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Die Verwendung von Sprichwértern im Lateinunterricht -
_ Eva Schlotheuber (Miinchen)

Das Benediktinerinnenkloster Ebstorf und sein'geistig-kulturelles Leben nach
der Klosterreform um die Mitte des 15. Jahrhunderts haben in den letzten Jahren
schon mehrfach die Aufmerksamkeit der Forschung auf sich gezogen.' Dazu hat
nicht zuletzt die ErschlieBung:des mittelalterlichen'Bibliothekbestandes beige-
tragcaﬁn,2 der ungewdhnlich reichhaltiges Material zum Lateinunterricht der Klos-
terschiilerinnen’ bietet, Die Ebstorfer Quellen kénnen zahlreiche Aspekte der
spétmittelalterlichen Bildungsgeschichte beleuchten, und insbesondere die von
der. Forschung lange vertretene Meinung korrigieren, dass der allgemeine Bil-
dungsstand der Nonnen eher unzureichend war. Im Gegenteil werden die guten
Lateinkenntisse ‘der Ebstorfer ‘Benediktinerinnen durch ihre innerkonventuale
Uberlieferung eindrucksvoll bestitigt, und diese Beobachtung gilt auch fiir viele
andere norddeutsche Frauenkldster.”- Damit iibereinstimmend lasst sich ein im
Laufe des 15. Jahrhunderts allgemein intensivierter Schulunterricht der zukiinf-
tigen Nonnen beobachten. Dass die Klosterreform ‘auch: fiir die Frauenkloster
eme Bxldungsreform bedeutete, zelgt 51ch mcht zuletzt daran, dass glelchzemg

1 Vgl E. Schlotheuber, Klostereintritt und Btldung "Die Lebenswelt der Nonnen im spdten
Mittelalter. Mit einer Edition des ,Konventstagebuchs’ einer Zisterzienserin von Hezlzg—Kreuz
bei‘Braunschweig (1484-1507) (Spétmittelalter, und Reformatlon Neue Reihé 24); Tiibingen
2004, 8. 65, 91f. Vgl.-allgemein K. Jaitner und 1. Schwab (Hgg. ), Das Benediktinerinnen-
Kloster Ebstorf im Mittelalter. Vortrage einer Tagung im Kloster Ebstarf vom 22. bis 24. Mai
1987 (Veroffenthchungen der’ 'Historischen Kommission'fiir Niedersachsen und Bremen 37;
Quellen und Untersuchungen zur Geschichte Niedersachsens im Mittelalter 11), Hildesheim
1988; K. Jaitner,’ ,,Ebstorf", in:'Germania Benediktina XI (Norddeutschland) Die Frauen-
Koster in Niedersachsen, Schleswig-Holstein und Bremen, bearb. von U. Faust, St. Ottilien
1984, S. 165-192; 1.-C. Riggert, Die Liineburger Frauenkloster (Veroffenthchungen der HIS-
tonschen Kommission fiir Niedersachsen und Bremen 37), Hannover 1996, ~

2R. Giermann und H. Hartel (Bearb.);’ Handschriften des Kiosters Ebstorf, ersbaden
1994. H. Hartel, ,,Die Klosterbibliothek Ebstorf. Reform 'und Schulw1rkhchke1t am Ausgang
des. ‘Mittelalters®, in: M. Kmtzmger S. Lorenz und M. Walter (Hgg.), Schule und Schiiler im
Mittelalter. Beitrage zur europdischen ledungsgeschzchte “des 9. bis 15. Jahrhunderts (Bei-
hefte zum Archiv fir Kulturgeschlchte 42), Wien 1999, S. 245:259; E. Schlotheuber, ,,Ebstorf
und seine Schillerinmen 'in der* zweiten  Halfte ‘des 15, Jahrhunderts in:* F. Eisermann,
E. Schiotheuber und V. Honemann (Hgg.), Studien und Texte zur ltterarzschen und materiel-
len Kultur der Frauenklster im spiten Mzttelaller Ergebnisse eines Arbeltsgesprdchs in der
Herzog August Btblzathek Wolfenbuttel 14 16 Februar 1999 Lelden/Bosten 2004 S 169-
223.

3yl dazu Schlotheuber, 'Klostereintritt (wie Anm. 1), S. 268-280.

"4 vgl. zu den Zielen und der ‘Vorgehensweise der Bursfelder Reformkongregatxon immer
noch grundrlegend B, Frank, Das Erfurter Peterskloster im’ 15. Jahrhundert. Studien zur Ge-
schichte der Klosterreform und der Bursfelder Union (Versffentlichungen des Max-Planck-
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die Vermittlung des Lateins auf eine neue Grundlage gestellt wurde. Die alte, in
der Klosterschule geiibte Gewohnheit des synthetischen Erfassens von ganzen
Sprachteilen wurde durch ein eher analytisches Verstindnis der lateinischen
Satzkonstruktion ergénzt. In der zweiten Hilfte des 15. Jahrhunderts hatte der
Humanismus mdéglicherweise bereits den Blick fiir die lateinische Sprache
geschirft.’ In Ebstorf und in den itbrigen reformierten Frauenkldstern der Re-
gion legte aber schon der. (wieder) neu durchgesetzte aktive Gebrauch der
lateinischen Sprache eine neu konzipierte Sprachvermittlung nahe..Die Burs-
felder Kongregation hatte '1463 in-ihren Statuten fiir die Frauenklster festge-
legt, dass die Nonnen untereinander:und mit:denPriester lateinisch kommu-
nizieren sollten, und diese Sprachkompetenz musste in der Regel in der Kloster-
schule erworben werden.® Die zahlreichen lateinischen Grammiatiken aus der
zweiten Hilfte dieses Jahrhunderts, die sich im Ebstorfer Klosterarchiv erhalten
haben,  verweisen ebenfalls auf einen stirker:an Grammatiken orientierten
Unterricht.” Die intensiven Bemiihungen .einer namentlich’ nicht genannten
Ebstorfer‘magistra um angemessene Hilfsmittel fiir den Unterricht belegt eine
Notiz aus den 90er Jahren, die einer Zusammenstellung aus verschiedenen

'

Instituts fiir Geschichte 34), Gottingen 1973, S. 174-213; J. Helmrath, , Theorie und Praxis der
Kirchenreform im. Spétmittelalter®, in: - Rottenburger Jahrbuch fur Kirchengeschichte 11
(1992), S. 41-70; K. Elm, ,,Monastische Reformen zwischen Humanismus und Reformation®,
in: 900 Jahre Kloster Bursfelde, Reden und Vortrige zum Jubilium 1993, hg. von L. Petlitt,
Géottingen 1994, S.59-111; D. Mertens, ,,Monastische Reformbewegungen des 15. Jahr-
hunderts: Ideen - Ziele ~ Resultate®, in: Reform von Kirche und Reich zur Zeit der Konzilien
von Konstanz (1414-1418) und Basel (1431-1449), hg. von 1. Hlavadek und A. Patschovsky,
Konstanz 1996, S. 157-181; B. Neidiger, ,,StandesgeméBes Leben oder frommes Gebet? Die
Haltung der weltlichen Gewalt zur Reform von Frauenkldstern im 15, Jahrhundert*, in: Rot-
tenburger Jahrbuch fir Kirchengéschichte 22 (2003), S. 201-220. .

~ *Vgl. zu humanistischen Einflissen in Norddeutschland V. Honemann, ,Humanistische
und spétmittelalterliche Zeitgeschichtsschreibung in Braunschweig um 1500. Die Descriptio
belli des Telomonius Omatomontanus (Tileman Rasche von Zierenberg) und die deutsch-
sprachigen Darstellungen der Grofen Braunschweiger Stadifehde von 1492-1494%, in:
P. Johanek (Hg.), Stddtische Geschichtsschreibung im Spétmittelalter und in der frithen Neu-
zeit, Minster 1999, S. 111-157; zum Verhltnis von Klosterreform und Humanismus zuletzt
B. Hamm, Lazarus Spengler (1479-1534). Der Niirnberger Ratsschreiber im Spannungsfeld
von Humanismus und Reformation, Politik und Glaube (Spatmittelalter und Reformation 25),
Tiibingen 2004, S. 54-60; K. Amold, ,,De viris illustribus: aus den Anfingen der humanisti-
schen Literaturgeschichtsschreibung: Johannes Trithemius und andere Schrifistellerkataloge
des 15. Jahthunderts*, in: Humanistica Lovaniensia 42 (1993), S. 52-70; R. Schmidt, Reiche-
nau und St. Gallen und ihre literarische Uberlicferung zur Zeit des Klosterhumanismus in
St. Ulrich und Afra zu Augsburg um 1500 (Vortrige und Forschungen, Sonderband 33), Sig-
maringen 1985; F. Machilek, ,Klosterhumanismus in Niirnberg um 1500, in: Mitfeilungen
des Vereins fiir Geschichte der Stadt Niirnberg 64 (1977),8.10-45, . .

Vgl zu den Lateinkenntnissen der Nonnen vor der Reform und den Bemithungen der
Bursfelder Schlotheuber, Ebstorf (wic Anm. 2), S. 178-192.

TVel. die Zusammenstellung bei Hirtel, Klosterbibliothek (wie Anm. 2), S, 249-253.
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Grammatiken vorangestellt ist. Mindestens zwei Sammlungen lief} sie eigens flir
die Schiilerinnen konzipieren,.da ihr die vorhandenden- Einfihrungen in die
lateinische Sprache offensichtlich zu schwerfillig oder uniibersichtlich erschie-
nen: i oo g g, R

Vestre petmom venerabzlts et carissima domma annuere cupzens fasczculum non
mirre sed mtrre utilitatis ex fundamentalzorzbus punctis et regulis artis gram-
matice in unum colligere conatus sum quo dtlectas fi llolas vestras aetate adhuc
teneras tamquam lacte doctrine educare possms b ey e

In dieser Handschrlft sind neben Aufzelchnungen von Klosterschulermnen von
ungeiibter Hand tiber ihr Leben im:Kloster auch die. beiden’ sogenannten
Ebstorfer ‘Reformberichte’ enthalten, die Conrad Borchlm 1905-ediert hat.” Die
beiden Berichte iiber das reformierte Klosterleben sind in’den 90er Jahren des
15. Jahrhunderts geschrleben worden, ‘und man hat vermutet dass sie. fiir den
Tischvortrag im Refektorxum gedacht waren,' Uber die Schreiberin ist wenig
zu erfahren, doch erwahnt sie ihr Alter: Im Jahr 1494 war sie 23 Jahre alt. ' zu
diesem Zeitpunkt lag die Emfuhrung der Reform| berelts 24 Jahre zuruck Die
Autorin . war - bereits ‘hiermit -aufgewachsen- und gehorte somlt einer neuen
Generatlon an, worauf 51e auch selbst hmwelst ;

Igitur- nos, que omnia: parata invenimus, oportet et decet omnem facere
diligenciam in. observancta sancte regule, quia sine labore et quasi naturaliter
observare possumus omma que ab mfancta m reformactone quasz in rosario
nutrite sumus."* i ; S

e

8 Fasciculus grammaticde éx Remigio, Donato, tribus patribus Alexandri, Florista et Pris-
ciano .in:unum breviter collectus: (KIA Ebstorf, V 2, fol. 166"); vgl. Giermann und: Hirtel,
Handschriften (wie Anm: 2), S. 129 und eine weitere grammatlsche Sammlung in dem Codex’
V 3, fol. 169"-187"; ebd. S. 138.. RTINS SEEENT R

b C. Borchling, ,,thteransches und gCIStIgCS Leben in Kloster: Ebstorf am Ausgange des'
Mittelalters*, in: Zeitschrift des Historischen Vereins fiir Niedersachsen 4 (1905), S. 361-407,
hier. S. 394f,; vgl. dazu Schlotheuber,‘KloSlereintrirt (wie Anm:'1),-S. 281-291; und H. Uff-
mann, ;,*wie in einem Rosengarten...”. Die Ebstorfer Klosterreform im Spiegel von Chronistik:
und Tischlesung®; in:. ‘In Treue und ngabe 800 Jahre Klosler Ebsto;f Kloster Ebstorf
1997, S. 213-234.: -

-1yl den Beglnn des ersten Reformberxchts Sarores karzsszme necnon candapule dilec-
tissime, loquamur invicem bonis colloguiis atque caritativis sermonibus tempore licencii [!].
de mira dei bonitate quam nostro sub evo ostendit divina clemencia (KIA Ebstorf, Hs. V 2,
fol. 205%;. Borchling, Litterarisches Leben”[wig' Anm 9], S 388) Vgl Uffma.nn Kloster-
reform (wie Anm.'9), S. 224, Vgl. unten bei Anm. 73, -+

" Borchling, Litterarisches Leben (wie-Anm. 9), S. 368

2 Epd, S. 390.
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Einem typischen Brauch in Klostern folgend, nennt sie sich am Ende des Textes
nur mnt 1hren Namenskurzeln E E. ipsa scrzpszt hunc lzbrum ex mtegro orate
_proea Sy .

Die junge Ebstorfer Nonne beschrelbt in dlesem Codex lebendxg und aus-
fuhrlich die mit der Reform verbundenen Neuerungen ihres geistlichen Lebens
und kommt dabei auch auf den’Lateinunterricht zu sprechen. Der konkrete
Anlass ist dle ersehnte Ruckkehr 1hrer magzstra nach langer Krankhelt ‘

Aber jene Freude [sc. iiber d1e Riickkehr ihrer magzstra E. S. ] ist schnell in Trauer
gewendet worden, weil eben jene unsere magistra sofort von einer schweren =~ .

Krankheit befallen wurde, an der sie fast bis auf den’ Tod erkrankte, so dass sie’
"'schon die letzte Olung und die tibrigen Sakramente empfing. Schhethh genas sie :

" 'mit Gottes Hilfe wieder und beétrat nach Fronleichnam die Schule. Wir aber haben

. sie geme und frshlich empfangen, Die Deklination, den Donat und den glossxerten

. Donat'* hat sie [sc. die magistra, E.S.] uns von Grund auf Wort fiir Wort ausein- ;
: “andergesetzt und erkliirt; sie-licB die Grammatik, die mit Dommus que pars's» e

" beginnt, abschrexben die sie uns auch ganz erklért hat. Und noch welter sollén wir "

tiber j Jene Stelle hmaus [die Kenntmsse] vemefen blS N der wir gekommen sind:

" Hi[c] citius generis? Sehr niitzlich ist nimlich die Lehre dieses Buches, da sie'den
.- Donat zu einem sehr groBen Teil darlegt und erklirt. Auch schligt sie uns vor,in -0+

Kiirze den ersten Teil des [Doktrinale des, E.S.] Alexander'® zu behandeln, falls

Gott ihr Gesundheit gewihre. Sie verwendet deshalb alle Sorgfalt darauf, weil wir

die Deklinationen der Worter, die Fille und: die, Zeiten wissen, miissen. Einst

haben wir einige Verse im Donat nach der Gewohnheit und nicht gemah Einsicht

konstruiert, aber nun hat sie sie uns deshalb von Grund auf auseinandergesetzt und

erklirt, weil im Donat das ganze Fundament der grammatischen Wissenschaft

liegt {...]

1 Ebd. S. 407.

4 Die Ebstorfer Nonnen hatten in ihrer Bibliothek einen Kommentar zur Ars minor des
Donat von Remigius von Auxerre (+ 908); KIA Ebstorf, Hs. V 2, fol. 129-164". -

: 15 Die Autorin bezieht sich vermutlich auf eine heute noch im Klosterarchxv vorhandene
Handschrift (Hs. V.3), die ein Hymnar, fiir den Musikunterricht gedachte Federzeichnungen
und Grammaticalia enthilt. Der Donatkommentar De octo partibus Donati commentarius in
dieser -Handschrift weist ‘das Incipit’ Domine que pars (fol 246) auf vgl Glermann und
Hirtel; Handschriften (wie Anm. 2), S. 139. ‘

'8 Das Doctrinale puerorum Alexanders de Villa Del (T ca. 1240/ 1250) war eine Gram
matxk in Hexametern, die an-sich fiir. Fortgeschrittene bestimmt war. Die pars. prima. des
Doctrinale gehdrte noch zur Elementarbildung (K. Grubmiiller, ,,Der Lehrgang des Triviums
und die Rolle der Volkssprache im spéten Mittelalter*, in: K. Moeller, H. Patze und K. Stack-
mann {(Hgg.), Studien zum stddtischen Bildungswesen des spdten Mittelalters und der friihen
Neuzeit, Bericht iiber Kolloquien der Kommission zur Erforschung der Kultur des Spétmittel-
alters 1978-1981, Géttingen 1983. (= Abhandlungen der- Akademie der Wissenschaften in
Géttingen, Hist-Phil. Kl. .3.Nr. 137), S.371-397, hier S.372f.; Schulliteratur im spdten
Mittelalter (Miinstersche Mittelalter-Schriften 69), hg. von K. Grubmiiller, Miinchen 2000. -
In der Ebstorfer Klosterbibliothek sind heute nur noch Auszitge des Doctrinale ilberhefert
(KIA Ebstorf, Hs. V 2, fol. 1667183"). :
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— quia in Donato est totum fundamentum gramaticalis sciencie."” Das eigen-
stindige Verstehen des Bibeltextes und der liturgischen Gestaltung des Alltags
hebt die Ebstorferin in ihren Ausfithrungen mehrfach als eindriicklichstes neues
Element des mit der Reform gewandelten Klosterschulunterrichts hervor. Die
mit diesem Verstiindnis verbundene Einsicht in'die geistlichen Aufgaben des
Klosterlebens waren von.wohl nicht zu unterschitzender Bedeutung fiir die
innere Haltung der Nonnen. Die Ebstorferin weist selbst auf die Wirkung hin,
die mit dem Verstandms der Messtexte oder der Benedlktsregel verbunden
waren; : :

. Den ganzen Text der Regel hat sie [sc. die magistra, E.S.] uns Wort fiir Wort
auseinandergesetzt, jeden Vers zunichst nach dem Wortsinn, dann nach der Aus-
legung. Oh, welch ein Genuss ist es, im Gottesdienst die heiligen Lektionen zu
horen und zu lesen, die’ Worte des heiligen Evangeliums aus dem Mund des
Herrn, die Worte der heiligen Kirchenlehrer sowohl des Alten als auch des Neuen
Testaments [...]. Und umgekehrt ist es sehr ermﬁdend im Chor zu stehen, zu
lesen, zu singen und nicht[s] zu verstehen. 18 Lo .

Die Erklirung latelmscher Satzkonstruktionen muss ein spurbar anderes Erfas-
sen der Sprache ermoglicht haben. Zu der Grundlage eines vertieften Sprachver-
stdndnisses kam die in der Schule eingeiibte Interpretation von Texten in ihren
verschiedenen Bedeutungsebenen hinzu, so dass der mit der Reform gewandelte
Unterricht den geistigen Horizont der Klosterschiilerinnen in nicht unerheb-
licher Weise erweiterte und ein.allgemein tleferes Erfassen von Sprache und
Text erméglichte. o ; :

V7 Set illa leticia cito versa est in merorem, quia ipsa idem [!] nostra magistra statim
incidit in gravem egritudinem, in qua egrotabat pene usque ad mortem, suscipiendo sanctam
unctionem et cetera sacramenta. Tandem deo donante convaluit, et sic post festum Corporis
Christi scholas intravit. Nos vero libenter et gratanter eam suscepimus. Declinacionem,
Donatum, glosatum Donatum nobis ex integro de verbo ad verbum exposuit-et declaravit,
regulam gramaticalem que incipit, Dominus que pars’ scribi fecit, quam omnem eciam nobis
declaravit. Et iam ultra debemus affirmare exterius loco [!] illius quousque habuimus: Hi[c]
cuius generis? Valde utilis est doctrina huius libri, nam ex maxima parte expedit et declarat
Donatum. - Eciam proponit nobis in proximo ‘exponere primam partem Alexandri, si deus
sanitatem ei prestiterit. Omnem facit diligenciam pro eo, quod scire debemus declinationes
verborum, casus et tempora. Olim construximus aliquos versus in Donato secundum consue-
tudinem et non secundum intelligenciam, et nunc ideo ex integro exponendo declaravit, quia
in Donato est totum fundamentum gramaticalis sciencie (KIA Ebstorf, Hs V2, fol. 207r
Borchlmg, Litterarisches Leben [wie Anm. 9], S..394f)). i

8 Totum textum regule nobis construxit de verbo ad verbum, quemltbet versum primo
secundum literam, deinde secundum sensum. O quales delicie sunt audire vel legere in divino
cultu sacras lectiones, verba sancti ewangelii ex ore domini, verba sanctorum doctorum tam
veteris testamenti quam novi, [...] E converso magnum tedium est stare in choro, legere,
cantare et non intelligere (KIA Ebstorf, Hs. V2 fol: 207%-208"; Borchlmg, Lttterartsches
Leben [wie Anm. 9], S. 395).
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Nach wie vor griff man als traditionelles Element des Unterrichts in Ebstorf
aber auch auf das Memorieren von Merkversen und Sprichwértern zuriick."
Sprichwortliche Wendungen lassen sich auch in dem ‘Reformbericht’ nach-
weisen. Schon der obenzitierte, die Erzihlung abschlieBende Satz quia in
Donato est totum fundamentum gramaticalis sciencie erinnert an eine vorge-
formte Sentenz. Das Einfiigen von Versatzstiicken ist geradezu typisch fiir die
Vorgehensweise der Verfasserin der ‘Reformberichte’. Im ersten ‘Reform-
bericht’ heift es beispielsweise: Propterea nostra magistra continue laboravit
erga nos in constructionibus omnibus, vt posseremus [!] intelligere sacram
scripturam, quia legere et non intelligere negligere est.*® Diesen Satz hatte die
Ebstorferin zusammen mit der ganzen zuvor geschriebenen Passage bereits
sieben Seiten vorher wértlich an anderer Stelle verwendet. Dort folgen diese
Sitze auf die Worte: Propterea volumus facere omnem diligenciam, ut bonum
ac rectum usum latinizandi discamus.”' Der oben zitierte Satz ist lediglich leicht
abweichend formuliert und wird hier im Priisens wiedergegeben: Propterea
venerabilis et predilecta dompna nostra continue laborat erga nos in construc-
tionibus, ut possimus intelligere sacram scripturam, quia legere et non intel-
ligere est negliere [1]. Bei den Reformberichten handelt sich also weniger um
die subjektive Wiirdigung ihres geistlichen Lebens, als vielmehr um tradierte
Formeln, die-die Ebstorferin in verschiedenen Zusammenhéingen aufgreift und
sich zu eigen macht. ‘ :

-Da die religiose Erziehung seit ihren Anfiingen in nicht unerheblichem MaBe
Spracherzichung war,?* lassen die Merkverse und ihre Verwendung im Schul-
unterricht viel von der Arbeitsweise und den Erziehungszielen der Kloster-
schule erkennen und nicht zuletzt auch von dem gewiinschten Umgang der
Nonnen miteinander. Fiir diese Fragestellung besonders aufschlussreich ist hier

¥ D.Klein, »Zur Praxis des Lateinunterrichts: Versus memoriales in lateinisch-deutschen
Vokabularen des spiten Mittelalters, in: N. Henkel und N. F. Palmer (Hgg.), Latein und
Volkssprache im deutschen Mittelalter 1100-1500. Regensburger Colloguium 21.-24. Septem-
ber 1988, Tubingen 1992, S. 337-350. Solche Merksitze finden sich auch in einem Codex aus
dem Braunschweiger Zisterzienserinnenkloster Heilig-Kreuz, SUB Géttingen, Cod. Ms.
theol. 206. Diese Handschrift des 15. Jahrhunderts enthilt einen Teil der Konstitutionen des
Zisterzienserordens (Liber usuum) und auf den letzten Seiten (fol. 189™-190") von der anlegen-
den Hand Merksitze wie etwa Nulla decet mox levitas monacharum oder Largitor omnium
bonorum benedicat potum ancillarum suarum; vgl. dazu Schlotheuber, Klostereintritt (wie
Anm. 1), 8.332f; vgl. auch Sprache, Sprechen, Sprichworter. Festschrift fiir Dieter Stell-
macher zum 65. Geburtstag (Zeitschrift fiir Dialektologie und Linguistik. Beihefte 126), hg.
von M. Lehmberg, Stuttgart 2004. : D : .

WKIA Ebstorf, Hs. V 2, fol. 207"; Borchling, Litterarisches Leben (wie Anm. 9), S. 395.

2'Ebd. fol. 199", -

2 vgl. D. llmer, ,,Totum namque in sola experientia usuque consistit: Eine Studie zur
monastischen Erziehung und Sprache®, in: Monchtum und Gesellschaft im Frihmittelalter
(Wege der Forschung 312), hg. von F, Prinz, Darmstadt 1976, S. 430-455, hier S. 453f.
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auch ein weiterer von mehreren Hinden geschriebener Ebstorfer Codex V 4, der
wohl als kollektives Ubungsheft von Klosterschiilerinnen bezeichnet werden
kann.” Dieser Codex enthilt zahlreiche Aufsitze der Schiilerinnen (dictamina),
die sich nicht selten auch inhaltlich um die Schulsituation drehen. Einer dieser
kurzen Aufsétze handelt auch von der Riickkehr eben jener verehrten Magistra,
die auch im Ebstorfer ‘Reformbericht’ erwihnt ‘wird.= Als ‘diese nach ihrer
schweren Krankheit den Unterricht wieder aufnehmen konnte, schmiickten die
Schiilerinnen vor Freude ihre Zelle mit Bildern und Heiligenfiguren:

Una dierum dum in scholis communiter. sederemus, respiciendoque nostra doc-
mata studiose, interea mater infirmaria ibi venit, nunciando nobis, quod mater
nostra cara convaluisset, lectum suum in dormitorium reportandi; sique nos tota
diligencia ornavimus tunc cicius cellam suam cum tabulis et ymaginibus valde
“ pulchris. Alteraque die scholam protinus introivit, adque nos adortando benignius
leviterque, ut vitam nostram in melius commutaremus. #

Als die magistra am nachsten Tag die Schule betrat ermahnte sie ihre Schiile-
rinnen in liebenswiirdiger Weise, auf ihrem Weg der inneren Vollendung geist-
licher Lebensweise nicht nachzulassen. Diese abschlieBende Wendung ut vitam
nostram in melius- commutaremus taucht mehrfach in-den dictamina der
Schiilerinnen auf und gehérte offenbar ebenfalls zum allgemem verwendeten
Ausdrucksrepertoir.

Wihrend der Krankheit ihrer magistra jedoch hatten die Schulermnen wie
gewohnt die Schule besucht und sich mit ijhren Lehrsitzen — dogmata —
beschiftigt. Mit dogmata wird eine gro8e Spannbreite an Lehrmaterial bezeich-
net worden sein, aber vermutlich auch jene Merksétze und Sinnspriiche, die in
langen Kolumnen von verschiedenen Hinden in das.obengenannte Ubungsheft
der Schiilerinnen V 4 eingetragen wurden. Die kurzen Phrasen weisen héufig

B Der Codex ist Ende des 15. Jahrhunderts entstanden und enthlt neben einem Auszug
aus dem Liber ordinis rerum, einem lateinisch-niederdeutschen Glossar, Deklinationsiibungen
und einem Schiilergesprichsbiichlein eine ganze Reihe lateinischer Aufsitze und tagebuch-
artiger Aufzeichnungen von Klosterschiilerinnen. Auf fol. 65" findet sich der Hinweis E.B.
adpertinet, nicht EBD pertinét, wie bei Giermann und Hirtel, Handschriften (wie Anm. 2),
S. 140, und etwa sechs weitere Namenskiirzel, die nur die Initialen als typische Abkiirzung
der Namen in den norddeutschen Frauenklstern geben. Weitere tagebuchartige Notizen fin-
den sich in der Hs. V 2, fol. 192%-204"; vgl. dazu U. Bodemann, ,,Schrifiliche Anleitung zu
miindlicher Kommunikation: die Schiilergespriichsbiichlein des spiten Mittelalters, in: Prag-
matische Schrifilichkeit im Mittelalter, hg: von H. Keller, K. Grubmiiller und N. Staubach,
Miinchen 1992, S. 177-193. o

*KIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 49-50". Die dictamina sind dem Wortlaut der Handschrift
folgend wiedergegeben, um den sprachlichen Eindruck nicht zu stéren. Nur gravierende
Fehler, die das Verstindnis beeintrichtigen, werden angemerkt. Typisch ist die Unsicherheit
beim Gebrauch des Konjunktiv und ein abundativer Gebrauch des angehiéingten que. Vgl. zu
Aufbau und Funktion der dictamina Schlotheuber, Ebstorf (wie Anm. 2), S. 192-220.
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einen Endreim auf, um das Memorieren zu erleichtern und bezogen sich auf die
wichtigsten klosterlichen Lebensbereiche. Inhaltlich hatten sie in der Regel eine
moralisch-didaktische Zielrichtung; die etwas von der den Schiilerinnen vermit-
telten Norm erkennen lasst. Einen hohen Stellenwert nahm beispielsweise das
Verhltnis zu den eigenen sprachlichen AuBerungen ein. Schlichte Verhaltens-
vorschriften beim Gespich wie Si par vel maior fuerit tibi forte locutus, donec
finierit sua verba, sile mutus®- sind eher seltener gegeniiber Aufforderungen
zum bewussten Umgang mit Sprache wie Qui nimium fatur, stultissimus esse
probatur26 oder Warnungen wie Qui, quod wult dicit, sepe quod non wult
audit¥ Nil tacuisse nocet, nocet sepe esse locutum. 8.

Diese Gruppe von Merksitzen zielte ganz offensichtlich darauf, die Midchen
zu einem reflektierten Umgang miteinander zu erziehen, pm Konflikte innerhalb
der Gemeinschaft zu vermeiden: Si cupis pacem, linguam conpesce logquacem.
Qui tenet os proprium, merito retinebit amicum. Stultus nil celat, quod habet
sub corde, revelaf” oder Quod tribus est notus (1], raro solet esse secretum.*®
Nicht selten wird dabei die Verkniipfung von Freundschaft und kluger Zuriick-

35 K1A Ebstorf, Hs. V 4; fol. 80%; H. Walther, ‘Proverbia sententiaque Latinitatis medii
aevi'.. Lateinische Sprichworter und Sentenzen des Mittelalters in alphabetischer Ordnung,
6 Bde. und 1 Reg.Bd., Géttingen 1963-1969, hier Bd. II/4 Nr. 28786 (Si par vel maior fuerit
tibi forte locutus, donec finierit sua verba, sile quasi mutus'). Vgl. auch: Infer maiores caveas,
ne multa loquaris (KIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 62"}, Walther, Proverbia 11/3 Nr. 12609 (Infer
maiores caveas, ne multa loguaris), Vgl. hierzu noch die Fortsetzung der Ausgabe von P.-G.
Schmidt (Hg.), ‘Proverbia sententiaque Latinitatis medii aevi’. Lateinische Sprichworter und
Sentenzen des Mittelalters in alphabetischer Ordnung. Neue Reihe. Aus dem Nachlaf3 von H.
Walther, 3 Bde., Gbttingen 1982-1986, dort nicht nachzuweisen: Usque ad interrogacionem
tacebimus ubique, et ad interrogata breviter respondebimus (KA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 63%).

26 K1A Ebstorf, Hs. V 4, fol. 62™ vgl. H. Walther (Hg.), Initia carminum ac versuum medii
aevi posterioris latinorum. Alphabetisches Verzeichnis der Versanfinge mittellateinischer
Dichtungen (Carmina medii aevi posterioris latina 1), Géttingen 1959, Nr. 15576 (Qui nimium
fatur, stultissimus esse probatur); dieser Thematik widmen sich viele Spriiche, so auch: Multi
tenent sermonem et non racionem (KIA Ebstorf, Hs. V 4 fol. 61%). Perpendit sapiens, quid,
quomodo quando loquatur (fol. 62"*);. Walther, Proverbia (wie. Anm. 25), 11/3 Nr. 21390
(Perpendit sapiens, quid, quomodo, quando loquatur, profert insipiens statim, quidguid medi-
tatur), : . I :

- 2Vgl. Walther, Initia (wie Anm. 26), Nr. 15623 (Qui, quod vult, dicit, quod non vull,
sepius audit). SR RUE C .

28 1A Ebstorf, Hs. V 4, fol. 61'% Walther, Proverbia (wie Anm. 25), 1I/3 Nr. 16857a (Nil
tacuisse nocet, sed nocet esse locutum). Vgl. auch Dum caute loqui decet, aut omnino tacere
(KIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 62"). Sermo datur. cunctis, animi sapiencia paucis (fol. 61'%;
Walther, Proverbia (wie Anm. 25), II/4 Nr. 28075a (Sermo datur multis, animi sapientia
paucis). :

29 Walther, Proverbia (wie Anm. 25), II/5 Nr. 30479 (Stultus nil celat; quod habet sub
corde, revelat). .

30 K1A Ebstorf, Hs. V 4, fol. 62, Walther, Proverbia (wie Anm. 25), I1/4 Nr. 26099 (Quod
tribus est notum, numquam debet esse secretum).
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haltung beim Reden betont und somit direkt Einfluss auf das Sozialverhalten
der Heranwachsenden genommen: Oris szs custos, sic servabis amicos oder
Carus non fit, qui prodit omnia, que sit.3 Schon das Genus zeigt, dass die
Merksitze aus anderen Zusammenhangen ubemommen wurden und vermutlich
von ganz verschiedener Herkunft waren. Nur in seltenen Fillen ist es der
grammatischen Form nach auf die-Situation.der Frauen angepasst und diese
Merkspriiche weisen auch einen dezidiert am monastischen Ideal orientierten
Zug auf: Nos ad hoc electe sumus, ut laudabilem consuetudinem resumamus,
propterea voluntatem propriam nos immo oportet postponeri. 32

Aus dem Schulalltag der Latemschulen stammten sicher die Sétze: Non bene
doctus erit, quz semper ludere quern‘ ® Qui diligit fi f lium, asszduat ei ﬂagellum
(Ecc. 30, 1-2)*. dbsque metu crescens privatur honore sennescens [11.>° Viter-
sentenzen wie Per[iculosi]us est lzngua adulatoris quam gladmm persecutorzs36
gehorten ebenso zum Repertmr wie Bibelzitate Melius est wulnus dzltgentzs
quam fraudulentum osculum odientis” (Prov 28,6). Diese in einpriigsame Form
gegossenen ‘und {iber Jahrhunderte hinweg tradierten Weisheiten wurden aber
offenbar nicht lediglich einfach auswendig gelernt” oder abgeschneben Wie
auch' die dictamina der Klosterschiilerinnen belegen, iibte man in der Schule
insbesondere d1e Ausdeutung dieser Sentenzen auf den verschiedenen Bedeu-
tungsebenen ein. Sogar zwischen den eng untereinander geschriebenen Sinn-
* spriichen der Ebstorfer Schiilerinnen hat sich von noch ungeiibter Hand ein
kurzer schriftlicher Niederschlag einer Erklarung erhalten. Die Sentenz Amictus
coporis et risus dencium et ingressus hominis enunc:at de zllo:‘8 (Ecc 19 27)
w1rd folgendermaBen teils stlchwortartlg ausgedeutet

2 Ebd. fol. 81", : : :

32 Ebd. fol. 62*2. Solche im Genus auf die Frauen angepassten Merksitze werden unter den
Klostern verbreitet worden sein; vgl. oben Anm. 19.

3 Walther, Proverbia (wie Anm. 25), /3 Nr. 17289 (Nan bene doctus erit, qui semper
ludere querit).

-¥KIA Ebstorf, Hs V4, fol. 80" vgl. auch fol. 67" Quz dzngzt f Ixum suum, instanter
educat eum. :

- 35 Ebd. fol. 80"; Walther, Proverbia (wie Anm. 25), 11/1 Nr 203 (Absque metu crescens,
privatur honore senescens).

3¢ Ebd. fol. 80". Aurelius Augustinus, Enarrationes in Psalmos (= Corpus Christianorum.
Series Latina 10,1), Turnhoult 1956, super psalm 69, 5: Duo sunt genera persecutorum; vitu-
perantium, et adulantium. Plus persequitur lingua adulatorts quam manus mterfectons

57 KIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 80".

38 Amictus coporis et ristts dencium et ingressus hominis enunczat de zllo Glosa: amictus
corporis id est dissoluta, et risus dencium id est in quo apparent dentes, quod est levitatis et
fatuitatis signum, et ingressus hominis lascivus et levis, enunciat de illo: fatuitatem eius;
Hieronimus [Ep.] venter mero estuans statim spumat in libidinem [vier Worte gestrichen]
quia pomum luxurie hebetat mentem eoque reddit hominem bestialem (K1A Ebstorf, Hs. V 4,
fol. 617). ‘
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. Glosse: ‘Das Gewand des Kérpers® (amictus coporis) das ist: aufgelost, ‘und das
Lachen der Zahne (et risus dencium) das ist, bei dem man die Z3hne sicht, was
“ein Zeichen der Leichtfertigkeit und Albernheit ist; ‘und das Aufireten des
Menschen’ (et ingressus hominis): nimlich locker und leichtfiflig; ‘kiindet von
- jhm’ (dem Menschen, enunciat de illo) nimlich seine Albernheit. Hieronimus
. [sagt]: ‘Ein Bauch, durch ungemischten Wein aufbrausend, schiumt sofort zu
~ Wollust hoch, weil der Apfel der Ausschwexfung den Geist lihmt und dadurch
den Menschen zum Tier macht’. : :

In dieser Art sollten sich die Schiilerinnen offenbar die verschiedenen Bedeu-
tungsebenen der Bibelzitate aber auch der Merkverse selbstandlg aneignen.
Thematisch passend problematxslerten noch wextere Sinnspriiche das Lachen
und seine moghchen Ursachen Risum excussum nolumus a nobis audiri ac
omnia risum movencia nolumus loquz 3

Die Smnspruche lassen sich bestlmmten Bereichen zuordnen Ein breiten
Raum  nehmen nahehegenderwelse die Merksitze zum Lernverhalten ein.
Gleich .zwei Mal wird von verschiedenen Handen der Spruch eingetragen:
Corde ['], non carte tradas, que noverts arte nam si carta cadat, .tecum
sapiencia vadat"'. Das Sprichwort Quod nova testa capit, inveterata sapzt ldsst
sich auch im Predigtwerk des Pelbart von. Temeswar nachweisen” und auch
Haurit aquam cribro, qui discere wult sine libro® war weit verbreitet. Es gibt
zahlreiche Sitze, die auf das enge Zusammenleben zugeschmtten sind und emen
padagoglschen Ansatz Verfolgen Sczre tuum nichil est, nisi sciat alter®* und
Scire; suum vilet, qui tacet. et silet. . Ohne die Weltergabe des erworbenen
Wissens bleibt es fiir die Gememschaﬁ unfruchtbar, Im Vordergrund steht auch
hier ein an den christlichen Normen ausgerichteter Verhaltenscodex Merksitz
wie Deinde addiscere volumus gradus humilitatis et dzsczplme dienten den
Schiilerinnen aber offensichtlich als Materialgrundlage, die sie in ihre eigenen

* Ebd. fol. 63

40 KIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 62*% vgl. Walther, Initia (w1eAnm 26), Nr. 3325 (Cordz non
carte, tradas, quod noveris arte).

M KIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 62" und fol. 81". Vgl. auch Disce puer, dum tempus habes
(Walther, Initia [wie Anm. 26), Nr. 4539), ne tempora transeundo perdes. Multi sunt, qui
scire volunt, sed discere nolunt. Qui legit et non sapit, est ut venator qui nil capit (KIA
Ebstorf, Hs. V 4, fol. 81%). Walther, Proverbia (wie Anm. 25), 11/3 Nr. 15483 (Multi sunt, qui
scire volunt, sed discere nolunt); ebd. 11/4 Nr. 25984 (Quod nova testa capit, inveterata sapit).

2 Quod nova testa capit, inveterata sapit, Pelbartus de Themeswar, Pomerium sermonum
de beata virgine ... vel Stellarium coronae beate virginis, Hagenau 1515, HStA Miinchen,
2 P lat. 1168, Pars Aestivalis, cap. 92.

43 K1A Ebstorf, Hs. V 4, fol. 62, Walther, Initia (wie Anm. 26), Nr. 7675 (Haurit aquas
cribis celericus absque libris).. . -

4 vgl. Schmidt, Proverbia, Neue Reihe (wie Anm. 25), hier Bd. 3, Nr. 41805a (Scire fuum
nihil est, nisi te scire hoc sciat alter).

* K1A Ebstorf, Hs. V 4, fol. 81".

% Ebd. fol. 62*.



Die Verwendung von Sprichwértern im Lateinunterricht 13

schriftlichen Reflexionen fiber ihr geistliches Leben einfiigten, wie die Auf-
zeichnungen des Codex V 2 zeigen. Wie erwidhnt sind in dieser Handschrift
auch die Ebstorfer ‘Reformberichte’. iiberliefert, doch die bei Borchling edierten
Passagen stellen nur einen Ausschnitt des iiber viele Blitter von einer Hand
geschriebénen Textes dar, der sich vor und im Anschluss an die ‘Reform:
berichte’ ohne groBere Einschnitte. fortsetzt.*” Deshalb ist es nicht erstaunlich,
dass die Verfasserin ihre Vorgehensweise nicht 4ndert. Ebenso wie die
‘Reformberichte’ 'sind ‘auch die tibrigenAusfithrungen aus- Versatzstiicken
verschiedener Art zusammengesetzt. Bei niherer Betrachtung erweisen sie sich
auch in sprachlicher Hinsicht als eigenartig-inkonsistent. Dicht gedringt und
mit zahlreichen Wiederholungen werden: hier die wichtigsten ‘monastischen
Lebensbereiche hinsichtlich der von der Reform aufgestellten Regeln und
Normen behandelt,: aber die einzelnen Passagen mit Konjunktionen wie
propterea oder -ergo auf eher unbeholfene Weise miteinander verbunden.
Erzihlende Passagen, wie die Riickkehr der magistra nach schwerer Krankheit,
verbindet die Ebstorferin in ganz charakteristischer Weise mit sentenzenhaften
Ausspriichen. Die in der Schule eingeiibten Merkverse und Sinnspriiche wurden
von ihr offenbar mit eigenen Formulierungen zu einem' fortlaufenden Text
zusammengefligt, so dass auch diese Aufzeichnungen einen Ubungscharakter
erkennen lassen. Einige der von der Verfasserin eingearbeiteten Spriiche lassen
sich direkt in der zweiten Ebstorfer Schulhandschrift Hs. V 4 unter den dort von
verschiedenen Hinden eingetragen Merksitzen nachweisen. Als die Schiilerin
auf das geforderte ehrbare und maBvolle Verhalten zu sprechen kommt, heift
es: Honeste componemus gestum et mores, disciplina namque et verecundia
virginum est gloria.48 Der zweite Teilsatz findet sich in praktisch identischer
Formulierung . unter den Merkspriichen der- Handschrift V 4: Disciplina et
verecundia virginum est gloria. Und wenn sie dann im gleichen Zusammenhang
fortfahrt: ' Propterea sunt ‘placide et amabiles tam deo quam homzmbus
(Bcc. 45,1),” dann konnte sie dies derselben Sammlung entnehmen.”® Ahnlich
behandelt sie die fiir die Nonnen wichtigsten Lebensbereiche, so den Umgang
mit° Biichern: In ‘laude ‘dei et in libris sit nostra deduxio. In illis debemus

7 Insgesamt filllen die Aufzeichnungen in der Handschrift 19 eng beschriebene Blitter,
KIA Ebstorf, Hs. V 2, fol. 190%-209". Von diesen hat Borchling, Litferarisches Leben (wie
Anm. 9) nur insgesamt sieben Blatter ediert: als ersten Reformbencht’ fol. 205"-207" und als
zweiten fol, 2107214, -

* KIA Ebstorf, Hs. V 2, fol. 197" Belde Sentenzen sind bei Walther, Proverbia (wie
Anm. 25) nicht nachzuweisen; vgl: méglicherweise Gestum compone, non protrahe nec celer
esto, lucida sint verba, non aspera, vilia numquam (Walther, Proverbia [wie Anm.25],
Nr. 10300). '

% KIA Ebstorf, Hs. V 2, fol. 197". Ebenfalls nicht wortlich bei Walther nachzuweisen; vgl.
aber Placeat homini quidquid placet Deo (Walther, Proverbia [wie Anm. 25, Nr. 21534a).

OKIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 81" Ac fiunt placide et amabiles deo et hominibus.
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spaciari velut in pratis virentibus. et carpere flores diversarum virtutum. Die
letzte - Sentenz sanctos virtutum carpere flores geht auf Alkuins Enchiridion
zuriick,” aber ihre Verwendung ist selbstverstindlich kein Beleg dafiir, dass die
Benediktinerin mit- den Schriften des karolingischen Gelehrten' vertraut war,
Hier fassen wir lediglich einen Kanon an tradiertem -Wissen, der in:Bezug auf
seine inhaltliche Relevanz fiir: das gelsthche Leben in Klausur zusammen-
gestellt worden war. - ; :

. .Sowohl! die dictamina der Klosterschulermnen als auch d1e Aufzelchnungen
der Ebstorfer Nonne E. E.: (Hs. V.2) zeigen, dass die Interpretation und mog-
lichen Ausdeutungsebenen auch der Merksitze regelrecht eingeiibt wurden. Die
Schiilerinnen bezogen sie als konkrete Handlungsanweisung auf sich selbst und
die eigene Gemeinschaft. Die einfache Wiedergabe der Regeln.war dabei nur
ein erster. Schritt. Die Ebstorfer Benediktinerin E. E.: -errtert systematisch die
wichtigsten Themen der monastischen Reform: Ein maBvolles und selbstbe-
herrschtes Verhalten sollte alle Lebensbereiche umfassen, wie die: Verhaltens-
mafiregeln beim Essen zeigen: [Plost hec eamus festinanter ad refectorium-ut
similiter oremus versum et sub uno accedamus ad mensam.” Dazu passte die
Forderung, nicht auBerhalb. der. festgesetzten Zeiten zu: essen: Nequaquam
eciam extra tempus statutum commedamus vel bibamus sine licencia, quia de
hoc multa mala eveniunt.> Ein wesentlicher Bestandteil der Disziplinierung der
zukiinftigen Nonnen bestand i in der genauen Beachtung des Schweigegebots:
Super omnia est nobis strictissimum-silentium servandum locis et horis prohi-
bitis, videlicet in choro, in ambitu, dormitorio et refectorzo et non solum verba
sed et signa superflua vitare debemus.>* . ‘ g '

Einen weiteren. Schritt bedeutete es- dann dxe geforderte duflere Dlsmplm
auch auf die innere Haltung zu:beziehen: so.auf die verinnerlichte Aufnahme
von Gehortem und Gelesenem: Legamus saltem cum:intima devocione horas
sancte Crucis. et habeamus semper. memoriam passionis Christi”® Es wurde
groflen Wert darauf gelegt, dass die innere Verfassung:der duleren entsprach,
infolgedessen -wurde das Murren, die murmuratio, nicht nur als inakzeptable
Verhaltensweise abgelehnt, sondern auch das ‘stumme Murren’ als Beleidigung
Gottes aufgefasst: Si eciam tantum in corde murmuraverimus, tamen impleamus
iussionem, non est acceptum deo, qui cor respicit murmurantis.>® In gleicher

5! Alcuin, Enchiridion seu Expositio pia ac brevis. in psalmos poenitentiales (Migne
PL 100), Sp. 574 (quae currant, sanctos virtutum carpere flores); KIA Ebstorf, Hs. V2,
fol. 192",

52 Ebd. fol. 196% Hier ist .der Schreiberin allerdings der Anschluss nicht gegliickt, denn
etwas zeitlich Davorhegendes geht dieser Sentenz nicht voraus.

% Ebd. fol. 197".

5 Ebd. fol. 198".

5 Bbd. fol. 195",

% Ebd. fol. 198".
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Weise wird der den Oberen gegentiber erforderliche Gehorsam {iberhdht und als
von Gott autorisierte Norm objektiviert: Nam quia obediencia est deo accepta-
bilis [et] dulcis hominibus, quia obedientia que maioribus prebetur deo exi-
betur.”” In die folgenden Sitze flocht die Ebstorferin den Merksatz Humilitas et
obedientia iunioribus est necessaria ein, und erlduterte anschliefend den
Bedeutungsinhalt auf verschiedenen Ebenen.”® Der Gehorsam sollte nicht vor-
getiuscht oder nur nach auBen hin'gezeigt werden, sondern einer wahrhaft
demutlgen inneren Haltung entspringen.

Die Uberhohung des Gehorsams als einer Gott erwiesenen Demut bedeutete
gleichzeitig seine Verinnerlichung, da Gott das Gewissen des Einzelnen iber-
priifte. Auch wenn diese geforderte Durchdringung des Gehorsamsbegriffs voll-
stindig in den von der Tradition vorgezelchneten Bahnen blieb, wurde durch
diese Ausdeutung eine Reflexion des eigenen Verhaltens gefordert. Alle Hand-
lungen sollten diesem Reflexionsprozess unterworfen werden: Omne quod agi-
mus, premeditari debemus. Omnia opera a fine sunt probanda.” Wieder
thematisieren schon die Merksitze die Verkniipfung der dufleren und inneren
Haltung: Gestus corporzs szgnum est. mentis oder Qui lzbenter bonum audit,
corde deo applaudit.”’

Eindeutig moralisch-ethisch gewertet werden immer wieder die Verbin-
dungslinien von #uBerem Handeln und innerer Haltung gezogen, die bei eigen-
standiger Aneignung dieser Vorgaben die Wahrnehmung der Nonnen von jhrem
Verhalten . schirfen musste. Die  stets in gleicher Weise aufgebauten -Aus-
filhrungen behandeln die verschiedenen Themen meist recht kurz und schlieflen
regelmiBig mit einer Aufforderung zu einem entsprechenden Verhalten, die die
Autorin an sich selbst und die eigene Gemeinschaft richtet: Et teneamus humil-
itatem non solum-illam, que foris ostenditur, sed que in consciencia intuetur. 8
Die zuvor. ausgebreiteten, allgemeinen Vorgaben werden dadurch sozusagen
subjektiviert und dieser Riickbezug auf das eigene Verhalten gehorte sicherlich
ebenfalls zu den schulischen Vorgaben.

Der stindige Riickbezug allgemeiner MaBregeln auf das Verhalten der
Gemeinschaft wird rhetorisch vor allem durch die Wahl der ersten Person Plural
bewirkt, die diésen Aufzeichnungen trotz der Verarbeitung vorgegebener Sen-
tenzen eine personliche Note verleiht. In dieser Weise behandelt die Autorin
auch das sensible Verhiltnis von der frithen Bindung der Médchen an das geist-
liche Leben und dem auch im Klrchenrecht verankerten ‘fre1w1111gen Dienst fiir

57 Ebd. fol. 192",

58 Quia per hanc obedienciam sciamus vos ad dommum [...] 2nemus etiam extortam, fic-
tam et simulatam obedientiam, et eligamus veram et vqunlarzam (ebd. fol. 193%).

% KIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 80".

80 Ebd. fol. 81". Walther, Proverbia (w1e Anm, 25), Nr. 24180 (Qui libenter bonum audit,
corde deo plaudit).

§! KIA Ebstorf, Hs. V 4, fol. 81".



16 Eva Schlotheuber

Gott”.” Nur wer die harten und strengen Regeln des Klosterlebens einhalten
konne, heift es hier, diirfe im Kloster bleiben, die anderen miissten es verlassen:
Si autem non valent liberi, debent discedere, quia deus non vult habere coacta
servzcza > Letztere Warnung konnte man beispielsweise bei Thomas von Aquin
finden.*! Aber in den Aufzeichnungen wird diese Sentenz sprachlich und inhalt-
lich auf die konkrete Situation der in der Regel bereits durch Weihe des Habits
gebundenen Klosterschiilerinnen bezogen: Si vero post suscepcionem regularis
vite aliter fecerimus, sciamus nos esse dampnandas ab eo, quem deridemus.
Quapropter imploremus gratiam spiritus sancti.’’ Zusammen mit der Einiibung
der Fremdsprache behandelt die Ebstorferin wichtige Fragen und zentrale klos-
terliche Lebensbereiche anhand giiltiger Sentenzen und moralischer Sinn-
spriiche, “die sie ausdeutet’ und eigenstindig- durchdringt. Doch war mit der
personlichen - Aneignung - nicht ‘ gleichzeitig die Selbstindigkeit des Urteils
intendiert. Insbesondere die regelmifig ins Konjunktiv gesetzten adhortativen
Passagen, die sie als:Handlungsaufforderung an sich und die Gemeinschaft
formuliert, erscheinen. durch die Vorstellungen der Klosterreform -oder die
Autoritdt der Vitersentenzen vorgeprigt. Bei ndherer Betrachtung zeigt sich
somit, dass auch die sogenannten Ebstorfer Reformberichte, deren lebendige
und unmittelbar wirkende Beschreibungen stets grofBe Aufmerksamkeit auf sich
gezogen haben, das Ergebnis einer schulisch eingeiibten, aber selbstandxg voll-
zogenen Ausdeutung vorgegebener Mafigaben sind.

- In der Literatur wird im Zusammenhang mit der Reform stets hervorgehoben,
dass man zur urspriinglichen Regeltreue zuriickkehren wollte, doch waren die
Ziele der Reformer noch .umfassender. Der monastischen Erneuerungsbewe-
gung lag auch eine andere Erziehungsidee zugrunde, die auf eine bessere
Selbstbeherrschung zielte — sowohl in geistiger als auch in kérperlicher Hin-
sicht. Insbesondere die Devotio moderna hatte hier Methoden der Diszipli-
nierung entwickelt, die man sich bei der Reform zunutze machen konnte.*® So

62 Vgl. zu dieser Problematik Schlotheuber, Klostereintritt (wie Anm. 1), S. 175-122.
6 - KIA Ebstorf, Hs. V 2, fol. 201"
 Thomas .von Aquin, ,,Scriptum super libros sententiarum magistri : Petri Lombardi
episcopi Parisiensis®, in: Opera omnia, hg. von Robert Busa, Bd. 1, Stuttgart-Bad Cannstatt
1980, lib. I11. d.37, q. 1; vgl. die elektronische Version, Corpus Thomisricum:
http://www.corpusthomisticum.org/snp3037.html. _ )
" ®KIA Ebstorf; Hs. V2, fol. 201". Vgl. zu diesem Konflikt der frihen Bindung an das
Kloster Schlotheuber, Klostereintritt (wie Anm. 1) S. 104-121.
% Vgl. dazu insbesondere N. Staubach, wDiversa raptzm undique collecta: Das Rapiarium
im geistlichen Reformprogramm der Devotio modema®,; in: Literarische Formen des Mittel-
alters:-Florilegien, Kompilationen, Kollektionen (Wolfenbiitteler Mittelalter-Studien 15), hg.
von K. Elm, Wiesbaden 2000, S. 115-148; ders., ,,Pragmatische Schriftlichkeit im Bereich der
Devotio moderna®, in: Frihmittelalterliche Studien 25 (1991),-S. 418-461; A. Beriger,
»Rutger Sycamber von Venray: Rede zum Lob der Briider vom gemeinsamen Leben (1501),
in: Ons Geestelijk Erf 68 (1994), S. 129-143.
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wurde die Fihigkeit eingeiibt, die Gedanken ausschlieflich und ohne Ablen-
kung auf die Liturgie oder eine Meditation zu -konzentrieren. Voraussetzungen
dafiir waren nicht nur ein tiefergehendes Verstindnis der Liturgie, sondern auch
ein hoheres Konzentrationsvermogen der Konventsmitglieder, und. nichts lag
niher, als die zukiinftigen Nonnen von Beginn an in diesem Sinne zu erziehen.
Nicht umsonst war die Disziplin eines der Hauptthemen der Klosterreform, und
sie bedeutete nicht allein eine strengere Einhaltung der Regel. Vor allem weil
versucht wurde, eine geistige Diziplinierung vermehrt durch Schriftlichkeit, die
die Selbstbeobachtung einiibte, unter anderem schon in der Klosterschule zu
erreichen, wuchs bei den Nonnen die Fihigkeit einer eigenstédndigeren Durch-
dringung ‘ihres  geistlichen Lebens, die Fahigkeit: des "Ausdrucks und der
Reflexion. Diese den ganzen Menschen umfassenden -Fahigkeiten mussten
eigentlich von Jugend an vermittelt werden, und dieser Aspekt der Formung der
Personhchkelt klmgt auch immer w1eder an: I

Quam virtuosam vitam assumere ac corda et corpora nostra volumus preparare,
ut ab annis puerilibus valeamus sub obediencia militare, proznde rogemus domi-
num, ut gratie sue nobis ministret adiutorium, ut valemus tantum ex regula obser-
vare, quantum habet in nobis natura possibile. 6

;

Der Grundgedanke der Dlszxphmerung spiegelt sxch auch in den Merksatzen der
Handschrift V 4: Qui bene vuIt fari, bene debet premedztarz Premedztata
loqui, bene convenit sapienti.”’ Verbum emissum irrevocabile erit.” Angestrebt
war also die bewusste sprachliche’ AuBerung, und in diesen Zusammenhang
gehort auch die Forderung der Bursfelder, die Nonnen sollten untereinander und
mit den Klerikern lateinisch reden.”’ Der Gebrauch einer Fremdsprache forderte
den Abstand zu den eigenen AuBerungen und den bewussten sprachlichen
Ausdruck. Latein insbesondere disziplinierte das Denken und stellte ein prézi-
ses und fiir geistliche Themen lange erprobtes Vokabular zur Verfiigung.
Charakteristisch fiir diese Aufzeichnungen ist der stindige Riickbezug alige-
meiner VerhaltensmaBregeln auf das eigene Verhalten, der ihnen trotz der Ver-
arbeitung vorgegebener Sentenzen einen persdnlichen Zug verleiht. Die indivi-
duelle Aneignung und jeweils vollzogene Verinnerlichung regulierter Lebens-
vorschriften waren sicherlich das Ziel der Schuliibungen, und diese effektive
Methode hatte man vermutlich dem Reformprogramm der Devotio moderna

67 K1A Ebstorf, Hs. V 4, fol. 62",

%8 Ebd.; Walther, Proverbia (wie Anm. 25), 11/4 Nr. 23854 (Qui bene vult fari, debet bene
premeditari).

9 K1A Ebstorf, Hs.V 4 fol. 62'% Walther, Proverbia (wie Anm.25), II/4 Nr. 22179
(Premedn‘aia logui bene convenit sapienti).

™ Si quid agas, prudenter agas, et respice finem (KlA Ebstorf Hs. V 4, fol..62"). Vgl.
Walther, Proverbia (wie Anm. 25), I1/4 Nr. 28926.

"' Schlotheuber, Ebstorf (wie Anm, 2), S. 188-192.
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entlehnt.” Auch wenn sich nicht alle Merksétze, die die Ebstorferin in ihre Auf-
zeichnungen eingeflochten hat, in der Handschrift V 4 nachweisen lassen, wird
ihre Arbeitsweise dennoch deutlich. Durch bestéindiges Umformulieren eignete
sie sich die fiir ihr geistliches Leben zusammengestellten Mafiregeln sprachlich
und inhaltlich an, verband mit- dem selbstindigen Ausdruck in der Fremd-
sprache eine schriftliche Aneignung des Stoffes. Der Text, der auf diese Weise
entstand, kann nicht als subjektive: Wiirdigung der Reformthemen oder eigen-
stindige Emschatzung ihrer Folgen fiir das geistliche Leben der Frauen _gelten.
Er ist vielmehr das Ergebnis einer effektiven Methode schrlﬁgestutzter Aneig-
nung von Sprachkompetenz und Reformgrundsitzen. Im Klosteralltag entstan-
den, haftet den Aufzeichnungen deshalb eher ein Ubungscharakter an. Eine
Verwendung dieser Texte .zur Tischlesung ist deshalb eher unwahrscheinlich
und wird auch durch den Uberlieferungszusammenhang nicht nahegelegt. Die
Einschitzung als Tischlesung geht auf eine einleitende' Bemerkung zurtick
(Sorores karissime necnon condapule dilectissime).” Die Bezeichnung der
Adressaten der folgenden Ausfuhmngen als condapule zielt aber vermutlich
weniger auf die konkrete Situation einer Tischlesung, sondern ist vielmehr als
Gruppenbezeichnung von Altersgenossinnen zu Verstehen, an die sie sich fiktiv
oder real wendet. Die Aufzeichnungen dienten vermutlich ebenso wie viele
andere konventsinterne Schriften dazu, die Fahigkeit des Ausdrucks und der
Selbstreflexion der Nonnen zu steigern. Die mit der Reform grofl gewordene
Generation sollte durch bestindige. Ubung in die Lage versetzt werden, ihr
geistliches Leben in der erforderlichen Tiefe selbstindig zu erfassen, um die
Reformvorgaben aus innerer Einsicht und ‘fre1w1111g — nicht als coacta servicia
— zu erfiillen.

2 Vgl. Staubach, Diversa raptim undique collecta (wie Anm. 66), S. 126: ,Es galt, die all-
gemeinverbindlichen Normen durch selbstindige Adaption den eigenen Bediirfnissen anzu-
passen, zu verinnerlichen und effektiv umzusetzen.

™ vgl. oben Anm. 10.



