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EvA SCHLOTHEUBER

Fehden und Festessen — das Leben der Nonnen
am Rande der Stadt

Die mittelalterlichen Frauenkloster haben in der Forschung lange ein Schatten-
dasein gefiihre. Klausur und Klostermauern, so meinte man, trennten die Nonnen
von der sie umgebenden Laiengesellschaft, von Verwandtschaft und fruntschaft,
umschlossen eine eigene Welt. Erst durch die intensiven Forschungen der letzten
Jahre wird zunechmend deutlich, dass den Frauengemeinschaften im politischen,
sozialen und kulturellen Leben der spitmittelalterlichen Gesellschaft eine ent-
scheidende Rolle zukam. Keineswegs bedeuteten die Klostermauern in dieser Hin-
sicht eine uniiberwindliche Barriere, auch wenn sie einen besonderen Lebensraum
bezeichneten. Das Leben der stindisch oftmals hochstehenden Nonnen unter-
schied sich betrichtlich von dem ihrer laikalen Schwestern, und dennoch blieben
sie nahe liegender Weise auch nach dem Ordenseintritt ein fester Bestandteil der
stadtischen Oberschicht oder des Adels. Thnen oblag vielfach die Pflege der Fami-
lienbegribnisstitten, so dass die Frauenkloster zum generationeniibergreifenden
Gedichtnisort der Familien und damit zugleich zum sozialen Ort gemeinschaftlich
begangener Feierlichkeiten wurden. Es waren bedeutende soziale Ereignisse, wenn
man zu Hochfesten in der Klosterkirche zusammenkam oder zur Einkleidungsfeier
der Tochter in die Klausur einlud, die als geistliche Hochzeit mit Tanz und Musik
oftmals ausgelassen begangen wurde. Eine stindisch angemessene Verheiratung
der Téchter war in Kreisen des Patriziats und des Niederadels mit hohen Kosten
verbunden, so dass es fiir die Familien nahelag, die Heiratserlaubnis der Tochter
zu beschrinken. Ein Klostereintritt bot hier eine gesellschaftlich hoch angesehene
Alternative zur Ehe. Aus diesem Grund machte die politisch-wirtschaftliche, sozial-
stindische und religiose Interessenverflechtung vor den Klostermauern nicht halt,
sondern band im Gegenteil die Frauenkloster weit enger als die Minnerkonvente
in die Familienpolitik ein. An dieser Stelle sollen aber niche die Ubergangsriten in
den geistlichen Stand oder die Bedeutung der Frauenkonvente fiir die Familienpo-
litik im Zentrum stehen, sondern sozusagen ihr ,Sitz im Leben’, ihre sozialen und
politischen Beziechungen im Alltag der spatmittelalterlichen Stadt. Die vielfiltige
Einbindung der Nonnenkonvente in das stadtische Leben mochte ich am Beispiel
der Braunschweiger Zisterzienserinnen des Heilig-Kreuzklosters illustrieren, denen
bedingt durch die Griindungsumstinde des Klosters cine besondere Aufgabe der
Integration zukam. Vor allem erméglicht hier die Quellenlage den seltenen Blick
aus der Binnenperspektive.

Trotz der Forschungen der letzten Jahre wissen wir tiber das innere Leben der
Frauenkonvente aufgrund der geringen schriftlichen Zeugnisse erstaunlich wenig.
Die Quellenlage des Braunschweiger Heilig-Kreuzkloster ist in dieser Hinsicht
- von zwei Ausnahmen abgesehen - typisch: Mit rund 480 (ungedruckten)
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mittelalterlichen Originalurkunden und vier Kopialbiichern ist der Archivbestand
recht beachtlich. Dennoch lisst sich die Klostergeschichte anhand der Urkunden
kaum in den Grundrissen rekonstruieren, sie geben auch keinen Aufschluss iiber
die Konventsgrofle oder die innere Strukeur. Daran lieBe sich im Fall des Kreuz-
klosters auch bei sorgsamer Behandlung der Quellen kaum etwas 4ndern, hitten
sich nicht durch einen gliicklichen Uberlieferungszufall zwei erzihlende Quellen
erhalten: eine kaum bekannte Griindungslegende, die auf die ersten Blatter eines
spitmittelalterlichen Kopialbuches eintragen wurde,' und vor allem die Aufzeich-
nungen einer anonymen Zisterzienserin, die um die Wende zum 16. Jahrhundert
entstanden sind.> Mit letzterer verfiigen wir tiber eine besondere Uberlieferung,
die ich einleitend kurz vorstellen méchte. Es handelt sich um tagebuchartige Auf-
zeichnungen einer Nonne, die iiber zwanzig Jahre lang (1484-1507) iiberwiegend
auf Latein die Ereignisse ihrer Klosterzeit aus der Binnenperspektive lebendig und
anschaulich beschrieb. Fiir ihre Aufzeichnungen verwandte die Zisterzienserin ein
ehemaliges Gebetbuch im typisch kleinen, etwa handgroflen ,Frauenklosterformat’.
Um sich den Beschreibstoff zu verschaffen, musste die Autorin den urspriinglichen
Text zunichst vollstindig radieren, die Handschrift ist also ein Palimpsest. Als der
Platz nicht ausreichte, schrieb sie auf der Riickseite alter Briefe und auf proviso-
risch zusammengenihten Pergamentresten weiter. Auf diese Weise schwoll der
kleine Codex auf 231 Folios an, schlieflich iibertraf der Umfang die Hohe.

Der Anfang der Handschrift ist leider verloren, so dass wir nicht erfahren, wann
der Codex angelegt wurde. Man kann aber vermuten, dass die Autorin seit Mitte
des 15. Jahrhunderts als Nonne im Heilig-Kreuzkloster lebte. Sie starb — ebenso
wie etwa zwei Drittel der Gemeinschaft — 1507, als eine Pestwelle Braunschweig
heimsuchte. Auf den letzten Seiten verzeichnet die Zisterzienserin noch den Pest-
tod des Klosterbickers, der die Seuche vermutlich in die Klosterfamilia trug, und
schildert mit Entsetzen die ersten Todesfille unter ihren Mitschwestern, ehe ihre
Aufzeichnungen unvermittelt mitten im Satz abbrechen. Stets prizise datierend
berichtet sie in der Regel chronologisch aus der Wir-Perspektive’ und zwar vor
allem von Ereignissen, die den tiglichen Gang des Klosterlebens unterbrachen.
So schildert sie aus Sicht der klausurierten Nonnen etwa den in Braunschweig viel
beachteten Besuch des Kardinallegaten Raimund Peraudi; vor allem hielt sie aber
negative Erfahrungen der Schwestern fest, so beispielsweise, als Nonnen Schwind-
lern aufsaflen, die ihnen aufgeschwatzt hatten, dass entfernt wohnende Adelige
eine grofle Stiftung am Kreuzkloster titigen wollten. Wahrend der Propst um der
lukrativen Schenkung willen umgehend zum Sitz der Adelsfamilie aufbrach, aflen
sich die betriigerischen Boten mehrere Tage lang im Kloster durch. Solche Erfah-

1 Niedersichsisches Landesarchiv-Staatsarchiv Wolfenbiittel, VII B Hs. 267 fol. 4°~5, ediert von Eva
ScHLOTHEUBER: Klostereintritt und Bildung. Die Lebenswelt der Nonnen im spiten Mittelalter.
Mit einer Edition des ,Konventstagebuchs' einer Zisterzienserin von Heilig-Kreuz bei Braunschweig,
14841507 (Spatmittelalter und Reformation. Neue Reihe 24), Tiibingen 2004, S. 8-10.

2 Herzog August Bibliothek Wolfenbiittel, Codex 1159 Novi; SCHLOTHEUBER, Klostereintritt,
S.313-478.
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rungen resiimierend lisst die Autorin bisweilen etwas von ihrer Schreibintention
erkennen: ,[...] und das habe ich aufgeschrieben,” schliefSt sie den Bericht, ,,damit
die Nachfolgenden nicht jedes Wort, (das sie horen), glauben®® Aber auch das
unbesonnene Herauslaufen einzelner Nonnen aus der Klausur, als nachts ein Feuer
auf dem Rennelberg ausbrach, mahnt sie an, denn mit etwas mehr ,Gottvertrauen’
hitte das Verlassen der Klausur — vor allem in Nachtkleidung — vermieden werden
koénnen.

Ganz offensichtlich hatte die Tagebuchautorin kein hohes Konventsamt inne,
sie war weder Abtissin noch Priorin und gehérte wohl auch nicht zu den Rats-
schwestern, die die Abtissin in allen Angelegenheiten von Bedeutung berieten.
Die untergeordnete Position der Autorin ist fiir die innerkonventuale Schriftlich-
keit insgesamt ungewdhnlich, da in der Regel die Amtsschwestern mit der Ver-
schriftlichung des internen Erfahrungswissens beauftragt wurden. Die besondere
Perspektive eroffnete der Autorin jedoch mehr Raum fiir Kritik, da sie keine Ver-
antwortung fiir moglicherweise problematische Entscheidungen oder Ereignisse
trug. Indem sie von Dingen berichtet, die ganz subjektiv in ihrem und im Alltags-
leben ihrer Mitschwestern eine Rolle spielten, werden Ereignisse und Personen
sichtbar, die sonst keinen Niederschlag in den Quellen finden. Das gilt interessan-
terweise auch fiir die Wege, die die Nonnen wihlten, um ihre Interessen innerhalb
der stidtischen Gesellschaft zu wahren. Als der Konvent zunehmend unzufrieden
mit dem eigenen Propst Georg Knochenhauer wurde, der sich auf Kosten des
Klosters im Umland einen prichtigen Neubau leistete, die Klosterwirtschaft aber
vernachlissigte, erlaubte die Abtissin den Schwestern kurzerhand, sich bei ihren
Verwandten iiber den Propst zu beschweren. Die Wirkung war durchschlagend.
Es dauerte keinen Monat, bis der Rat eingriff und den ungeliebten Propst seines
Amtes enthob. Diesen Weg der Interessensdurchsetzung werden die Nonnen
sicherlich vielfach gegangen sein. Die Zisterzienserin berichtet aber auch von
Konflikten innerhalb der Gemeinschaft und deren oft mithsame Lésung, von den
Angsten, die sie bei heraufzichenden Fehden bewegten, oder iiber den Kalfaktor
des Klosters, Hinrik Mus, der vor allem fiir den Betrieb der Klosterheizung verant-
wortlich war, aber auch schon mal an der Orgel aushalf. Er war ein gescheiterter
Lateinlehrer, ein homo miserabilis, dem das Kloster ein Auskommen bot und den
man dort allgemein - in einem Wortspiel mit seinem Namen — den truwe mus,
also die ,treue Maus“ nannte.

Im Konvent lebten seit der Griindung die Téchter des Niederadels — insbe-
sondere der welfischen Ministerialen — und der stadtischen Oberschicht unter
der Leitung einer Abtissin aus dem Braunschweiger Patriziat zusammen. Das
Konventstagebuch lasst erkennen, dass es im Klosteralltag immer wieder zu
standesbedingten Spannungen zwischen beiden Gruppen kam. Diese Situation
ging wohl noch auf die Griindungstage des Klosters zuriick, denn am Beginn
der Geschichte des Heilig-Kreuzklosters stand eine schwere Fehde zwischen den

3 Hec scripsi, ut postere non credant omni verbo (SCHLOTHEUBER, Klostereintritt, S.387).
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welfischen Dienstmannen und der Stadt Braunschweig. Diese Auseinanderset-
zungen méchte ich zunichst in den Blick nehmen, weil sie die Stellung der Zister-
zienserinnen im Machtgefiige der Region entscheidend beeinflussten. Die im
Kloster entstandene Griindungslegende, die in der schriftlich iiberlieferten Form
vermutlich im 14. Jahrhundert entstand, beginnt mit der erbitterten Feindschaft,
die der Ritter Balduin von Campe, der spitere Klostergriinder, gegen die Stadt
Braunschweig hegte. Der 1255 verstorbene Balduin war der Bruder des herzog-
lichen Truchsessen Jordan IIL von Campe und gehdrte somit einem fithrenden
welfischen Dienstmannengeschlecht an. Eines Tages schickte Balduin einen seiner
Knappen in gefihrlicher Mission heimlich in die verfeindete Stadt. Als die Braun-
schweiger den ritterlichen Boten entdeckten, setzten sie ihm nach. Nur mit Not
rettete sich der Knappe auf dem nahen Turnierplatz vor den Mauern der Stadt,
auf dem Rennelberg, unter einem kreuzformig gewachsenen Baum. Der Legende
zufolge wurde dem Knappen an diesem Ort eine eindringliche Vision zuteil. Zahl-
Jose Stimmen hier Ermordeter in Vogelgestalt flehten den Boten immer wieder um
Erlsung und ein angemessenes Begribnis an. Als der Knappe Balduin von Campe
von der bewegenden Vision berichtete, so schlieft die Legende lapidar, habe der
welfische Ministeriale mit der Stadt Frieden geschlossen und an dieser Stelle auf
dem Rennelberg oder mons cursorum — eben auf dem einstigen Turnierhiigel der
Ritter — zusammen mit seinen Genossen um 1230 ein Zisterzienserinnenkloster
gegrindet.

Die Legende bewahrt durchaus die historischen Griindungsumstinde von Hei-
lig-Kreuz. In der Familie von Campe blieb die Erinnerung an die Klostergriindung
erhalten und noch um 1530 wusste man, dass die Griindungsausstattung einst
aus Familienbesitz stammte. Merkwiirdig genug — und mit dem Gedanken einer
Camp'schen Familiengriindung unvereinbar — besafl die Familie von Anfang an
keinerlei Patronats- oder Vogteirechte iiber das Kloster und seine Besitzungen. Die
Oberaufsicht und Verwaltung der Klostergiiter lag vielmehr beim Braunschweiger
Rat, der diese Rechte seit der Griindung in Form des stadtischen Prokuratoren-
amtes ausiibte. Auch lieR sich Balduin von Campe nicht, wie es iiblich war, in der
Klosterkirche begraben, wo ihm als Stifter ein Ehrenplatz vor dem Hochaltar zuge-
standen hitte. Die Legende erzihlt also offensichtlich nur die halbe Geschichte!
Wias hatte es also mit der Fehde gegen die Stadt und den Ermordeten auf sich, die
auf ungeweihtem Boden liegend um ihr Seelenheil und Grabesruhe flehten?

Nach einer ernsthaften Auseinandersetzung zwischen der Stadt und den fiih-
renden welfischen Ministerialen zu Beginn des 13.Jahrhunderts brauchen wir
nicht lange zu suchen. Als der letzte welfische Erbe, Otto das Kind, 1227 die
ihm von seinem Onkel, dem Pfalzgrafen Heinrich, testamentarisch iibertragene
Herrschaft in Braunschweig und Liineburg antrat, erkannte Kaiser Friedrich 1L
seine Rechte nicht an. Der Kaiser machte vielmehr eigene, kauflich von Heinrichs
Téchtern erworbene Rechte geltend. Als sich die Situation an diesem viel beachte-
ten Wendepunkt der Stadt- und auch Reichsgeschichte zuspitzte, entschieden sich
die welfischen Ministerialen gegen den testamentarisch bestimmten Erben Otto
das Kind. Die Biirger Braunschweigs jedoch hielten unwandelbar an der Familie
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ihres Stadtherrn fest und bewahrten die Rechte des letzten Welfen an der Stadt
die Heinrich der Lowe und sein Sohn, Kaiser Otto IV,, so energisch gefordert hat-’
ten. Braunschweig manévrierte sich mit dieser Entscheidung in eine gefihrliche
Situation, denn die Stadt selbst war gleichsam in zwei Lager geteilt, da die wel-
fischen Dienstmannen ihre Lehnshofe um die Burg Dankwarderode mitten in der
Stadt in ihrer Gewalt hielten. Als Otto das Kind vor die Mauern Braunschweigs
zog, um seine Stadtherrschaft mit dem Schwert zu erkimpfen, 6ffneten die Biir-
ger des Braunschweiger Hagen dem Welfen die Tore. Infolgedessen kam es in der
Stadt zu heftigen Auseinandersetzungen zwischen den welfischen Dienstleuten
auf der einen Seite und den Braunschweiger Biirgern im Verbund mit den Rittern
Ottos des Kindes auf der anderen. Otto das Kind konnte die Burg Dankwarderode
schlieRlich erobern und hatte damit laut Braunschweiger Reimchronik die ganze
Stadt gewonnen. In den wenigen Monaten, die er 1227 in Braunschweig weilte,
bedachte er die Biirger daraufhin mit mehreren fiir die Stadtentwicklung bedeut-
samen Privilegien, womit er sein Biindnis mit der Stadt bekriftigte. Die Situation
stand erneut auf Messers Schneide, als Otto das Kind im Sommer 1227 im Kampf
bei Bornhévede in Gefangenschaft geriet und der Kaiser die giinstige Gelegenheit
ergriff, seine Rechte an der welfischen Residenz mit Gewalt durchzusetzen.

Friedrichs Sohn, Heinrich (VIL.), zog mit Unterstiitzung des Bayernherzogs
Otto von Wittelsbach gegen Braunschweig, doch endete dieser Kriegszug reche
bald eher unrithmlich. Balduin von Campe und die iibrigen welfischen Ministeria-
len gaben den Kampf gegen Braunschweig jedoch keineswegs auf und rangen noch
weitere zwei Jahre erbittert mit den stidtischen Biirgern, die mit groffem Einsatz
die Stadtherrschaft Ottos des Kindes trotz dessen Gefangenschaft verteidigten.
Die Wut der Ministerialen richtete sich nicht gegen ihren zukiinftigen Lehnsherrn,
Otto das Kind, sondern gegen die immer michtiger werdende Stadt. Mit der
Griindung des fiinften Weichbildes Hagen war die Biirgerstadt mittlerweile um
die herzogliche Burg mit den Lehnshéfen der Ministerialen gewachsen. Vor allem
seit der Welfe Otto IV. der Stadt 1202 erlaubt hatte, auch die Altewiek mit Griben
und Mauern befestigen zu lassen, konnten die Biirger im Fall einer Auseinander-
setzung den Burgbezirk praktisch von den lindlichen Adelssitzen abschneiden.
Diese Situation beschreibt auch die Griindungslegende des Kreuzklosters, wonach
der Knappe des Ritters Balduin von Campe weder gefahrlos noch unerkannt in
die Stadt zu den Parteigingern der Ministerialen gelangen konnte. Hier trafen
zwei konkurrierende Bevolkerungsgruppen mit unterschiedlichen Lebensweisen
und unterschiedlichen Rechten aufeinander. Die kampferfahrenen Ministerialen
hatten die Krise um die Stadtherrschaft offensichtlich nutzen wollten, um die
Macheverhiltnisse in der Region in ihrem Sinne wieder zu Recht zu riicken. Fiir
die Stadt Braunschweig dagegen musste der junge Welfe Otto das Kind in dieser
Situation eine unersetzliche Stiitze, ein Garant fiir Selbstindigkeit und Handels-
freiheit sein, trotz seiner einstweilen noch geringen Machtbasis.

Und tatsichlich erwiesen die Kimpfe, dass die Stadt Braunschweig als Macht-
faktor in der Region nicht mehr zu verdringen war. Im Zuge der gewaltsamen Aus-
einandersetzungen muss es auf dem Rennelberg, dem ritterlichen Turnierhiigel vor
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den Toren der Stadt, zu zahllosen Toten gekommen sein. Die Ministerialen ver-
mochten die gut befestigte Stadt nicht einzunehmen, und ihre Niederlage zwang
die Ritter schlie@lich, einen Ausgleich mit der Stadt zu suchen. Bei den Friedens-
verhandlungen einigte man sich offenbar als Siihneleistung der Ministerialen
auf den Bau eines Nonnenklosters durch Balduin von Campe und seine Kampf-
genossen, und zwar auf ihrem chemaligen Turnierplatz, in unmittelbarer Nihe zur
Stadt, aber vor den schiitzenden Mauern gelegen. Fiir das Seelenheil der hier im
Laufe der Kimpfe Gefallenen zu beten, sollte wohl die vornehmste Aufgabe des
zukiinftigen Nonnenkonvents sein. Die Griindung des Kreuzklosters stellte also
vermutlich einen Teil der Sithne bzw. Bufleistung der Dienstmannen fiir das an
den Bewohnern der Stadt veriibte Unrecht dar. Nur so fiigen sich die verschiede-
nen Nachrichten der Griindungssituation sinnvoll zusammen: die von Seiten der
Familie bezeugte Tradition der Klostergriindung durch den Ritter Balduin von
Campe und das 1530 gegeniiber dem Braunschweiger Rat zur Geltung gebrachte
Wissen der Familie, dass die Griindungsgiiter aus ihrem Besitz stammten, die feh-
lenden Patronatsrechte der Stifter, die zudem kein Begribnis in der Klosterkirche
anstrebten und die am Kampfplatz Ermordeten, denen ein Begribnis auf geweih-
tem Boden und ein Totengedichtnis gesichert werden sollten.

Die Stiftung eines Nonnenklosters als Sithne bot fiir die Stadt in vielerlei Hin-
sicht Vorteile. Es enthob sie der Prisenz der Ritter und ihrer Turnierspiele direke
vor den Toren, zumal ein Turnier auch zur unauffilligen Vorbereitung eines Kriegs-
zuges dienen konnte. Vielleicht war die Fehde einst so ausgebrochen. Stattdessen
entstand ein befriedeter Grund, auf den der Rat gewisse Zugriffsmoglichkeiten
hatte. Vor allem aber wurde fiir die Tochter des Stadtpatriziats ein standesge-
mifer Nonnenkonvent geschaffen. Denn das war wohl das Besondere an dieser
Sithneleistung: Offensichtlich hatte man zur Sicherung des Friedens zwischen den
Braunschweiger Biirgern und den mzilites vereinbart, dass dieses Kloster sowohl den
Tochtern des Niederadels als auch des Stadtpatriziats offen stchen sollte. Seit der
Griindung lassen sich beide Gruppen im Konvent nachweisen, und der Kern der an
der Klosterstiftung beteiligten Familien blieb im Wesentlichen bis zur Reformation
im Kloster prasent. Die Patronats- und Vogteirechte musste Balduin von Campe
an den Rat der Stadt abtreten, und dementsprechend ist nach der Griindung kein
Interesse des Stifters am Kloster mehr zu erkennen. Von dem religiésen Leben der
Frauen konnte sich die Stadt eine integrierende Wirkung versprechen, denn die
Nonnen verkorperten den neuen Frieden gleichsam durch ihr gemeinsames geist-
liches Leben. Als ein Weg der Friedenswahrung, als ein Versuch, die Spannungen
zwischen der Stadt und dem Niederadel, die zum Ausbruch der Fehde gefithrt hat-
ten, zu iiberwinden, ist diese Sithnegriindung sicherlich bemerkenswert.

So berichtet die Griindungsgeschichte viel Wahres iiber die Anfinge von
Heilig-Kreuz, verschweigt aber auch Wesentliches, vielleicht mit Riicksicht auf
die Familie von Campe, die noch Ende des 15. Jahrhunderts mit den beiden Mad-
chen Anna und Katharina von Campe im Konvent vertreten war. Die etwas iltere
Katharina war iibrigens die erste, die am 20. Juni des Jahres 1507, erst fiinfzehn-
jihrig als bereits geweihte und gekronte Nonne der Pest erlag. Auf diese Weise
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haben die Griindungsumstinde die Geschichte des Klosters entscheidend gepragt.
Intern ging vermutlich die personelle Zusammensetzung des Konvents darauf
zuriick, und iuferlich waren sie vor allem fiir die geographische Lage des Klos-
ters ausschlaggebend, unmittelbar vor den Toren der Stadt gelegen und eindeutig
auf diese bezogen, ohne jedoch hinter ihren Mauern Schutz zu finden. Diese Lage
brachte das Kloster bei jeder Auseinandersetzung zwischen den entscheidenden
Michten der Region — dem welfischen Herzog, den Ministerialen, dem Hildes-
heimer Bischof und der Stadt — in Bedringnis. Gerade die engen Bezichungen des
Konvents sowohl zum umliegenden Adel als auch zur Stadt boten andererseits
aber auch einen gewissen Schutz bei Auseinandersetzungen, dann nimlich, wenn
es den Nonnen gelang, neutral zu bleiben oder sogar — ganz im Sinne der Griin-
dungssituation - ausgleichend zu wirken.

Ein solcher Fall trat im Herbst des Jahres 1492 ein. Die Autorin des Konvents-
tagebuchs notierte in ihrem kleinen Pergamentcodex: ,In diesem Jahr waren das
Frithjahr und der Sommer so schon, die Luft so klar und die Ernte so gut, dass
es — wie viele versicherten — in dieser Region eine Fiille an Feldfriichten gab wie
seit 20 Jahren nicht mehr. Aber niemand hat erwartet, dass in Kiirze eine derartige
Knappheit folgen wiirde, die auch uns gewaltig bedriickte. Von daher sind die fol-
genden Dinge sehr notierenswert, weil wir von unseren Vorgingerinnnen niemals
gehort haben, dass ihnen solche Dinge zugestof3en sind, wie sie uns — ach — zustie-
Ben** Diese Zeilen stehen am Beginn einer Erzihlung iiber die Grofie Braun-
schweiger Stadtfehde, die im August des Jahres ausbrach. Das Jahr 1492 brachte
schwere Konflikte fiir Braunschweig und Monate des Exils fir die Nonnen. Die
ungewdhnliche Situation, das Leben erstmals auferhalb der eigenen Mauern ein-
richten zu miissen, veranlasste die Zisterzienserin, auch den Konventsalltag naher
zu beschreiben, der sonst selten Erwihnung findet. 1491 hatte Herzog Wilhelm II.
seinen Sohnen, Heinrich dem Alteren und Erich ., die Regierung iiberlassen, doch
hielt sich der jingere Erich iiberwiegend am Kaiserhof auf. Heinrich dagegen
machte der Stadt unmittelbar deutlich, in welchem Sinne er seine Landesherrschaft
auffasste. Er verweigerte Braunschweig die Bestitigung der stadtischen Freiheiten
und Privilegien und erhob stattdessen Anspruch auf Rechte und Giiter, die zum
Teil schon seit mehr als hundert Jahren durch Kauf und Tausch im Besitz der Stadt
waren.

Als der Rat der Stadt nun seinerseits eine Huldigung ablehnte, nahm einer
der typischen spitmittelalterlichen Konflikte zwischen dem Territorialherrn und
den praktisch autonomen Stidten seinen Lauf. Verbiindet mit den umliegenden
Niederadelsfamilien eroffnete der Herzog Anfang August die Feindseligkeiten.
Verwandtschaftliche Bindungen bestanden fiir die Nonnen zu beiden Konflikt-

4 Eodem anno in vere et per totam estatem erat tanta temperies aeris et aura ita serena ac messis ita
plena, quod, ut plurimi fatebantur, in XX annis non fuerat in hac provincia tanta omnium nascen-
[fol. 72] cium simul et frugum copia ut anno illo. Sed nemo advertebat, quod tanta penuria in
proximo secutura erat, que eciam nobis valde primebat, unde valde notanda sunt, que sequuntur,
quia simile aliquid a nostris predecessoribus numquam audivimus eis accidisse, ut heu nobis accidit
(SCHLOTHEUBER, Klostereintritt, S. 389).
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parteien, so dass sich zusitzlich zur unmittelbaren Gefahr auch noch ein Loyalitits-
problem ergab. In Braunschweig wiederum befiirchtete man nicht ohne Grund,
dass der Herzog die gut geschiitzten Konventsgebaude besetzen und ein blockhaus
daraus machen wiirde. Von diesem befestigten, wenngleich nur leicht erhohten
Platz (der Name Rennelberg bezeichnet nicht mehr als eine kleine Anhohe), lie
sich die Stadt gut unter Beschuss nehmen. Die Sorge der Braunschweiger vergro-
Berte sich, als Heinrich der Altere das nahe gelegene Zisterzienserkloster Riddags-
hausen zum Aufmarschplatz wihlte. Die Verwiistung der Klostergebaude des einst
mit welfischer Hilfe gestifteten Klosters nahm der entschlossene Herzog dabei
in Kauf. In der Tat erreichte Riddagshausen nach der Fehde nie wieder den alten
Stand.

Im Kreuzkloster beobachtete man zunehmend besorgt die eskalierenden
Feindseligkeiten. In den ersten Augusttagen kamen taglich stidtische Boten und
berichteten den Nonnen von neuen Griueltaten des Herzogs in den umliegenden
Dérfern, von getdteten Frauen und Kindern, von bedringten Nonnen, von gefan-
genen Minnern. Obwohl die Angst im Konvent wuchs, merke die Autorin scharf-
sichtig an, dass zu ihrer Aufregung weit mehr die grauenhaften Geriichte als die
eigentlichen Fehdehandlungen beitrugen. Der Braunschweiger Rat dringte die
Nonnen auf jede erdenkliche Weise zum Verlassen des Klosters, um nimlich die
strategisch wichtigen Gebiude selbst besetzen zu konnen. Aber die Frauen zoger-
ten, der Bruch der Klausur wog schwer.

An Marii Himmelfahrt, am 15. August 1492, schickte Braunschweig zunichst
Wachmannschaften fiir die Nacht, die das Kloster und den Rennelberg vor herzog-
lichen Uberfillen schiitzen sollten. Es war bereits spit, schon nach der Komplet,
als der stidtische Soldnertrupp niher riickte, und im Kloster wusste niemand, wer
die Bewaffneten waren oder woher sie kamen. In heller Aufregung meinte man,
dass die herzoglichen Truppen die Gebaude nun einnehmen wollten. Die Nonnen
rafften in der allgemeinen Panik planlos ihre Habseligkeiten zusammen, die besten
Kappen, die Festtagsschleier, Habit, Mantel und Bettzeug, und versuchten trotz
einbrechender Dunkelheit und mit Hilfe von Bekannten oder Verwandten so viel
wie méglich in die Stadt zu schaffen. Die Nacht verbrachten sie in stindiger Angst
vor einem Hinterhalt der Feinde. Erst als der Morgen anbrach, bemerkten sie,
nicht wenig beschime, ihren Irrtum. Doch salvieren die stidtischen Chroniken die
Nonnen von dem - schon den Zeitgenossen gut bekannten — Vorwurf weltfremder
Uberingstlichkeit. Die gleiche Verwirrung stifteten die Ratssoldner nimlich auch
unter den Biirgern, als sie am nichsten Morgen von der Klosterwacht zuriickkehr-
ten. Die Braunschweiger erwiesen sich in dieser Situation keinesfalls tiberlegter
als die Nonnen: Als man am Morgen die Bewaffneten auf die Stadt zulaufen sah,
entstand plétzlich das Geriicht, ein Uberfall des Herzogs stehe unmittelbar bevor.
Die Glocken luteten Sturm und allenthalben ertonte der Hilfeschrei: 7o jodute!
viende, horse, viende!> Man meinte, heiflt es in der Chronik, die Stadt sei schon

S HANSELMANN, Ludwig (Bearb.): Die Chroniken der niedersichsischen Stidte: Braunschweig, 3 Bde.
(Die Chroniken der deutschen Stidte vom 14. bis in das 16. Jahrhundert, hg. durch die Historische
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halb verraten. Es verging keine Stunde, da standen Biirger, Bauern und Juden im
Harnisch vor dem Rathaus — umsonst fiir dieses Mal.

Die zum Schutz der Nonnen angeheuerten Ratssoldner waren keine ange-
nehmen Giste. Man hatte ihnen erlaubt, den Klosterhof zu betreten, und nun
bedringten sie die Laienschwestern um Kise und Milch. Auf der Suche nach Ess-
barem brachen sie schlieflich in die Kiiche und die Backstube der Propstei ein. Als
der Propst, Georg Knochenhauer, sie horte, lief er hinaus und stief wilde Drohun-
gen aus. Aber die Wirkung war gering, die Situation schlug vielmehr ins Gegen-
teil um. Die Autorin fillt ins Niederdeutsche, um die rauen Worte der Séldner
wiederzugeben: Su bistu dare, du plectener kundar, aff we willen deck de placten
sweren, was vermutlich so viel bedeutete wie: ,So bist du téricht, du Herold der
Plitentriger, wir wollen dir die Plite [ Tonsur] abscheren®.* Unter lautem Geschrei
lieR man ihn wissen, sei er nicht still, so werde man auch noch seine Kammer auf-
brechen, ihn aufhingen oder sonst wie zu Tode bringen. ,Zutiefst erschreckt®, so
notiert die Zisterzienserin, ,war er nun schon froh, dass er schweigen und sich in
seinen Riumlichkeiten verstecken konnte“. Anderntags eréffnete der Propst den
Frauen, dass er unter solchen Umstinden keinen Tag langer bliebe.

Die iibrige Klosterfamilia, die Priester, Scholaren und Pribendare, hatten sich
schon lingst in der Stadt in Sicherheit gebracht. Doch die Nonnen harrten noch
aus. Tiglich kamen weiterhin Verwandte und Freunde aus der Stadt und brachten
ihr Hab und Gut in Sicherheit, aber, so merkt die Tagebuchschreiberin an, guten
Rat wusste niemand. Das Einzige, was den Freunden aus der Stadt einfiel, war
immer wieder zu fragen: ,Was wollt ihr machen? wohin wollt ihr flichen? wenn ihr
hier bleibt und die Gebiude in Brand geraten, wer wird euch helfen?“” Erfolgver-
sprechender erschien der Rat der adeligen Nonnen, Briefe an die Verwandten zu
senden, die Einfluss beim Herzog besalen, und um Schonung der Gemeinschaft
zu bitten — deutlich war man bemiiht, in diesem Konflike Neutralitit zu wahren.
Aber die Antwort der befreundeten Adelsfamilien war niederschmetternd: Zwar

Kommission bei der Bayerischen Akademie der Wissenschaften 6, 16, 35.), Leipzig 1880-1886
(Neudruck 1962), Bd. 3,1,S. 85f.: Des Donnerdags na unser leven frouwen dage krutwiginge [Kriuter-
weihe] in sunte Barwardi dage [16. August 1492), des morgens to dren slegen wart ein gerochte vor
dem Petersdore und over alle de stadt, dat me de klocken to storme sloch an velen enden. Itlike repen:
10 jodute! viende, horse, viende! me meynde, de stadt were half vorraden, indeme de soldenere des
rades van der wachte van dem closter to dem Hilligen cruze kemen. Des kemen in eyner stunde de
borgere, bure und jodden vor de rathuse in orem harnsche.

6 SCHLOTHEUBER, Klostereintritt, S. 391.

7 Si intraverint ad vos homines illi nequissimi, quos audivimus in excercitu ducis cum ceteris satelliti
bus esse, si ipsi infringerint claustra vestra ad seducendum vel opprimendum vos, quis liberabit [vos)
de manu ipsorum?“ Et huiusmod; plurima proponebant, et per singulos dies mulieres alique venientes
inferebant auribus nostris rumores terrificos: nunc ducem cum excercitibus tenere ad crucem altam,
nunc hic, nunc ibi ipsum affirmabant consistentem. Et sic secundum vulgare: ,Leven kynder, wor
wil gy bliven? De bertege is uns neger, wan gy sulvest loven,” hec una, et continuo venit altera dicens:
wLopet, lopet, leven kynder, lopet, he holt rede vor deme Kroppelholte,“et altera: ,Leven kynder, sint gy
byr noch? De hertege is rede bynnen der lantwere unde wolde der olden stat koyge neme. Ach ach, hedde
we gick in der stat, so wuste we gick wolde wart, dat gy des eddelen scattes iuwer iunckfruwenschopp
nichten worden berovet* (SCHLOTHEUBER, Klostereintrit, S. 392f.).
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wiirde man gerne ihrem Wunsch entsprechen, hief8 es, aber bei dem bunt zusam-
mengewiirfelten herzoglichen Aufgebot kénne ihnen niemand garantieren, dass es
nicht doch zu Ubergriffen kime. In dieser Situation brach die Disziplin im Kon-
vent zusammen, man vergafl das Stundengebet und vermochte kaum die vorge-
schriebene Liturgie angemessen zu vollzichen. Das waren Versaumnisse, die fiir die
Zisterzienserin schwer wogen. Fiir diesen unakzeptablen Zustand machte sie nicht
zuletzt die Abtissin Mechthild von Vechelde verantwortlich, die, vor Angst und
Schrecken wie gelihmt, der Situation ratlos gegeniiber zu stehen schien. Eine so
offen zum Ausdruck gebrachte Kritik an den Oberen ist ungewohnlich. Sie zeig,
dass die Autorin eben nicht zu der mafigeblichen Gruppe der Verantwortlichen
gehorte, weshalb sie durchaus auch negativ bewertete Seiten der Leitung, wie Fith-
rungsschwiche oder offene Konflikte innerhalb des Konvents, artikulierte, wenn-
gleich zuriickhaltend im Ton.

In der scheinbar auswegslosen Situation gaben die Frauen dem Dringen des
Rates nach. Die Bindungen an das nahe Braunschweig erwiesen sich im Konflikt-
fall als ausschlaggebend. Am Nachmittag des 16. August verlieen die Nonnen ihr
Kloster geordnet in Form einer Prozession: An der Spitze zogen der Propst und
die Priester, gefolgt von der Abtissin Mechthild von Vechelde, die eine Biirgerin
begleitete. Es folgte die Priorin mit den Ratsschwestern, die Konventsschwestern
geordnet nach dem Professalter, die Midchen, die schon die Nonnenkrénung
empfangen hatten, und zum Schluss die noch jingeren Kinder mit ihrer magistra
und den Laienschwestern. Als Unterkunft fiir die Zeit des Exils hatte man ihnen
den Grauen Hof, den Stadthof der Riddagshauser Zisterzienser, zugewiesen, wo sie
schon erwartet wurden.

Der Raum, in den man sie fiihrte, hatte etwa die Grofe ihres Kapitelsaals. Ange-
sichts der bedenklichen Enge zogen der Propst und die iibrigen Kleriker es takevoll
vor, sich rasch zu verabschieden. Die wohl mindestens 60 Frauen verbrachten hier
die erste Nacht, auf Binken und Stithlen und in den Fensternischen, die Kéopfe
an die Winde gelehnt, seufzend und entsetzt iiber die enge Bleibe. Am nichsten
Morgen aber sah die Sache schon ganz anders aus: Ein Riddagshauser Monch off-
nete ihnen den ganzen Gebiudckomplex mit ciner Kapelle, zwei Zellengingen,
abgetrennten Riumlichkeiten fir die Abtissin und zeigte ihnen auch den ausge-
dehnten Baumgarten mit einem kleinen Fischteich. In diesem Baumgarten stellten
die Frauen spiter kurzerhand ein Fass auf und richteten hier ihre Badestube unter
freiem Himmel ein: ohne Dach oder Ofen; und, so merke die Tagebuchschreiberin
an, das gefiel allen gut — sogar an kalten Wintertagen.®

Das tigliche Kapitel hielten sie in dem Raum ab, in dem sie die erste Nacht ver-
bracht hatten. Da man zunichst nicht daran gedacht hatte abzuschliefien, stolper-
ten die Priester und Scholaren anfangs versehentlich hinein und hérten so ihre im
Kapitel vorgetragenen Geheimnisse wie Regeliibertretungen — also ihre 6ffentliche

8 Et nos posuimus doleum in eadem curia et prepavimus nobis balneum, quociens placuit, et erat ibi
nostrum balneatorium sine tecto et fornace, et convenibat nobis bene unicuique, licet hyemis tempore
aura frigida ac fentosa interdum fuisset (SCHLOTHEUBER, Klostereintritt, S. 398).
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Beichte. Daran trug man schwer. Spiter riefen die Kleriker dann vorsichtshalber
de Kapittel, de kapittel, klit [Schlissel] — vor de porten, um die Frauen vor ihrem
unvermuteten Erscheinen zu warnen.? Die riumlich weniger strenge Trennung
blieb das grofite Problem des Exils, obwohl Propst und Abtissin die Sache gut im
Griff behielten. Niemand auf8er der celleraria und den Laienschwestern durfte die
ihnen zugewiesenen Riume verlassen, aber dennoch, notiert die Tagebuchschrei-
berin tadelnd, standen einige voller Neugierde an den Fenstern oder gingen grund-
los in die Kiiche, wo Priester und Scholaren am Feuer zusammensaflen und dies
oder jenes besprachen, — ,um zu schen und gesehen zu werden, wie sie hinzufugt.
_Und das wurde mehr, als uns bewusst war, bemerkt, und fuhrte sogar zu manchen
scandala unter den Klerikern, aber durch Gottes Vorsehung passierte nicht mehr,
obwohl cinige von uns unerlaubte Orte und das auch noch ganz allein aufsuch-
ten, — unser aller gutem Ruf zum Schaden:"® Von diesen Dingen, wendet sich die
Autorin abschlieRend direke an ihre Mitschwestern, wolle sie jetze weiter niches
mehr schreiben, aber sie ermahne alle, die dies lisen, dass sie sich vorsihen, damit
sie nicht in eine dhnliche Gefahr gerieten.

Nicht weniger unangenehm waren die Liuse. Das in der Okerniederung gelege-
ne Grundstiick war feucht und insbesondere der Baumgarten leider voller Unge-
ziefer. Zunichst war das nicht weiter aufgefallen, aber als eine iltere Nonne in ihrer
Zelle sal und ein oder zwei Stunden lang den Saum ihrer Chorkappe betrachtete,
bemerkte sie, dass dieser ,lebte’, von Liusen nur so iibersit war. Das verriet sie aber
niemandem, sondern wartete ab, so lange es ging. Nach einiger Zeit bemerkten
auch andere Nonnen die ungebetenen Giste, und als eine von ihnen es wegen der
Bissigkeit der Lause nicht linger verheimlichen konnte, kam schlieflich heraus,
dass fast der ganze Konvent von der Plage befallen war.

Wihrend die Nonnen sich auf diese Weise in den neuen Riumlichkeiten mehr
oder minder gut einzurichten wussten, war die Belagerung Braunschweigs in der
ersten Septemberhilfte erfolglos verlaufen. Der Herzog versuchte jetzt die Stad‘t
auszuhungern, und unter der Lebensmittelnot litten auch die exilierten Zisterzi-
enserinnen. Die Abtissin sah sich gezwungen, vieles, wie Butter und gctrockne—
ten Fisch, zu hohen Preisen von den Frauen und Migden zu kaufen, die nachts

9 SCHLOTHEUBER, Klostereintritt, S. 397.

10 Similiter domina nostra mandatum dedit nobis in capitulo, quod nulla sine speciali licencia a'eb.er'et
extra loca nobis deputata quoquam ire exceptis capellanissis et celleraria et sororibu.s conversis in
diversis occupatis. Et hoc mandatum plurima pars tam ipsorum quam nostrusm [fideliter servabant,
sed tamen alique ex nostris curiositate agitate frequenter stabant ante fenestras, et si quando poterant
sibi negocium ad sorores conversas, et ibant in coquinam vel textrinum vel ubi .rolebz‘mt saterdote:v et
scolares vel de familia aliquando cum conversis aliqua verba conferre volentes illos videre seu aé illis
videri, audire vel audiri, quod quidem a ceteris notabatur, eciam plus, quam nos advertere potuimus.
Unde eciam interdum scandala et discenciones inter prelatos et subditos in utraque parte 0rteba'ntw‘,
sed divina clemencia per virtutem sancte crucis et per intercionem beati:sime virgi{us M{zrte n;x
misericorditer protegente nulla ex nobis passa est oppressionem vel corrupcionem, ltt't‘t altquan' o
alique ex nostris valde incircumspecte agerent intrando loca nobis non permissa, et bo.c interdum sine
teste aut socia, unde eciam aliquam notam infamiam incurrerunt. De biis non I.tcrtbam ﬂt? pr.ese.r;x
plura, sed hortor has, que lecture sunt, ut notent et intelligant et sibi et suis provideant, ne in simile
periculum corruant (SCHLOTHEUBER, Klostereinritt, S. 398f.).
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heimlich mit schwarz gemalten Gesichtern aus der Stadt schlichen und bis nach
Peine oder Hildesheim um Lebensmittel liefen. Manch eine Frau brachte auf diese
Weise ihre Familie durch. Die nichtlichen Streifziige der Frauen erwihnt auch die
Braunschweiger Chronik. Unter der Uberschrift ,Von Frauenfeinden® heifit es
hier, der Herzog habe aus Wut iiber die Unterwanderung seiner Belagerung sogar
Fehdebriefe gegen die Frauen in die Stadt geschickt, um sie auch wie Fehdegegner
behandeln zu kénnen.!!

Jedenfalls blieb der Versuch, die Stadt iiber den Winter auszuhungern, erfolglos.
Am 7. Februar 1493 gelang es den verbiindeten Hildesheimern, sich bis zu dem
erschopften Braunschweig durchzuschlagen. Am 13. Februar errang die Stadt mit
der Unterstiitzung der Hildesheimer den entscheidenden Sieg tiber den Herzog.
Schon wenig spiter liefen die Nonnen den Zustand ihrer verlassenen Kloster-
gebiude erkunden, obwohl die Fehde noch keineswegs beigelegt war. Es stellte sich
heraus, dass Herzog und Niederadel das Kreuzkloster tatsichlich geschont und im
Gegenteil die stidtischen Séldner den groften Schaden angerichtet hatten. Unter
der Aufsicht der Abtissin begann man, die gepliinderten Gebiude wieder in Stand
zu setzen: Herausgebrochene Tiiren und entwendetes Eisen wurde ersetzt, neue
Glasfenster erstellt, das gesamte Kloster unter groflem Aufwand renoviert. Etwas
beschimt musste die Tagebuchschreiberin eingestehen, dass sie beim Verlassen des
Klosters zwar das Wichtigste weggeschafft, aber das fiir wertlos Erachtete zuriick-
gelassen hatten. So fanden die Scholaren beim Aufriumen neben einigen nicht
besonders sauberen Leinentiichern in den Winkeln ihrer Zellen auch die bei der
Profess abgeschnittenen Zoépfe der Frauen.'?

Die Arbeiten zogen sich bis zum Friihjahr hin, und am 14. Mai 1493 konnten
die Nonnen endlich gliicklich in die eigenen Raumlichkeiten zuriickkehren. Aber
nur wenige Tage spiter brach die Abtissin Mechthild von Vechelde bereits mit
einigen Konventualinnen, die den Niederadelsfamilien der Umgebung entstamm-
ten, wieder auf, um Herzog Heinrich den Mittleren in Celle und verschiedene
Adelssitze in Utze und Meinersen zu besuchen. Es war sichtlich der Versuch, das
durch die Fehde gestorte Verhiltnis zum Herzogshaus und zum Niederadel wieder
aufzunehmen. Im Rechnungsbuch des Klosters werden die kleinen Geschenke,
wie vergoldeter Honigkuchen, verzeichnet, mit deren Hilfe es der Abtissin mit der
Zeit gelang, die ehemals guten Bezichungen zum Adel wieder herzustellen.™ Mit

11 HANSELMANN, Chroniken, Bd. 3,1, S. 107: Am avende Fabiani [19. Januar 1493] senden de beiden
fursten hertoge Hinrick de elder unde hertoge Hinrick de junger ore veydebreve in de stadt tigen
de fruwen und megede, darumb dat se vittalien in de stadt brochten. [...] Aver wat rede bevorn im
geliken den unsen to hone und schaden geschein was [ ...}, wart hir mede alle vorswegen, so desulven
[fruwen und megede slogen, schinden und hoynen, en deel mit pulver scholden vorbrent hebben, dat se
gestorven weren und mit one ummegegaen, dat dorch tucht to seggende vorbliven mot, up den wegen
na Hildensem und na Peyne und anders, wur itlike in de staken gesat hadden.

12 Eciam stramen de bamanulis ipsi deportaverunt, ut, si ignis iaculatus ab hostibus illuc caderet, nil
reperiret, quod sibi fomentum pranret, et tunc ipsi scolares invenerunt in diversis locis crines nostros,
quos truseramus in angulos (SCHLOTHEUBER, Klostereintritt, S. 405f.).

13 Niedersichsisches Landesarchiv-Staatsarchiv Wolfenbiittel, L Ale Abt. 11 S. Crucis Fb 11, 1, Rech-
nungsbuch (1490-1506), fol. 58-.
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Geduld und zuriickhaltendem Agieren hatte sie diese fiir ihre Gemeinschaft so
bedrohliche Krise erfolgreich tiberwunden. Wihrend der Herzog erst zehn Jahre
spater, Anfang des Jahres 1503, die stidtischen Privilegien bestitigte und mit der
Huldigung Braunschweigs der befriedete Zustand schliefSlich wieder hergestellt
wurde, erwies sich der Nonnenkonvent in kritischer Lage als integrierendes Ele-
ment zwischen Adel und Stadt. Im Gegensatz zu den Riddagshiuser Ménchen
gelang es den Zisterzienserinnen, sich in den Jahren bis zur Reformation wieder
als unvermindert wichtiges soziales, 6konomisches und spirituelles Zentrum zu
ctablieren. Erst als die Reformatoren die gesellschaftliche und religiése Aufgabe
der geistlichen Frauen grundsitzlich in Frage stellten, verloren die Nonnen ihre
umfassende Funktion als hoch geachtete Alternative zur laikalen Lebensform.
1532 wurde die Auflssung der Gemeinschaft durch den Braunschweiger Rat trotz
des zihen Widerstands der Nonnen beschlossen, und in den folgenden Auseinan-
dersetzungen schonte niemand mehr ihre Gebaude.

Mit der Zeit stellte sich jedoch heraus, dass auch die sich entfaltende neuzeitli-
che Gesellschaft nicht auf die einstigen Frauenkommunititen verzichten konnte
oder wollte. Das Kreuzkloster wurde, wie so viele andere Nonnenkldster dieser
Region, 1544 als protestantisches Damenstift wieder eréffnet, und den dorthin
zuriickgekehrten Frauen wurde die Aufgabe der Madchenbildung zugewiesen. In
dieser Form bestand das Heilig-Kreuzkloster weitere 400 Jahre, seit Ende des 17.
Jahrhunderts bis zum Herbst des Jahres 1944 als herzogliches Landkloster. Stoff
fiir eine Legende bote auch das Ende der Geschichte. Nur wenige Tage nach dem
Tod der letzten Oberin Martha Lippelt vernichteten Brandbomben die Kloster-
und Wirtschaftsgebiude von Heilig-Kreuz endgiiltig und verschonten lediglich
den kleinen Friedhof der Konventsdamen.

Die Frauenkloster, die wie die Zisterzienserinnen vor den Toren Braunschweigs
oftmals iiber viele Jahrhunderte das kulturelle, soziale und geistliche Leben der
Stadt bereicherten, geraten heute nicht zuletze deshalb in Vergessenheit, weil ihre
Kloster den ausgreifenden Stidten Platz machen mussten. Die anonyme Zisterzi-
enserin von Heilig-Kreuz konnte sich einst nur mithsam und unter groflen Schwie-
rigkeiten Gehor verschaffen, doch ist sie heute, nach fast genau 500 Jahren, zu einer
Stimme geworden, die mit ihren lebendigen Erzihlungen tiber Klostereintritt und
Tod, Bedringnisse und Héhepunkte im Leben der Nonnen die Erinnerung an die
so andere Lebensform und ihre ganz eigene Kultur auf eine liebenswiirdige Weise
wach zu halten vermag,.



