Frauen — Kloster — Kunst

Neue Forschungen zur Kulturgeschichte des Mittelalters

Beitrdge zum Internationalen Kolloquium vom 13. bis 16. Mai 2005
anldsslich der Ausstellung »Krone und Schleier«

hrsg. von Jeffrey F.@-Iamburger, Carola Jaggi, Susan Marti und Hedwig Rockelein
in Kooperation mit dem Ruhrlandmuseum Essen

BREPOLS



DIE DRUCKLEGUNG WURDE
ERMOGLICHT DURCH DIE

Alfried Krupp von Bohlen
und Halbach-Stiftung

24
bin g
20

h /754

Redaktion: Susan Marti

Abbildung auf dem Buchumschlag:

Szenen aus dem Leben und Sterben der hl. Odilia, Odilia-Teppich aus dem Straflburger Frauenstift
St. Stephan, Teil 2, Stralburg, um 1460/70, Wirkerei, Musée de I'(Euvre Notre-Dame,

Straflburg (Depositum des Collége Saint Etienne) (Foto: Musées de Strasbourg, E. Bacher).

© Brepols Publishers 2007
D/2007/0095/157
ISBN 978-2-503-52357-6

Printing and binding
by Grafikon, Oostkamp, Belgium

All rights reserved.

No part of this publication may be reproduced,

stored in a retrieval system, or transmitted in any form or by
any means, electronic, mechanical, photocopying, recording, or
otherwise, without the prior permission of the publisher.



INHALTSVERZEICHNIS

V20320 « AP g

Carola Jaggi
Binleitung .......o.ououinii S

Renate Kroos
Frau und Kunstgeschichte - Frauen und Kunst. . ...

Nikolaus Gussone
Die Jungfrauenweihe in ottonischer Zeit nach dem Ritus im Pontificale Romano-Germanicum. . ..

Eva Schlotheuber
Klostereintritt und Ubergangsriten. Die Bedeutung der Jungfraulichkeit fiir das
Selbstverstindnis der Nonnenderalten Orden. ...,

BiLpuNG UND WISSEN

Hedwig Rockelein 4
EANJEIUNG « . .o e ettt et e et et et e e

Katrinette Bodarwé
»Schadet Grammatik der Frauenfrommigkeit?«. ..o

Marlis Stihli, Zentralbibliothek Ziirich
Das Ziircher Fraumiinster und der Archidiakon von Metz. Text- und Biicherbeschaffung im
Y T 1<) 1L < S R R R

Nigel E Palmer
Daughters of Salem. The Literary Culture of Cistercian Nuns in South-West Germany...........

KUNSTPRODUKTION

Jeffrey F. Hamburger
FF1Y8 0 11 Tors (o3 s NPAE R R R R R

Mateusz Kapustka .
Das Entfalten der Lektiire von imitatio. Ein Passionsaltdrchen aus dem mittelalterlichen
Klarenstift in Breslau als performatives Bilderwerk ............ ...

25

[5]



INHALTSVERZEICHNIS

Christine Sauer
Zwischen Kloster und Welt: Illuminierte Handschriften aus dem Dominikanerinnenkonvent

St. Katharina in NGrnberg. . ... ..ouin it 113
Hans-Walter Stork
Eine Gruppe von Medinger Handschriften in der Staats- und Universititsbibliothek Hamburg ... 131
REFORMEN

Jeffrey F. Hamburger

313 5 Y6 10Tt L) o WPUPA N P 143
Fiona Griffiths
The Trouble with Churchmen. Warning against Avarice in the Garden of Delights............... 147
Gudrun Gleba
Reform und Kunst in westfilischen Frauenklostern im 15. Jahrhundert ....................... 155

Martina Backes und Barbara Fleith
Zur Funktion von Heiligenviten in Text und Bild in elsdssischen und siidwestdeutschen
Frauenkldstern des Mittelalters am Beispiel des Odiliakultes ............. ...t 165

June L. Mecham
Katharina von Hoya’s Saint Anne Chapel. Female Piety, Material Culture, and Monastic Space
on the Eve of the Reformation ......... ... i 177

Anne Winston-Allen
" »Es [ist] nit wol zu gelobind, daz ain frowen bild so wol kan arbaiten«. Artistic Production and
Exchange in Women’s Convents of the Observant Reform ........... ...t 187

Ulrike Bodemann-Kornhaas
Von Schwestern fiir Schwestern. Miniaturenzyklen der Klarissin Sibylla von Bondorf und ihre
0 01 0 197

Susan Marti
BINlEItUNG . oot e e 213

Kristin Bose »
Weltbezug und Weltabkehr als Paradigma der Bildausstattung von Oblatinnen- und

Terziarinnengemeinschaften des spiten Mittelalters und der Friihrenaissance ............... 217
Regina Scherping
Der »Nonnenstaub« aus dem Klarissenkloster zu Ribnitz, Mecklenburg-Vorpommern .......... 229

Susanne Ruf
Stift und Welt — St. Maria im Kapitol zu K6ln und die Stiftungen der Familie Hardenrath ........ 237

[6]



INHALTSVERZEICHNIS

Tanja Kohwagner-Nikolai
Bildteppiche - weit mehr als nur Schmuck. Themen und Funktionen niederdeutscher

Klostersticharbeiten des Mittelalters ... 247
Sarah Romeyke
»pactum pacis« — Der Tristan im Kloster Wienhausen ............... .. ..ol 255

Katharina Krause
Stationdre Romfahrt und Représentation der Familie. Die Basilikenbilder und andere

Stiftungen im Augsburger Katharinenkloster. ... 265
PATRONE
Hedwig Rockelein
BINlOItUNE . .ottt e e e 277
Barbara Eggert
Textile Strategien der Grenziiberschreitung. Der Gosser Ornat der Abtissin Kunegunde IL.
(AME 1239-1269) .ot ovt ittt e e e e 281

Ralph Andraschek-Holzer
» Appellative« Dichtung im Frauenkloster: Die Nonnen von St. Bernhard und ihre
Grandungsgeschichte. . ... . e 289

Marius Winzeler
»Thesaurus Mariaestellensis« — ein Heiltum, sein Stifter und deren Bedeutung fiir die

Schwesterngemeinschaft . ... 299
RaumMm
Carola Jaggi
BINleItUNG ..ottt e e e 315

Gordon Blennemann
Raumkonzept und liturgische Nutzung: Eine Spurensuche zur Frithgeschichte der Metzer
Frauenkléster Sainte-Glossinde und Saint-Pierre-aux-Nonnains. ...........coevevennean... 319

Claudia Mohn
Beichte und Kommunion in mittelalterlichen Frauenklostern. Liturgische und bauliche
Besonderheiten am Beispiel frankischer Frauenzisterzen ............... ...l 327

Margit Mersch
Programmatische Ordensarchitektur bei Zisterzienserinnenkléstern...................... ..., 337

Olaf Siart
Der Kreuzgang des Klosters Himmelkron. Liturgie, Fiirbitte und adlige Selbstdarstellung im
Spiegel der kiinstlerischen Ausstattung. ... 347

[7]



INHALTSVERZEICHNIS

Bjorn Statnik ‘
Die Wandmalereien in der Vorhalle der ehemaligen Marien-Pfarrkirche des Passauer
Klosters Niedernburg. Eine Umdatierung im historischen und stilistischen Kontext .........

Kathryn M. Rudy
How to prepare the bedroom for the bridegroom. ...........oviiviiiiniiniiiiininiinnes

DOPPELKLOSTER

Susan Marti
Einleitung ..........oo i e e

Michéle Gaillard et Anne-Marie Hélvetius
Production de textes et réforme d’'un monastére double. Lexemple de Remiremont du VII¢ au
G Tl [ e

Elsanne Gilomen-Schenkel
Der Guta-Sintram-Codex als Zeugnis eines Doppelklosters ...................ooooiiiiiat

Stefanie Seeberg
Spuren der Nonnen in den Illustrationen der Admonter Predigthandschriften..................

Edeltraud Klueting ‘
Die Petersfrauen im Doppelkonvent an St. Peterin Salzburg . ........ ... ..ol

Abbildungen in Schwarzweifs ... ... ..
Farbtafeln .. .....oo oo
Register der Orte und Personen .......... ...,
Register der Handschriften und Archivalien............ ... o i

[8]



KLOSTEREINTRITT UND UBERGANGSRITEN

D1t BEDEUTUNG DER JUNGFRAULICHKEIT FUR DAS SELBSTVERSTANDNIS DER

NONNEN DER ALTEN ORDEN

EvA SCHLOTHEUBER

Die’ himmlische Krénung Mariens war mit der
Erhghung der jungfraulichen Mutter durch ihren
Sohn Christus Ursprung und Vorbild der Krénung
der Nonnen. Die Krone der Nonnen verkdrperte
als Signum ihrer Christusnéhe einen wesentlichen
Bestandteil des Selbstverstandnisses der geistli-
chen Frauen. Ebenso wie fiir Maria bedeutete sie
auch fiir die geistlich lebenden Frauen eine Erho-
hung und wurde als Belohnung fiir das Keusch-
heitsgeliibde verstanden, das als »unblutiges Mar-
tyrium« bezeichnet wurde. Die Jungfraulichkeit
erscheint somit als Fundament weiblichen geistli-
chen Lebens von besonderer Bedeutung; sie erst
ermdglichte die konkrete Vorstellung von der
sponsa, der Braut Christi. Unermiidlich und mit
grofler Selbstverstindlichkeit wiederholen mittel-
alterliche Bild- und Textquellen die aufgrund ihrer
Keuschheit herausgehobene Stellung der geistli-

chen Frauen, doch stellt sich fiir uns die Frage

nach dem spezifischen Unterschied ihres religi-
osen Lebens zu dem der Manner. Die Bedeutung
und Rolle der Jungfriulichkeit lassen sich vor
allem am Klostereintritt und an den damit ver-
bundenen Ritualen ablesen, dem als Zugang der
Frauen zur sakralen Sphire eine besondere Bedeu-
tung zukam. Der Weg von der Aufnahme eines
Midchens in eine geistliche Gemeinschaft bis zur
Chorfrau mit Sitz und Stimme im Kapitel zog sich
haufig {iber viele Jahre hin, und insbesondere die
zeremonielle Ausgestaltung des Ubergangsritus in

1. Vergleiche zur Bedeutung der Ubergangsriten Arnold
van Gennep, Ubergangsriten, Frankfurt a.M. 1986 (Origi-
naltitel: Les rites de passage, Paris 1909), S. 162.

den geistlichen Stand ldsst als Fremd- und Selbst-
bestitigung das Selbstverstindnis der Nonnen
klar hervortreten.!

1. Der Zugang der Frauen zur
sakralen Sphiire

Nach mittelalterlicher Auffassung waren Leib und
Seele prinzipiell getrennt, auch wenn ihr Verhilt-
nis zueinander immer wieder neu durchdacht und
modifiziert wurde. Die Seele entstammte der
himmlischen Sphire, weshalb die Erforschung
von Beschaffenheit und Konstitution der Seele als
Aufgabe der Theologie verstanden wurde und die
Behandlung aller damit verbundenen Fragen dem
gebildeten Klerus vorbehalten war. Der Kérper
gehorte prinzipiell der sterblichen, der irdisch ver-
ginglichen Welt an, wenngleich er am Jiingsten
Tag auferstand und deshalb beziiglich der Heilser-
wartung eine gewisse Rolle spielte. Seine Bewer-
tung fiel dementsprechend durchaus unterschied-
lich aus: Er konnte einerseits negativ als irdisches
Geféngnis der Seele oder positiv als Tempel fiir
den Geist aufgefasst werden.? Die Seele dagegen
wurde als Abbild des Géttlichen, als imago dei,
verstanden, die von sich zu ihrem Schopfer
zuriickstrebte. Der einflussreichste Theologe und
Philosoph der Scholastik, Thomas von Aquin
(1224/25-1274), prazisierte diese Vorstellung von

2. Vergleiche Arnold Angenendt, Geschichte der Religiositdt
im Mittelalter, 2. iberarb. Aufl. Darmstadt 2000, S. 255-
261.

[43]



KLOSTEREINTRITT UND UBERGANGSRITEN

der Seele: Die Erkenntnisfihigkeit des Menschen
lag in seiner Ahnlichkeit (similitudo) mit Gott
begriindet, die den Menschen zur Gotteserkennt-
nis erst befihigte. Der Mensch iiberrage die
{ibrigen Kreaturen aber nur durch seinen Intellekt
oder Verstand, woraus er schloss, dass das Abbild
Gottes ausschlieflich in der anima intellectiva, in
den zur Erkenntnis fihigen Teilen der Seele zu fin-
den sei’ Diese besondere Bedeutung des erha-
bensten Teiles der Seele, der ratio, fir die Gottes-
erkenntnis stelite in der Folgezeit einen festen
Bestandteil ~ der
Grundauffassungen dar. Auch der Philosoph und

philosophisch-theologischen

Kardinal Nikolaus von Kues griff diese Vorstellung
im 15. Jahrhundert mit dem Bild des Menschen
als »lebendiger Spiegel Gottes« auf: Die mensch-
liche Erkenntnis griinde sich auf der Fahigkeit der
- Angleichung an Gott, der assimilatio, weil die
menschliche Seele Gott um so klarer erkenne, je
vollstindiger sie sich der himmlischen Sphire
zuwende.! Der Mensch kénne erst dann die gott-
lichen Dinge und die hochsten Wahrheiten klar
erkennen, wenn er die Seele von korperlichen
Begierden und irdischen Verstrickungen befreit
habe. Die Vernunft musste deshalb durch Kon-
templation und ein Studium der Theologie geschult
werden. In diesen Zusammenhang des generellen
Bestrebens, sich aus irdischen Bindungen zu lésen,

3. ‘Thomae Aquinatis Opera omnia I-III, hrsg. von Robert
Busa, Stuttgart/Bad Cannstatt 1980, Bd. 2: Summa theolo-
giae 17,93, S. 322f. Zur »intellektualistischen Verkiir-
zung« der similitudo des Menschen mit Gott vergleiche
Eberhard Schockenhoff, Bonum hominis: Die anthropolo-
gischen und theologischen Grundlagen der Tugendethik
des Thomas von Aquin (Tibinger Theologische Studien
28), Mainz 1987, S. 90-93. Markus Schulze, Leibhaftig
und unsterblich. Zur Schau der Seele in der Anthropologie
und Theologie des hl. Thomas von Aquin (Studia Fribur-
gensia N.E 76), Freiburg/Schweiz 1992.

4, »Unde, cum cognitio sit assimilatio, reperit omnia in se
ipso ut in speculo vivo vita intellectuali, qui in se ipsum
respiciens cuncta in se ipso assimilata videt. Et haec assi-
milatio est imago viva creatoris et omnium« (Nikolaus
von Kues, De venatione sapientie. Die Jagd nach Weisheit
[lateinisch - deutsch], auf der Grundlage der Ausg. von

[44]

gehérte auch die alte Forderung an die Religiosen,
den eigenen Willen aufzugeben (abnegatio proprie
voluntatis), um dem Willen Gottes folgen zu kén-
nen.

Die intellektuellen Fihigkeiten der Frau wur-
den jedoch von Natur aus geringer und zu klarer
Erkenntnis weniger fihig eingeschitzt, so dass ihr
die Fahigkeit einer Annaherung an Gott iiber die
ratio prinzipiell abgesprochen wurde. Zwar ging
die scholastische Theologie davon aus, dass die
Seelen von Mann und Frau gleichen Ursprungs
und somit gleich beschaffen waren, doch konnte
sich die Seele im weiblichen Korper im Allgemei-
nen aufgrund der kérperlichen Schwiche (infir-
mitas) der Frau weniger klar entwickeln. Diese
Vorstellung griindet bereits in der Antike, und
Augustin hatte ihr folgend dem Mann die héhere
Vernunft, die ratio superior, und der Frau die
geringere, die ratio inferior, zugeordnet.” Diese
Einteilung schien die bestehende soziale Ordnung
als naturgegeben zu bestitigen, da die Frau unter
der Vormundschaft des Mannes (munt) stand und
nur eingeschrinkte Rechtsfahigkeit besafl. So wie
die Sinne der Lenkung durch die ratio bedurften,
so bedurfte ganz selbstverstindlich auch das weib-
liche Geschlecht der Lenkung durch das ménn-
liche. Diese Einschrinkungen bezogen sich auf die
rationale Gotteserkenntnis, verwehrten der Frau

Paul Wilpert neu hrsg. von Karl Bormann, Hamburg
2003, c. XVII [50.1], S. 70; entstanden 1462/63). Verglei-
che Kurt Flasch, Nikolaus von Kues. Geschichte einer Ent-
wicklung. Vorlesungen zur Einfiihrung in seine Philosophie,
Frankfurt a.M. 1998, S. 614-616; Eva Schlotheuber,
»Nullum regimen difficilius et periculosius est regimine
feminarum«. Die Begegnung des Beichtvaters Frederik
van Heilo mit den Nonnen in der Devotio Moderna, in:
Spiitmittelalterliche Frommigkeit zwischen Ideal und Pra-
xis, hrsg. von Berndt Hamm und Thomas Lentes (Spit-
mittelalter und Reformation, NR 13) Tibingen 2001,
S.46-84, 82 f.

5. Vergleiche dazu Elisabeth Géssmann, » Anthropologie und
soziale Stellung der Frau nach den Summen und Sentenzen
des 13. Jahrhundertsc, in: Soziale Ordnungen im Selbstver-
stindnis des Mittelalters, Halbbd. 1, hrsg. von Albert Zim-
mermann, Berlin/New York 1979, S. 218-297.




aber nicht die mit dem religiosen Leben verbun-
dene Selbstheiligung. Von Christus in gleicher
Weise wie der Mann erlost, stand ihr prinzipiell
ebenso die Moglichkeit offen, ihr Menschsein spi-
rituell zu entfalten. Zu einer wirklichen Gleich-
wertigkeit als geistlich lebende Person konnte die
Frau aber nur durch die von Gott gewihrte Gnade
gelangen, dessen Unterstiitzung bei der wesenhaft
schwécheren Konstitution der Frau entsprechend
stirker ausfallen musste. :

Die Moglichkeiten der rationalen Gotteser-
kenntnis und die argumentative Vorgehensweise
bei der Wahrheitsfindung diskutierten die Theolo-
gen seit der Entwicklung der scholastischen
Methode im 12. Jahrhundert intensiv. An den
gelehrten Diskursen hatten die Frauen aktiv prak-
tisch keinen Anteil. Da die Theologen ihnen die
Fihigkeit zum souverdnen Gebrauch der ratio
absprachen, war ihnen die Lehre und die eigen-
stindige Behandlung dogmatischer Fragen unter-
sagt. Das religiose Leben der Frauen entfaltete sich
somit auf einem grundsitzlich anderen Funda-
ment als das der Manner. Der Anndherung der
Minner an die gottliche Sphére iiber die ratio ent-
sprach im Fall der Frauen eine Angleichung iiber
ihre unberiihrte Kérperlichkeit nach dem Vorbild
Mariens.® Das Liiner Ceremoniale bringt diesen
Grundgedanken in den Vorbemerkungen zur
Nonnenkrénung klar zum Ausdruck: Die virgini-
tas mache die Nonnen im Fleisch Christus »dhn-
licher« beziehungsweise »vertrauter« (familiarius),
weil ihr Fleisch wie das Christi unverletzt sei,
keine corruptio kenne, was sie zu ihrem durchaus
im rechtlichen Sinne verstandenen Status als Braut

6. Eva Schlotheuber, Klostereintritt und Bildung. Die Lebens-
welt der Nonnen im spiiten Mittelalter. Mit einer Edition des
»Konventstagebuchs« einer Zisterzienserin von Heilig-Kreuz
bei Braunschweig (1484-1507) (Spatmittelalter und Refor-
mation, Neue Reihe 24), Tiibingen 2004, S. 104-110.

7. Klosterarchiv Liine, Hs. 14, fol. 32r: Die Jungfréulichkeit
und gewissermaflen deren Schutz in der Klausur waren
Voraussetzung und Zentrum der Nonnenkrénung.

8. Vergleiche, mit einem etwas anderen Erklirungsansatz,

EVA SCHLOTHEUBER

Christi, also zu besonderer Christusnihe, prides-
tiniere.” Dieser Grundgedanke stiitze sich auf die
apostolische Autoritdt des Paulus: »Die Jungfrau
erkennt die Dinge, die Gottes sind, dass sie heilig
sei in Korper und Geist« (»virgo cogitat, quae
domini sunt, ut sit sancta et corpore et spiritu«),
»die verheiratete Frau aber sorgt sich um die
irdischen Dinge, wie sie namlich dem Mann
gefalle« (»quae autem nupta est, cogitat, quae sunt
mundi, quomodo placeat viro; 1. Kor. 7, 34). Als
die scholastische Theologie seit dem 12. Jahrhun-
dert die Moglichkeiten der rationalen Gotteser-
kenntnis systematisierte und intellektuell durch-
drang, wurde auch der Zugang zur sakralen Sphare
in einem institutionell verfestigten Lehrgebaude
deutlicher definiert. Das ‘musste Auswirkungen
auf die Stellung derjenigen Kreise haben, die wie
die Laien und die geistlichen Frauen prinzipiell
davon ausgeschlossen blieben. Die vielfach beob-
achtete Verschlechterung der Stellung geistlich
lebender Frauen im 12. und 13. Jahrhundert hingt
wohl damit zusammen.- Sie wurden aus dem
sakralen Raum verdringt, der den Klerikern vor-
behalten blieb.® Wir erfassen diesen Vorgang vor
allem als einen Rationalisierungsprozess, der einer
um Systematik bemiihten Theologie und einem
zunehmend institutionalisierten Verstandnis von
geistlichen Hierarchien entsprang, aber er bedeu-
tete gleichzeitig den willentlichen Ausschluss nicht
legitimierter Personen. Die ausgeschlossenen
Kreise formierten sich zu einer eigenen Bewegung,
der religiosen Frauen- und Laienbewegung, die
sich einen neuen Platz in einer strenger definierten
Hierarchie erkimpfte. Das war vielfach verbunden

Gisela Muschiol, »Men, Women and Liturgical Practice
in the Early Medieval Wests, in: Gender in the Early
Medieval World. East and West, 300-900, hrsg. von Leslie
Brubaker und Julia Mary Howard Smith, Cambridge
2004, S. 198-216; Angenendt 2000 (wie Anm. 2), S. 266;
und die Zusammenstellung der kirchenrechtlichen
Bestimmungen zu dieser Frage bei Ludwig Gerhard Miil-
ler (Hrsg.), Der Empfiinger des Weihesakraments. Quellen
zur Lehre und Praxis der Kirche, nur Ménnern das Weihe-
sakrament zu spenden, Wiirzburg 1999.
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mit einer Hinwendung zur Volkssprache, die sich
uniibersehbar von dem gelehrten Latein absetzte
und in der Mystik ihren ganz eigenen Ausdruck
fand®’ Dem nun deutlicher formulierten Aus-
schluss von der rationalen Gotteserkenntnis
begegneten die Nonnen, indem sie ein positives
Selbstverstindnis auf der Grundlage der Gottes-
nihe iiber die Jungfraulichkeit entwickelten, das
in der konkreten Vorstellung der Brautschaft
Christi einen angemessenen, symbolisch {iber-
héhten Ausdruck fand. Nicht zufillig gewann in
jener Zeit im Leben der religidsen Frauen die Ein-
haltung der Klausur immer grofiere Bedeutung,
und um 1140 entstand auch das Speculum virgi-
num, in dessen Zentrum die Begriindung und
Rechtfertigung der Jungfraulichkeit steht.”® Bei
den Nonnen der alten Orden stand die vita con-
templativa im Vordergrund, aber daneben hatte -
als ein gleichsam konkurrierendes Rollenver-
stindnis - auch das Ideal der karitativ in der Welt
titigen geistlichen Frauen Bestand, das die Begi-
nen und Magdalenenschwestern verkorperten.
Der Grundgedanke der Gottesnihe iiber die
Jungfriulichkeit bestimmte Formen und Rituale
des Klostereintritts, also den konkreten Zugang
der Frauen zur vita contemplativa und der sakralen

9. Peter Dinzelbacher, »Rollenverweigerung, religidser Auf-
bruch und mystisches Erleben mittelalterlicher Frauens,
in: Religidse Frauenbewegung und mystische Frommigkeit
im Mittelalter, hrsg. von Peter Dinzelbacher und Dieter R.
Bauer (Beihefte der Kulturgeschichte 28), Kéln/Wien
1988, S. 14-34. Herbert Grundmann, Religidse Bewe-
gungen im Mittelalter. Untersuchungen iiber die geschicht-
lichen Zusammenhdnge zwischen der Ketzerei, den Bettel-
orden und der religiosen Frauenbewegung im 12. und 13.
Jahrhundert und iiber die geschichtlichen Grundlagen der
deutschen Mystik, 2. verb. und erw. Aufl. Darmstadt 1961
(Neudruck 1977, Historische Studien 267), S. 452-475.

10. Speculum virginum, hrsg. von Jutta Seyfarth (Corpus
Christianorum Mediaevalis 5), Turnhout 1995; verglei-
che dazu Constant J. Mews (Hrsg.), Listen Daughter: the
Speculum Virginum and the Formation of Religious Women
in the Middle Ages (The new Middle Ages), New York
2001; und zuletzt Bruno Reudenbach, »Bild - Schrift -
Ton. Bildfunktionen und Kommunikationsformen im
»Speculum virginumc, in: Frithmittelalterliche Studien 37
(2003), S. 25-45.
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Sphire. Die schrittweise Annidherung der Eintre-
tenden an den Status einer Chorfrau war mit einer
Konditionierung fiir ihre spezielle Lebensform in
strenger Klausur und einer besonderen Ausbil-
dung fiir ihre geistlichen Aufgaben verbunden.
Diese entscheidende Lebensphase erstreckte sich
nicht selten iiber zehn Jahre und wurde durch ver-
schiedene Aufnahmeriten in einzelne Phasen
gegliedert.

2. Der Klostereintritt:
Das Eintrittsalter

In vielen Heiligenviten und in Quellen aus spit-
mittelalterlichen Benediktinerinnen- und Zister-
zienserinnenklostern wird erkennbar, dass die
Nonnen bereits als Kinder, manchmal seit dem
Sauglingsalter, im Kloster lebten."! Handelte es
sich beim Klostereintritt im Kindesalter um eine
Ausnahme oder die Regel? Bei dieser Frage miis-
sen die gesellschaftlichen Bedingungen beriick-
sichtigt werden, in die die mittelalterlichen Frau-
enkldster eingebunden waren. Die Bindungen der
geistlichen Frauen zu ihren Familien waren deut-
lich enger als die der religiés lebenden Minner."

11. Bei den weiblichen Zweigen der Bettelorden ist ein viel
weiteres Altersspektrum der Eintretenden zu beobachten.
Vermutlich noch bedingt durch die Wurzeln vieler domi-
nikanischer und franziskanischer Frauengemeinschaften
in den Sammlungen von Reuerinnen oder Magdalenen-
schwestern spielte die korperliche Unberiihrtheit beim
Klostereintritt keine so entscheidende Rolle wie bei den
alten Orden. Aber fieben Witwen, ehemaligen Beginen
oder getrennt lebenden Frauen treffen wir auch Kinder
und eine spezielle »kind maisterin« in den Konventen an;
vergleiche dazu Eva Schlotheuber, »Biicher und Bildung
in den Frauengemeinschaften der Bettelordenc, in: Non-
nen, Kanonissen und Mystikerinnen. Religiése Frauenge-
meinschaften in Siiddeutschland. Beitrige zur interdiszip-
liniren Tagung vom 21. bis 23. September 2005 in Frau-
enchiemsee, hrsg. von Eva Schlotheuber, Helmut Fla-
chenecker und Ingrid Gardill (erscheint demniachst in
der Reihe Studien zur Germania Sacra).

12. Christine Kleinjung, »Geistliche Tochter — abgeschoben
oder unterstiitzt? Uberlegungen zum Verhéltnis hochad-
liger Nonnen zu ihren Familien im 13. und 14. Jahrhun-



Den Frauengemeinschaften fielen eine Reihe spe-
zifischer Aufgaben zu: Fiir die Familien waren
die Grabstitten in den Frauenklostern attraktiv,
da das Gebet der unberiihrten Jungfrauen als
besonders wirkmichtig galt. Die weiblichen
Familienmitglieder beteten hier fiir das Seelen-
heil der Verstorbenen und der Lebenden und
hielten damit die memoria der Familie wach.
Damit itbernahmen sie wichtige identitatsstif-
tende Aufgaben, die freilich bedingten, dass
moglichst immer ein Mitglied dem Konvent
angehérte. Einer Aufnahme der Tochter im Kin-
desalter kam entgegen, dass die Eltern fiir die
Tochter eine frithe verbindliche Entscheidung
iiber den zukiinftigen Stand (geistlich oder welt-
lich) anstrebten. Da die Mitgift fiir eine standes-
gemife Hochzeit gegebenenfalls sehr kostspielig
war, lag es im Sinne der Familienpolitik nahe, die
Heiratserlaubnis der Midchen zu begrenzen,
zumal die verheirateten Tochter den Familienbe-
sitz im Erbfall in fremde Hinde brachten.” Die
entsprechenden Regelungen fiir die nichste
Generation trafen adlige und patrizische Kreise
in der Regel am Ende der pueritia, wenn die Kin-
der sechs oder sieben Jahre alt waren - ehe sie
namlich zur Ausbildung in benachbarte Stidte an
Verwandte oder Freunde, an andere Hofe, in
Kloster oder Stifte iibergeben wurden.

dertc, in: Fiirstin und Fiirst. Familienbeziehungen und
Handlungsmoglichkeiten von hochadligen Frauen im Mit-
telalter, hrsg. von Jorg Rogge (Mittelalter-Forschungen
15), Ostfildern 2004, S. 21-44. So auch Birgit Noodt, Reli-
gion und Familie in der Hansestadt Liibeck anhand der
Biirgertestamente des 14. Jahrhunderts (Veroffentli-
chungen zur Geschichte der Hansestadt Liibeck. Reihe B,
33), Litbeck 2000, S. 336.

13. Karl-Heinz Spie8, Familie und Verwandtschaft im deut-
schen Hochadel des Spiitmittelalters. 13. bis Anfang des 16.
Jahrhunderts (Vierteljahrschrift far Sozial- und Wirt-
schaftsgeschichte; Beihefte 111), Stuttgart 1993, S. 327 f.
Vergleiche zum stadtischen Erbrecht Brigitte Klosterberg,
Zur Ehre Gottes und zum Wohl der Familie. Kolner Testa-
mente von Laien und Klerikern im Spétmittelalter (Kolner
Schriften zur Geschichte und Kultur 22), Koln 1995,
S.222.

14. Auf die in allen gesellschaftlichen Kreisen iibliche Praxis

EVA SCHLOTHEUBER

Dementsprechend treffen wir die Midchen
vielfach im Alter von sechs oder sieben Jahren im
Kloster an. Auf die geschilderten Bediirfnisse der
laikalen Gesellschaft nahmen selbst die iiber-
zeugten Klosterreformer des 15. Jahrhunderts
Riicksicht, wenn die Reformstatuten des Benedik-
tinerinnenklosters Liine das Mindestalter fiir die
Aufnahme im Kloster auf finf Jahre festlegten.'
Die Vertreter der Reformbewegung miissen dem
niedrigen Mindestalter schliefllich zugestimmt
haben, obwohl diese Praxis im Grunde ihrer
Intention widersprach, die eigene Entscheidung
der Konventualen zu stirken, um die innere Hin-
wendung zum geistlichen Leben zu gewdhrleisten.
Die reformierten Benediktinerinnen in Liine
befolgten im Allgemeinen regeltreu ihre Statuten,
in einigen Fillen jedoch, in denen ein verwandt-
schaftliches Verhiltnis zum Propst oder zu einer
der Amtsfrauen vermutet werden kann, nahmen
sie auch wesentlich jiingere Méadchen auf.'* Den
Frauenkonventen kam andererseits eine Auf-
nahme der Kinder in lernfahigem Alter entgegen,
da sie fiir die Ausbildung des Konventsnach-
wuchses in der Regel selbst zu sorgen hatten. Die
Lateinschulen blieben den Madchen verschlossen,
aber ausreichende Kenntnisse in der gelehrten
Sprache waren fiir den sinnvollen Vollzug der
Liturgie unerlasslich. Dabei ibernahmen die Non-

der Eltern oder Verwandten, die Entscheidung tiber den
weiteren Lebensweg der Kinder im Alter von sieben Jah-
ren zu treffen, verweist in der Mitte des 14. Jahrhunderts
der Regensburger Domherr Konrad von Megenberg in
seiner Okonomik (Yconomica / Oeconomica). Die Werke
des Konrad von Megenberg, hrsg. von Sabine Kriiger
(Monumenta Germaniae Historica, Staatsschriften des
spiteren Mittelalters 3), Leipzig 1973, Bd. 1, Kap. 15,
S.91. Vergleiche allgemein Klaus Arnold, Kind und
Gesellschaft in Mittelalter und Renaisssance, Paderborn
1980, S. 24 f; Nicolas Orme, Medieval Children, New
Haven 2001, S. 212-229; ders., »The Education of the
Courtier, in: English Court Culture in the Later Middle
Ages, hrsg. von Vincent John Scattergood und James
W. Sherborne, London 1983, S. 63-85, 63 und 72.

15. Klosterarchiv Liine, Hs. 14, fol. 20r.

16. Schlotheuber 2004 (wie Anm. 6), S. 133 {.
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nen — auch wenn man das vielfach liest — keines-
falls selbstverstiandlich die Ausbildung der fiir eine
spitere Heirat bestimmten Midchen.”” Eine Aus-
bildung der Laienkinder entsprach auch nicht ihrer
primiren Aufgabe innerhalb der Gesellschaft, die
von den Nonnen vorrangig Gebete und Fiirbitten
erwartete. Die exklusive Erziehung fiir das geistli-
che Leben forderte somit gleichzeitig eine frithe
verbindliche Bestimmung der Standeswahl, denn
die Investition einer langen und intensiven Erzie-
hung konnte und sollte nur fiir den eigenen Nach-
wuchs aufgewendet werden. Noch in der Mitte des
15. Jahrhunderts wies der franziskanische Refor-
mer Johannes Kapistran (1386-1465) die Klarissen
an, keine Madchen aufzunehmen, die élter als 14
Jahre seien, es sei denn, die Kandidatin sei bereits
sehr gelehrt: »Wenn sie das Chorgebet nicht selb-
- stindig lesen kénne, sei sie als Chorfrau untaug-
lich.«!® Der enge Zusammenhang zwischen Auf-
nahmealter und Ausbildung war ihm selbstver-
standlich. Der Unterricht im Kloster war vollstin-
dig auf die zukiinftigen Aufgaben der Chorfrauen
ausgerichtet und mit finf bis sieben Jahren recht
lang. Neben dem lateinischen Chorgebet wurde
den Midchen ein theologisch vertieftes Verstind-
nis ihres Lebens als gottgeweihte Jungfrauen ver-
mittelt, doch zielte die Erziehung nicht zuletzt auf
eine Disziplinierung fiir ein Leben in Klausur mit
ausgedehnten liturgischen Pflichten.”

17. Ebda, S. 111-120.

18. Bijdragen tot de geschiedenis der Nederlandsche Klarissen
en Tertiarissen voor de Hervorming, hrsg. von David de
Kok, Utrecht 1927, S. 65. Den lateinischen Kommentar
Johannes Kapistrans zu der Klarissenregel Innozenz’ IV.
besaflen die niederlindischen Klarissen in einer Uberset-
zung. ~

19. Vergleiche Eva Schlotheuber, »Ebstorf und seine Schiile-
rinnen in der zweiten Halfte des 15. Jahrhunderts«, in:
Falk Eisermann/Eva Schlotheuber/Volker Honemann
(Hrsg.), Studien und Texte zur literarischen und materiel-
len Kultur der Frauenkloster im spiten Mittelalter. Ergeb-
nisse eines Arbeitsgesprichs in der Herzog August Biblio-
thek Wolfenbiittel 14.-26. Februar 1999, Leiden/Boston
2004, S. 169-223. Zum Bildungsstand in den Dominika-
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Die integrative Erziehung des Nachwuchses
war auch deshalb von elementarer Bedeutung,
weil die Frauen in der Regel bis zu ihrem Tod auf
engstem Raum zusammenlebten. Eine gemein-
same Ausbildung in der Zeit der pueritia, zwischen
sieben und 14 Jahren, entschied nicht zuletzt iiber
die Fihigkeiten und Einstellungen der nichsten
Generation. Die Schwierigkeiten der Niirnberger
Klarissen vor der Reform lassen die weit rei-
chenden Folgen erahnen, wenn eine solche Erzie-
hung fehlschlug. Die Damen hatten hier zu Beginn
des 15. Jahrhunderts den Nachwuchs aus der Ver-
wandt- und frundtschaft einzeln und nach eige-
nem Gutdiinken unterrichtet. Bald zeigte sich,
dass dem Konvent nicht nur ein gemeinsamer
geistiger Hintergrund als Basis seiner Lebensge-
meinschaft fehlte, sondern vor allem alte Feind-
schaften und weit zuriickreichende Meinungsver-
schiedenheiten als ein kaum zu bewdltigendes
Erbe tradiert wurden.”

2

3. Schritte ins Kloster

3.1. Die Aufnahme

Das frithe Eintrittsalter der Mddchen bedingte
auch einen von den minnlichen Kandidaten
abweichenden Verlauf der Aufnahme. Zunichst
einigten sich Propst und Familie intern {iber die

nerinnenkldstern Marie-Luise Ehrenschwendtner, Die
Bildung der Dominikanerinnen in Siiddeutschland vom
13. bis 15. Jahrhundert (Contubernium 60), Stuttgart
2004, die den Aspekt der Lateinkenntnisse jedoch unter-
bewertet; aufschlussreich dagegen Burkhard Hasebrink,
»Tischlesung und Bildungskultur im Niirnberger Katha-
rinenkloster. Ein Beitrag zu ihrer Rekonstruktion, in:
Schule und Schiiler im Mittelalter. Beitrige zur europd-
ischen Bildungsgeschichte des 9. bis 15, Jahrhunderts, hrsg.
von Martin Kintzinger, Sénke Lorenz und Michael Wal-
ter (Beihefte zum Archiv fiir Kulturgeschichte 42), Wien
1999, S. 187-216, 191 .

20. Johannes Kist, Das Klarissenkloster in Niirnberg bis zum
Beginn des 16. Jahrhunderts, Nirnberg 1929, S. 161. Die
Frauen wandten sich 1410 um Hilfe an den Rat, weil im
Konvent »krig« herrsche.




Aufnahme eines Kindes, ehe das zukiinftige Kon-
ventsmitglied den Amtsfrauen prisentiert wurde.
Einige Monate spiter erfolgte die Aufnahme im
Kloster mit seiner Einfithrung in die Gemeinschaft
(susceptio beziehungsweise introductio).” Obwohl
die Midchen von nun an tiberwiegend im Klos-
ter wohnten, behielten sie ihren Laienstatus bei,
der sich in der Bezeichnung »Laienkind« (laicus
puer) spiegelt. Allerdings ersetzte man jetzt ihre
weltlichen Kleider durch ein ungeweihtes Habit,
um ihre Option auf ein Klosterleben deutlich zu
machen. Im Benediktinerinnenkloster Liine iiber-
reichte man den Midchen auflerdem die weiflen,
zwei Finger breiten Stoffstreifen, die kreuzweise
iiber den Kopf gelegt wurden - die Nonnenkro-
nen. Die Nonnenkronen, die als geweihte Kro-
nen die hochste Auszeichnung der Kirche fiir
das Keuschheitsgeliibde bedeuteten, wurden zu
diesem frithen Zeitpunkt jedoch ebensowenig
wie das Habit geweiht, so dass jetzt in kirchen-
rechtlicher Hinsicht noch keine irreversible Ent-
scheidung fiel. Aber auch ohne das verbindliche
Element einer Weihe sollten die der Klosterge-
meinschaft neu Zugefiihrten duflerlich soweit als
moglich den Nonnen angepasst und ihre Zuge-
horigkeit zur Gemeinschaft durch die Kleidung
kenntlich gemacht werden. Denn obgleich man
auf verbindliche Weihehandlungen noch verzich-
tete, war weder dem Konvent noch der Familie an
einer Riickkehr des Kindes in die Welt gelegen.
Deshalb war bereits die Aufnahme ins Kloster
ein Grund zum Feiern: Die Mutter der Elisabeth
Nyburg spendete zu diesem Anlass drei Schafe,
ein Fisschen Bier und gewiirztes Brot.?? Innerhalb

21, Vergleiche zum folgenden Schlotheuber 2004 (wie Anm.
6),S. 127-134.

22. Klosterarchiv Liine, Hs. 23 (Amtsbuch der Sacrista), fol.
63r. Elisabeth brachte auch ein Bett, Kissen und Leinen,
einen Kessel, zwei Pelze und eine Kanne ins Kloster und
leistete so ihren Beitrag zum Unterhalt ihrer Tochter.

23. Adalbert de Vogiié (Hrsg.), La régle de saint Benoit, 2 Bde.
(Sources Chrétiennes 181/182), Paris 1972, Bd. 2, c. 59,
S.6321.
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der folgenden als Probejahr (annus probationis)
bezeichneten Zeit konnten die Kandidatinnen das
Kloster theoretisch ohne rechtliche Konsequenzen
wieder verlassen, doch scheint das nur sehr selten
vorgekommen zu sein. Wenn die Viten heiliger
Frauen das vorbildliche Leben ihrer Protagonistin
mit einer Kindheit im Kloster beginnen lassen, ent-
sprach dies somit einer weithin {iblichen Praxis.

3.2. Die verbindliche Entscheidung:
Oblation und Einkleidung

Nach der in der Regel ein- bis dreijahrigen Probe-
zeit folgte der verbindliche Ubertritt in den geist-
lichen Stand. Da die Médchen vielfach noch min-
derjihrig waren, konnte dieser entscheidende
Schritt nicht durch das Professgeliibde vollzogen
werden. Fir einen Klostereintritt im minderjih-
rigen Alter sah das Kirchenrecht zwei Mdglich-
keiten vor: Die Oblation und die stillschweigende
Profess. Bei der Oblation leisteten die Eltern das
Geliibde fiir ihr minderjéhriges Kind, indem sie es
an den Altar der betreffenden geistlichen Gemein-
schaft
Bereits die Benediktsregel legte den Oblationsri-
tus fest, nach dem die Hand des Kindes mit den

schenkten beziehungsweise opferten.

Opfergaben Brot und Wein in ein geweihtes Altar-
tuch eingehilllt wurde, wihrend die Eltern das
rechtskriftige Geliibde fiir das Kind leisteten.”
Die Oblation war mit einer Weihe des Kindes ver-
bunden und bedurfte im Prinzip keiner Bestiti-
gung durch die Heranwachsenden. In der For-
schung wird die Oblation allein dem Frith- und
Hochmittelalter zugeordnet,* doch entsprach sie

24, Vergleiche fiir die frihmittelalterliche Oblationspraxis
Mayke de Jong, In Samuel’s Image. Child Oblation in the
Early Medieval West, Leiden/New York/Koln 1996; fiir
den spanischen und den franzdsischen Bereich den Auf-
satz von Jean Marchal, der die materielle Seite der Obla-
tion besonders beriicksichtigt, Jean Marchal, Le droit
doblat. Essai sur une variété de pensionnés monastique
(Archives de la France Monastique 49), Poitiers 1955 und
José Orlandis, »La oblacion de nifios a los monsterios en
la Espafia visigotica«, in: Estudios sobre institutiones
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den Bediirfnissen der mittelalterlichen Gesell-
schaft so weitgehend, dass sie trotz zyklisch auf-
tretender Kritik bis zum Tridentinischen Konzil
ein kirchlich legitimierter Weg ins Kloster blieb.?”
Als die Klosterreform des 12. Jahrhunderts die
Praxis der Kinderschenkungen problematisierte,
bewirkte diese Kritik letztlich nur die Aufnahme
einer Zusatzbestimmung in die 1234 promulgierte
Kirchenrechtssammlung des Liber extra: Ein offen
artikulierter Widerspruch des Oblaten bezie-
hungsweise der Oblatin im Moment der Weihe
sollte die verbindliche Wirkung der Oblation auf-
heben kénnen. Allerdings erweiterte diese Aus-
nahmebestimmung den Handlungsspielraum der
Oblaten kaum, da ihnen diese Widerspruchsmdg-
lichkeit nicht mitgeteilt werden musste. Vermut-
lich bot diese Modifizierung eher den Konventen
- die Moglichkeit, einen unwilligen oder wirklich
ungeeigneten Kandidaten abzulehnen. Die Obla-
tion war insbesondere in den spétmittelalterlichen
Frauenkldstern weit verbreitet. Im Braunschwei-
ger Zisterzienserinnenkloster Heilig-Kreuz traten
alle Madchen zwischen 1484 und 1507 auf diese
Weise ein. Im mittelalterlichen Alltag bot die
Oblation fiir die religiosen Gemeinschaften und
die Familien den entscheidenden Vorteil, dass das
Eintrittsalter sehr flexibel gehandhabt werden
konnte. Gegebenenfalls nahmen die Konvente
zukiinftige Mitglieder vom Séauglingsalter bis spa-
testens zur Miindigkeit mit dem vollendeten 12.
Lebensjahr verbindlich auf. Wenn der Tod der
Eltern, die Geburt oder der Tod weiterer Kinder
eine neue Familienordnung oder eine Anderung
der Rollenzuweisung erforderten, lieflen sich auf
diese Weise unvorhergesehene Entwicklungen
leichter bewiltigen.

Die friihe irreversible Bindung der Midchen
an den geistlichen Stand »entwertete« die Profess,

monasticos medievales, hrsg. von dems., Pamplona 1971,
S. 53-68.

25, Vergleiche dazu Schlotheuber 2004 (wie Anm. 6), S. 175~
221.
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die der sakralen Stellung der Miadchen nichts
mehr hinzufiigen konnte. Die Profess wurde spa-
ter im Alter der Miindigkeit in die Hand eines
Ordensvertreters abgelegt. Die Bedeutung des
Geliibdes verlagerte sich eher auf das Gehorsams-
versprechen gegeniiber dem Orden. Mit der Pro-
fess musste auch das Noviziat entscheidend an
Bedeutung verlieren, das damit seine Funktion als
Probezeit vor der Profess einbiifite. Tatsichlich
spielte das Noviziat im Konventsalltag der ano-
nymen Autorin, die ihren Alltag im Braunschwei-
ger Zisterzienserinnenklosters Heilig-Kreuz tiber
20 Jahre beschrieb, praktisch keine Rolle.® Nach
der Oblation war fiir sie erst die Professfeier wie-
der erwihnenswert. Die gewandelte Bedeutung
der Profess hatte im Heilig-Kreuzkloster sogar zu
einer konkurrierenden Begrifflichkeit gefiihrt. In
den innerkonventualen Quellen wird die Able-
gung des Geliibdes nicht wie iiblich als professio,
sondern als dies mansacionis bezeichnet. Das Wort
mansatio ist eine Neuschopfung, abgeleitet von
mansare — »verweilen« (ein seltenes Frequentati-
vum von manere »bleiben«). Gemeint war damit
der Tag, an dem das nun vollwertige Mitglied der
Gemeinschaft eine Zelle bezog und der in der
Regel mit der Ablegung der Profess zusammenfiel.
Die Nonnen charakterisierten mit ihrer sprach-
lichen Neuschopfung eindrucksvoll den nun
wichtigsten Aspekt der Professfeier, der eben nicht
mehr im spirituellen, sondern vielmehr im prak-
tischen Bereich lag. Durch die Oblation hatte sich
der Charakter der Profess verdndert, praktische
Aspekte wie Sitz und Stimme im Kapitel oder der
Bezug einer eigenen Zelle riickten im Konvents-

alltag in den Vordergrund.

Die zweite kirchenrechtlich vorgesehene Mog-
lichkeit fiir den Eintritt Minderjihriger war die
»stillschweigende« Profess (professio tacita).” Sie

26. Ebda., S. 152 f.

27. Dominicus Michael Meier, Die Rechtswirkungen der klos-
terlichen Profefs: Eine rechtsgeschichtliche Untersuchung
der monastischen Profef8 und ihrer Rechtswirkungen unter



wird in den Quellen in der Regel Einkleidung
genannt, weil sie als Weihe des Habits vollzogen
wurde. Mit dieser Weihe wurde der Ubertritt in
den geistlichen Stand vollzogen. Thr kam die glei-
che rechtlich bindende Wirkung zu wie der Obla-
tion, allerdings fehlte bei der Einkleidung das
Geliibde eines rechtsfihigen Erwachsenen, das bei
der Oblation von den Eltern geleistet wurde. Des-
halb musste der mit der Einkleidung vollzogene
Ubertritt in den geistlichen Stand spéter von den
Heranwachsenden selbst bestitigt werden. Als
Bestitigung konnte allerdings ebenso das wider-
spruchslose Tragen des Habits wie auch das nach
einigen Jahren abgelegte Professgeliibde gewertet
werden.

Als Ubergangsriten in den geistlichen Stand
kamen sowohl der Einkleidung als auch der Obla-
tion fiir alle I%)eteiligten hochste Bedeutung zu.?®
Zur Vorbereitung der Einkleidungsfeierlichkeiten
kam in Liine der Propst zum Kapitel der Nonnen
hinzu und wies in einer Ansprache (collatio) auf
die Strenge der Regel hin, die immerwahrende
Klausur, den Verzicht auf Privateigentum, die voll-
stindige Trennung von den Eltern (oblivio paren-
tum), sowie die Aufgabe des eigenen Willens
(abnegatio proprie voluntatis). Die Einkleidungs-
feier wurde im Rahmen eines Hochamtes vollzo-
gen, das den sakralen Charakter des Schrittes zum
Ausdruck brachte. Den Reformstatuten zufolge
durften die Eltern und Verwandten des Madchens
nur zu diesem Anlass den Nonnenchor betreten,
da sie dem Ubertritt ihrer noch unmiindigen Kin-
der in den geistlichen Stand als Zeugen beiwoh-
nen mussten. Wenn der Propst dabei die beiden
 Hinde der Kandidatin umfasste, bedeutete die
Kommendationsgeste die vollstindige Unterwer-
fung des Médchens unter seine Rechtsgewalt, da

Beriicksichtigung des Staatskirchenrechts (Europdische
Hochschulschriften 23; 486), Frankfurt a.M. 1993,
S.239 f; Emile Jombart, Art. »Profession religeuse, in:
Dictionnaire de droit canonique, Bd. 7, Paris 1965,
Sp. 347.
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die Mddchen nun aus der munt der Eltern in die
des Propstes tibertraten. Bei der Zeremonie
wirkten der Konvent, die Familie und die kloster-
eigenen Kleriker zusammen. Im Jahr 1508 wurde
Mechthild von Elten im Benediktinerinnenkloster
Liine eingekleidet.” Die Priester betraten zu die-
sem Anlass die Klausur der Frauen und zogen -
die Antiphon Regnum benedictum singend - durch
den Kreuzgang. An der Spitze der Prozession stie-
gen sie, gefolgt von den laikalen Verwandten des
Midchens, zum Nonnenchor empor. Die sponsa
[Christi] Mechthild von Elten und der Konvent
empfingen hier den Propst und seine Kleriker.
Nach der Feier des Hochamtes fithrte die Priorin
das Midchen an die Altarstufen, wo es nieder-
kniete, wihrend der Propst zur Vorbereitung der
Feierlichkeiten das Veni sancte spiritus anstimmte.
Als der Propst Mechthild von Elten das Oberge-
wand (foga) abnahm, sprach er das aus dem Pro-
fessritus bekannte Exuat te dominus. Die Nonnen-
krone (vitta), die das Midchen seit seiner Ankunft
in Liine getragen hatte, wurde ihm nun wieder
abgenommen und bis zur Krénung vor der Statue
des Klosterpatrons hinterlegt. Der Sinn der zere-
moniellen, in sakraler Hinsicht aber bedeutungs-
losen Ubergabe und Wiederabnahme der unge-
weihten Stoffbander ist offenkundig: Die durch
die Krone symbolisierte vorldufige Bindung bei
der Aufnahme konnte jetzt durch eine rechtskraf-
tige in Form des geweihten Habits ersetzt werden.
Die Nonnenkrone wurde dem Médchen erst spi-
ter bei seiner Nonnenkronung durch den Bischof
als geweihte Krone wieder aufgesetzt. Der Propst
weihte nun das Habit und legte es dem Miadchen
mit dem Induit te dominus zusammen mit der
Kordel (cingulum) wieder um. Anschlieflend
bedeckte er seinen Kopf mit einem Tuch und

28. Vergleiche zur Einkleidung in den Frauenklostern Schlot-
heuber 2004 (wie Anm. 6), S. 134-146.

29, Die Einkleidung der Mechthild von Elten wird im so
genannten »Amtsbuch der Sacrista« ausfiihrlich
geschildert, Klosterarchiv Line, Hs. 23, fol. 77v.
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schnitt ihm die Haare.*® In dem Prozessionale
des Zisterzienserinnenklosters Marienstern ist
diese Szene in einer Miniatur festgehalten wor-
den: Wahrend der Propst die Z8pfe abschneidet,
winkt dem Midchen oberhalb der Szene eine
(himmlische) Krone als Belohnung fiir diesen
Schritt.”! In Liine fiihrte die Priorin die Kandida-
tin Mechthild von Elten danach aus dem Chor
und traf die Vorbereitungen fiir das gemeinsame
Festmahl.

Die tiefere Bedeutung der Oblation und der
Einkleidung als Ubergangsritus lief§ eigene rituelle
Formen entstehen.: In einer Streitschrift, der Ques-
tio de puellis offerendis ad sanctam religionem, ver-
teidigten die Wienhduser Zisterzienserinnen
gegeniiber den Visitatoren um 1502 ihre seit lan-
gem beobachtete consuetudo der Altarsetzung bei
der Oblation.? Die Eltern geleiteten dabei das
Midchen im Rahmen eines Hochamtes zum Altar,
hoben es mit einer brennenden Kerze in den Hin-
den hinauf und iibergaben das Kind unter Jubel-
gesang der Nonnen in die Hand des Klosterprops-
tes. Vergleichbar mit dem Kommendationsgestus
bei der Einkleidung ging das Miadchen mit diesem
Akt von der Vormundschaft der Eltern in die munt
des Propstes iiber, der den himmlischen Brauti-
gam vertrat. Die Altarsetzung der Médchen bei
der Oblation verteidigten die Nonnen in Wien-
hausen und auch im thiiringischen Frankenhau-
sen gegen das geltende Kirchenrecht, das auch
geistlichen Frauen das Berithren des Altars verbot.
Die Visitatoren bestanden darauf, dass die Non-

30. Das Haareschneiden entsprach der Tonsur der Ménner;
die Frauen haben die abgeschnittenen Zopfe spiter oft
aufbewahrt; vergleiche Claudia Martl, »pos verstockt
weyber?« Der Streit um die Lebensform der Regensburger
Damenstifte im ausgehenden 15. Jahrhunderte, in:
Regensburg, Bayern und Europa. Festschrift fiir Kurt Rein-
del zum 70. Geburtstag, hrsg. von Lothar Kolmer und
Peter Segl, Regensburg 1995, S. 365-405, 383, Anm. 62;
als die Braunschweiger Zisterzienserinnen 1493 ihr Klos-
ter wihrend einer Fehde verliefen, um in der Stadt
7uflucht zu finden, fanden die Scholaren in ihren Kam-
mern die abgeschnittenen Zbpfe; Schlotheuber 2004 (wie
Anm. 6), S. 406.
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nen die Oblation gemifl dem in der Benediktsre-
gel vorgeschriebenen Ritus vollziehen sollten. Die
Bestimmungen der Benediktsregel formulierten
die Ubergabe der Kinder als eine feierliche Tradie-
rung im Rahmen einer Messfeier. Im 59. Kapitel
heiflt es: »Wenn vielleicht ein Adeliger seinen
Sohn Gott im Kloster opfern will und wenn das
Kind noch minderjihrig ist, sollen dessen Eltern
eine petitio verfassen, wie wir oben gesagt haben,
und diese petitio und die Hand des Knaben mit
der Opfergabe in das Altartuch einhiillen und ihn
so opfern.«®* Die petitio bezeichnet hier dasselbe
wie bei der Profef§ in der freien Selbsttradition der
Erwachsenen. Die petitio sollten die Eltern mit der
Hand des Knaben und den eucharistischen Opfer-
gaben, Brot und Wein, in ein geweihtes Altartuch
(palla altaris) einhiillen und das Kind so darbrin-
gen. Doch in der Frage der rituellen Ausgestaltung
konnten sich die Herren nicht gegen die tradierten
Briuche der Nonnen durchsetzen. Die Altarset-
zung der Midchen symbolisierte fiir die Familie
und den Konvent die feierliche Ubergabe der
Tochter an den Briutigam Christus, so dass die
Nonnen nicht auf sie verzichten wollten. Zudem
griindete sich die Altarsetzung bei der Oblation
auf eine mindestens bis ins Hochmittelalter
zuriickreichende Tradition. In der frihen Gra-
tian-Handschrift des Augustinerchorherrenstifts
Schiftlarn wird die Unwiderruflichkeit der elter-
lichen Entscheidung behandelt (Causa 20) und die
Oblation im Bild bereits durch Altarsetzung zweier
Kinder kenntlich gemacht.*

31. Vergleiche die Abbildung in Krone und Schleier. Kunst aus
mittelalterlichen  Frauenklostern, Ausstellungskatalog
Kunst- und Ausstellungshalle der Bundesrepublik
Deutschland, Bonn, und Ruhrlandmuseum Essen, Miin-
chen 2005, S. 43.

32. Schlotheuber 2004 (wie Anm. 6), 8. 234-267.
33. Vogiié 1972 (wie Anm. 23), Bd.2,¢c.59,S.632f

34. Vergleiche die Abb. bei Anthony Melnikas, The Corpus of
the Miniatures in the Manuscripts of Decretum Gratiani, 3
Bde. (Studia Gratiana 16-18), Rom 1975, Bd. 2/2,S. 630-
654.



3.3. Die geistliche Hochzeit

Die Bezeichnung der Médchen als Briute Christi
und die anschlieflenden Festessen zeigen, dass
man mit der Einkleidung und der Oblation die
geistliche Hochzeit feierte. Ebenso wie bei einer
weltlichen Vermiahlung beging man gemeinsam
mit den Eltern und Verwandten diesen Wende-
punkt im Leben der Mddchen mit Essen und Tanz.
Wie bei einer weltlichen Hochzeitsfeier erhielten
die »Braute Christi« nach der Weihe kleinere oder
auch groflere Geschenke: Die Medinger Abtissin
Elisabeth I. von Elver, die 1518 ihren beiden Nich-
ten anldsslich deren Einkleidung in Liine schrieb,
begriifite diese in ihrem Brief selbstbewusst als
»Mitbiirger der Engel und Bréute Christi« (»con-
cives angelorum ac sponse Christi«) und begliick-
wiinschte sie zu ihrem Brauttag.® Sie iibersandte
den Midchen - reformbewusst schlicht - einen
Krug mit einem Glas, einen Schleier und ein
kleines Marienbild. Andere Miitter schenkten den
Tochtern Statuen vorbildhafter weiblicher Heili-
ger, die einst, um ein geistliches Leben fithren zu
kénnen und nicht heiraten zu miissen, von zu
Hause geflohen waren und eigene Gemeinschaften
gegriindet hatten.* Die Kolnerin Anna von Weins-
berg erhielt zu ihrer Einkleidung bei den obser-
vanten Klarissen von St. Maria-Bethlehem Mitte
des 16. Jahrhunderts eine aufwindig ausgestattete
Jesusfigur, die einst einem Ritter gehort hatte.”
Krénender Abschluss der geistlichen Hoch-
zeitsfeier war das gemeinsame Festessen mit den

35. Briefkopiar, Klosterarchiv Liine, Hs. 31, fol. 128v.
36. Schlotheuber 2004 (wie Anm. 6), S. 144 f.

37. Das Buch Weinsberg. Kolner Denkwiirdigkeiten aus dem
16. Jahrhundert, bearb. von Konstantin Héhlbaum,
5 Bde., Leipzig 1886 (Neudruck 2000), Bd. 1, S. 151 (Vom
Jesus): »Der Jesus hat fast gekost, min hausfrau hatz ver-
lacht und mir noch nit gerechent. Darnach umb 5 uren
nach der vesper sint die frunde uff der brut kamer gegan-
gen und da ir erlich iren tag geleist.« Im Anschluss wer-
den detailliert die Kosten fiir das Einkleidungsmah! im
Kloster aufgelistet und fiir das Zubehér, das die Familie
aufbringen musste, ebda., S. 166 f. Eine Neuedition ist im
Rahmen des DFG Projektes von Prof. Dr. Manfred Gro-

EVA SCHLOTHEUBER

Nonnen, zu dem Freunde und Verwandte geladen
waren. Das Ulmer Rote Buch verbot den Biirgern,
beim Eintritt eines Kindes in das Soflinger Klaris-
senkloster zu mehr als sechs Gingen zu laden,
und bestimmte generell, dass man sich bei den
Feierlichkeiten an die bei anderen Hochzeiten gel-
tende Ordnung zu halten habe.® Die Familien
bestellten an diesem Tag ihre Koche und Bediens-
teten mit den vorzubereitenden Speisen in die
Klosterkiiche. Bisweilen spielten Lautenschliger
auf, und es wurde getanzt. Als Feigen von Weins-
berg eingekleidet wurde, heifit es, »da hat min
moder fast frunde dahin geladen und kosten ange-
lacht, waren froilich, danzten und sprongen, alle
geistlich und weltlich«.* Fiir die Kosten der Hoch-
zeit kamen die Eltern der Braut - also die Familien
- auf, so dass bei den Oblations- oder Einklei-
dungsfesten auch Standesunterschiede sichtbar
wurden. Alle weiteren Feierlichkeiten, die mit dem
Eintritt zusammenhingen, finanzierte dann der
Konvent, und hier wurden keine Unterschiede
mehr gemacht.

3.4. Die Nonnenkronung

Die frohlichen Feste im Kreise der Laien waren
den Klosterreformern ein Dorn im Auge. Da die
vorgeschriebene Liturgie eigentlich erst die Non-
nenkrénung als Trauungsritual und gleichsam als
Abschluss und Hohepunkt der Eintrittsfeierlich-
keiten ausgestaltete, wollten die Liiner Reformsta-
tuten nicht die Einkleidung, bei der man auf eine

ten und Prof. Dr. Thomas Klein (Universitit Bonn) gep-
lant, vergleiche dazu Manfred Groten, Die autobiogra-
phischen Aufzeichnungen des Kolner Biirgers Hermann
Weinsberg (1518-1597), Digitale Erfassung, historische
Auswertung und sprachgeschichtliche Analyse, in: Seiten-
blicke 1 (2002), Nr. 2 [20.12.2002], URL: <http://www.
zeitenblicke.historicum.net/2002/02/groten/index.html>
(4. Dez. 2005).

38. Das rote Buch der Stadt Ulm, hrsg. von Carl Mollow
(Wiirttembergische Geschichtsquellen 8), Stuttgart 1905,
S.122.

39. Buch Weinsberg (wie Anm. 37), Bd. 2, S. 80.
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KLOSTEREINTRITT UND UBERGANGSRITEN

Beteiligung der Laien nicht verzichten konnte,
sondern erst die Nonnenkronung als geistliche
Vermihlung verstanden wissen. Aber die Refor-
mer konnten sich auch in diesem Punkt nicht
durchsetzen, die geistliche Hochzeit lief8 sich nicht
von dem entscheidenden Ubertritt in den geistli-
chen Stand trennen. Die Bediirfnisse der Nonnen
und der Familien erwiesen sich auch hier als stark
und formend.

Die besondere Néihe der Nonnen zu Gott war
zugleich Legitimation, Sinn und Belohnung fir
die lebenslange Klausur und fiir ihre Tradierung
an einen Altar. Die Nonnenkronung (oder auch
Jungfrauenweihe) stellte die offizielle Anerken-
nung der Jungfraulichkeit durch die Kirche dar*
und war aus diesem Grunde dem Bischof vorbe-
halten. Dennoch blieb sie lediglich eine Auszeich-
nung und war kein rechtlich konstitutiver Bestand-
teil des Klostereintritts. Deshalb war die Nonnen-
kronung auch keineswegs iiberall {iblich, sondern
wurde regional unterschiedlich nur in bestimm-
ten Orden und Klstern vor allem Norddeutsch-
lands gefeiert. Fiir den Besuch des Bischofs »sam-
melte« man haufig mehrere Kandidatinnen, um
die Kosten zu senken, denn die bischofliche Weihe
war teuer: Der Hildesheimer Bischof erhielt neben
der ublichen Verpflegung Geschenke und ver-
langte dariiber hinaus fiir jedes zu krénende Mad-
chen noch einen Gulden.

Der verbindliche Ubertritt in den geistlichen
Stand musste der Nonnenkrénung jedoch voraus-
gegangen sein. War das mit der Einkleidung oder
der Oblation bereits geschehen, konnte die Kro-
nung durchaus auch vor der Profess gefeiert wer-
den. Allerdings sahen die Klosterreformer in dem
Vorziehen der Nonnenkronung vor die Profess
einen Verstofl gegen den vorgesehenen Ablauf,
zumal man vor der Reform sogar noch unmiin-
digen Middchen die Jungfrauenweihe gespendet
hatte. Die Visitatoren untersagten den Woltinge-
roder und Wienhduser Nonnen deshalb streng ein

40. Schlotheuber 2004 (wie Anm. 6), S. 156-166.
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Vorziehen dieser Zeremonie. Aber auch in diesem
Punkt wollten selbst die reformtreuen Nonnen
nicht von der lange geiibten Praxis abweichen.
Allerdings wartete man in den reformierten Kon-
venten, bis die Middchen das Alter der Miindigkeit
erreicht hatten. Von der Aufnahme der Madchen
bis zur Ablegung der Profess vergingen nicht sel-
ten zehn Jahre, zumal die Profess erst erfolgen
konnte, wenn eine Zelle frei wurde. Diese lange
Ubergangsphase legte es nahe, den Médchen in
iiberschaubaren Abstinden durch bestimmte
Riten ihre Anndherung an den Status einer voll-
giiltigen Chorfrau mit Sitz und Stimme im Kapitel
deutlich zu machen, damit der Wille im Warte-
stand nicht ermiidete.

Als sichtbares Zeichen ihrer Jungfriulichkeit
besafy die Krone fiir die Nonnen den héchsten
Stellenwert. In einigen Klostern wurden an den
vier Seiten und am Scheitelpunkt auf die unge-
weihten weiflen Stoffstreifen fiinf rote Seiden-
kreuze geniht, die die Wundmale Christi symbo-
lisierten. Als Signum ijhrer Christusnihe trugen
die Braunschweiger Zisterzienserinnen ihre Kro-
nen sogar nachts: In ihrer Angst, so heifit es im
Braunschweiger Konventstagebuch, sei eine Mit-
konventualin, als nachts ein Feuer auf dem Ren-
nelberg ausbrach, in Nachkleidung mit Kappe und
Krone, wie sie im Bett gelegen hatte, aus der Klau-
sur gerannt.* Die geweihte Nonnenkrone verwies
auf ihre Krénung durch Christus, die den Nonnen
als Lohn ihrer Jungfriulichkeit zustand. Ebenso
wie die den Liiner Méddchen bei der Aufnahme
tiberreichte ungeweihte Krone nur eine Option
auf ein geistliches Leben bedeutete, blieb sie auch
als geweihte Nonnenkrone nur die Vorwegnahme
der im Jenseits zu erwartenden himmlischen Kro-
nung. Vorldufig wurden die Nonnen dadurch
jedoch fiir alle sichtbar zu Gemahlinnen des
hochsten Konigs geweiht — und diese hohe Stel-
lung innerhalb der geistlichen Hierarchie sicherte
ihnen auch innerhalb der mittelalterlichen Gesell-

41. Ebda., Edition S. 379.



schaft in eine herausragende Stellung zu. Ihr Platz
an der Seite des hochsten Herrschers versetzte sie,
wenn man so will, in den Stand des »geistlichen
Hochadels«. Mit grofler schopferischer Kraft ent-
falteten die Frauen somit ein eigenes, deutlich vom
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monchischen Selbstbild unterschiedenes, positiv
gefasstes Ideal weiblichen religidsen Lebens, das
in entsprechenden Riten und Formen seinen ganz
speziellen Ausdruck fand.
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