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Aus der Lebenswelt von Nonnen

im Spatmittelalter
Eintritt, Ausbildung und Bildungsstand

EVA SCHLOTHEUBER

Uber die auBeren und inneren Verhiltnisse der meisten mittelalterlichen Frauenkloster
ist nur wenig bekannt, weil die Quellenlage kaum Einblicke zulisst. Von den Nonnen
selbst verfasste Schriften sind auBerordentlich selten, die ehemaligen Bibliotheks-
bestdnde hiufig verstreut oder verloren gegangen. Selbst dort, wo das Konventsarchiv
diesem Schicksal entging, ldsst sich die Klostergeschichte anhand von Urkunden kaum
in Grundziigen nachvollziehen. Dieses Bild wiirde sich auch fiir das Zisterzienserinnen-
kloster Heilig-Kreuz bei Braunschweig bieten, wenn sich nicht in der HAB Wolfenbiittel
eine kleine, lange unbeachtet gebliebene Handschrift mit den Aufzeichnungen einer an-
onymen Nonne aus den Jahren 1484-1507 erhalten hitte. Obwohl das Kloster als evan-
gelisches Damenstift bis 1945 bestand und somit auf eine lange Tradition zuriickblicken
konnte, blieben die Griindungsumstinde und die mittelalterliche Geschichte fast vollstin-
dig im Dunkeln. Zwei bedeutsame und bislang kaum bekannte Quellen kénnen hier je-
doch Aufschluss geben: Die spit tiberlieferte Griindungslegende wirft ein Licht auf die
politischen und sozialen Umstinde bei der Stiftung des Klosters, und das ,Konvents-
tagebuch’ des Kreuzklosters gewéhrt einen ungewdhnlich tiefen Einblick in das spit-
mittelalterliche Konventsleben. Aus der Beschiftigung mit diesen Quellen ergaben sich
weiterfiihrende Fragen zum Spannungsfeld von Kloster und Welt, genauer von Frauen-
kloster und Gesellschaft im spiten Mittelalter. Erst die Beantwortung dieser Fragen er-
moéglichte es, die Quellen aus dem Braunschweiger Heilig-Kreuz-Kloster angemessen zu
wiirdigen.

Die besonderen Griindungsumstéinde bewirkten ein festes soziales Gefiige des Kreuz-
klosters und schufen die Voraussetzungen fiir den politischen Einfluss der Stadt Braun-
schweig. Den geistlichen Kontext bestimmte grundsitzlich die Anbindung des Kreuz-
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klosters an den Zisterzienserorden, aber in der zweiten Halfte des 15. Jahrhunderts
beeinflusste das geistige Leben auch die Haltung der Gemeinschaft zu der einflussreich-
sten geistlichen Strémung ihrer Zeit, der Klosterreform. Innerhalb dieses politisch-sozia-
len und geistlichen Kontexts bewegte sich das Konventsleben in der spannungsreichen
Zeit um die Wende zum 16. Jahrhundert.

Das ,Konventstagebuch’ lasst dariiber hinaus auch Aspekte weiblichen Ordenslebers
erkennen, die sich nicht allein durch die historischen Zusammenhinge erschlieBen, son-
dern vielmehr Fragen nach der inneren Organisation einer geistlichen Frauengemein-
schaft aufwerfen. Sie betreffen vor allem die Modalititen des Klostereintritts. Da die
Aufnahme der Madchen die entscheidende Schnittstelle zwischen Kloster und Welt be-
deutete, trafen hier die Vorstellungen der Familien und die der Gemeinschaften aufein-
ander: Die Bintrittspraxis ldsst die enge Vernetzung der Nonnenkonvente mit threm sozia-
len Umfeld und vor allem die tragenden Strukturen erkennen, die sich in oft Jjahrhunder-
telangem Einvernehmen herausgebildet hatten. Die strukturelle Untersuchung der einzel-
nen Emtrittsschritte und des Ausbildungsweges der Nonnen hat gezeigt, dass anders als
bei den Méannerklstern die innerkonventuale Ausbildung darauf angelegt war, die Mad-
chen von frtiher Kindheit an auf ihr zukiinftiges Leben vorzubereiten. Da den Familien an
einer rechtzeitigen Regelung der Erbverhaltnisse und einer gesicherten Versorgung der
Tochter gelegen war, wirkten an diesem Punkt die Bediirfnisse von Kloster und Familie
zusammen. Diese Krifte gestalteten die Eintrittsmodalititen und erwiesen sich als so
stark, dass auch noch im Spétmittelalter ein Ubertritt unmiindiger Madchen zum geistli-
chen Leben verbindlich vollzogen wurde. Bei der im Kreuzkloster iiblichen Oblation lei-
steten die Eltern das Geliibde fiir ihre noch nicht rechtsfihigen Tochter. Zwar wird im
Allgemeinen davon ausgegangen, dass die Oblation seit dem Hochmittelalter keine ent-
scheidende Rolle mehr spielte, doch hat eine Untersuchung der kirchenrechtlichen Rah-
menbedingungen diese Annahme als nicht zutreffend erwiesen. Der Ubertritt der Mid-
chen zum geistlichen Stand wurde in Parallele zu einer weltlichen Vermihlung als geistli-
che Hochzeit gefeiert. Vor allem die rituelle Ausgestaltung dieses Wendepunktes im Leben
der zukiinftigen Nonnen und ihrer Familien macht die grundlegenden Voraussetzungen
weiblichen geistlichen Lebens deutlich, die das Selbstverstindnis, die Stellung und die
Funktion der Nonnen in der spitmittelalterlichen Gesellschaft pragten.

Das Kreuzkloster verdankt seine Griindung einer erbitterten Fehde zwischen den
Braunschweiger Biirgern und der umliegenden Ritterschaft, den welfischen Ministeria-
len. Nicht zuféllig entziindete sich die Fehde im Jahr 1227 in einem Moment, als nach
dem Tod des Pfalzgrafen Heinrich bei Rbein, des dltesten Sohnes Heinrichs des Lowen,
die Erbfolge ungekldrt war. In diesem Moment, in dem die Nachfolge des Stadtherm in
Braunschweig unsicher und die welfischen Ministerialen Otto dem Kind noch nicht fest
verpflichtet waren, brach eine gewaltsame Auseinandersetzung zwischen der Stadt und
den umliegenden Niederadelsfamilien aus. Der Grund lag vermutlich in der latenten
Konkurrenzsituation zwischen der rasch gewachsenen Stadt und den welfischen Dienst-
mannen, die die ungeklérten Machtverhaltnisse nutzen wollten, um die Krifteverhiltnisse
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in der Region zu ihren Gunsten zu verschieben.

Die erbitterten Kampfe mit dem Niederadel zogen sich bis mindestens in das Jahr 1229
hin, aber die gut geriistete Stadt war nicht zu bezwingen. Die Griindungslegende berich-
tet, dass es auf dem Rennelberg wihrend der Fehde zu einer blutigen Auseinanderset-
zung gekommen war: Die Seelen der dort Ermordeten hitten eindringlich um Hilfe fiir ihr
Seelenheil gefleht, woraufhin sich der Ritter Balduin von Campe entschlossen habe, mit
der Stadt Frieden zu schlieBen und an dieser Stelle ein Kloster zu errichten. Die Kloster-
grindung bedeutete demzufolge das Ende der Streitigkeiten. Balduin von Campe und
seine Kampfgenossen fanden sich bereit, als Sithneleistung gegeniiber der Stadt ein
Frauenkloster zu griinden, und zwar auf deren ehemaligem Turnier- und Kampfplatz,
dem Rennelberg. Die Siihnevereinbarung enthob die Braunschweiger nicht nur der Pri-
senz der Ritter und ihrer Turniere direkt vor den Toren der Stadt, sondern schuf auch ein
standesgemifes Frauenkloster fiir das Braunschweiger Patriziat, denn die soziale Zu-
sammensetzung des Griindungskonvents, die, soweit es sich verfolgen ldsst, einen rela-
tiv festen Kreis von Familien umfasste, legt als Teil der Sithnevereinbarungen nahe, dass
die Tochter der beiden Fehdegegner hier gemeinsam leben sollten. Als Form der
Friedenssicherung und als ein Losungsversuch, die blutigen Spannungen zwischen den
Biirgern und dem Ritteradel zu tiberwinden, ist das Zusammenleben beider Stinde unter
der Leitung des Patriziats bemerkenswert. Die Patronatsrechte wurden bei der Griin-
dung an den Rat der Stadt tibertragen, der sie iiber zwei Prokuratoren, in der Regel
Ratsmitglieder, ausiibte. Sie présentierten und kontrollierten auch den Propst und konn-
ten auf diese Weise direkten Einfluss auf die Giiterverwaltung ausiiben. Die Abtissin
wurde aus den Reihen des stddtischen Patriziats gewihlt, wihrend sich fiir das Amt der
celleraria nur ritterblirtige Konventualinnen nachweisen lassen.

Das Kloster entwickelte sich rasch zum bedeutendsten Frauenkloster Braunschweigs.
Die durch die Griindung bedingte geographische Lage und politische Stellung bestimmte
in der Folgezeit mafigeblich seine Geschichte: Vor den schiitzenden Mauern der Stadt,
auf einem dem Herzog leicht zuganglichen Gebiet gelegen und der Didzese Hildesheim
zugehdrig, waren die Nonnen von allen Auseinandersetzungen zwischen dem Herzog
oder dem Bischof mit der Stadt unmittelbar betroffen. Thre guten Beziehungen zu den
einflussreichsten Michten der Region vermochten sie indes in Konfliktsituationen auch
zu schiitzen.

Eine Exemtion von der Didzesangewalt des Hildesheimer Bischofs konnte das Kreuz-
kloster nicht erlangen. Falls eine Inkorporation in den Zisterzienserorden angestrebt war,
kam sie jedenfalls schon aus diesem Grund nicht zustande. Dennoch weisen verschiede-
ne Indizien auf eine relative Nahe der Braunschweiger Nonnen zum Orden hin. Inwieweit
die Nonnen die zisterziensischen Gewohnheiten befolgten und welche Verbindungen
etwa gegen Ende des 15. Jahrhunderts zu der benachbarten Zisterze Riddagshausen
bestanden, macht das ,Konventstagebuch’ deutlich. Die Aufgaben, die in den inkorpo-
rierten Konventen der Vaterabt ibernahm, iibte hier der Abt von Riddagshausen sozusa-
gen freiwillig aus, so dass dessen persénliche Beziehung zum Konvent eine groe Rolle
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spielte. Die Gemeinschaft folgte offensichtlich im GroBen und Ganzen den Ordens-
statuten, auch wenn sich die Abtissin, wie in dem Fall von zwei Konversschwestern,
durchaus berechtigt fithlte, diesen eigene Lebensregeln zu setzen.

Die Zisterzienser standen der Klosterreform nach Bursfelder oder Windesheimer Vor-
bild im Allgemeinen reserviert gegeniiber. Die ReformmaBnahmen der Observanz betra-
fen nicht nur die Korrektur als falsch empfundener Gewohnheiten, sondern man ver-
suchte auch, erfolgreiche Autonomiebestrebungen der Gemeinschaften zugunsten der
eigenen Vorstellung geistlicher Lebensweise riickgéngig zu machen. Da regelmiBige Vi-
sitationen und ein Netz von Verbindungen zwischen den Reformklsstern eine stindige
Kontrolle und vielfaltige Korrekturmdglichkeiten gewihrleisteten, vermochten die
Reformkongregationen ihren Einfluss in den reformierten Klgstern langerfristig zu si-
chern. Eine Reform wurde in den umliegenden Zisterzienserinnenklsstern Weltingerode,
Isenhagen, Medingen, Wienhausen und Demmeburg von den Abten der Bursfelder Kon-
gregation oder dem Windesheimer Augustiner-Chorherr Johannes Busch durchgesetzt;
Kloster Neuwerk bei Goslar wurde 1475 visitiert. Die neue Lebensweise wurde sowohl
den Benediktinerinnen in Ebstorf, Liine und Walsrode als auch den benachbarten Augu-
stiner-Chorfrauen in Dorstadt, Steterburg und Heiningen vermittelt. Somit ist es erstaun-
lich, dass die Braunschweiger Zisterzienserinnen nicht von der Reform erfasst wurden.
Bereits um die Mitte des 15. Jahrhunderts versuchte der Hildesheimer Bischof Magnus,
sie zur Annahme der Klosterreform zu zwingen. Er konnte sich jedoch offensichtlich
nicht durchsetzen, weil die Stadt den Konvent unterstiitzte. Eingriffe des Bischofs in die
inneren Angelegenheiten des Klosters und einen damit verbundenen Einfluss auf die
Giiterverwaltung wollte der Braunschweiger Rat nicht zulassen. Auch wenn also eine
umfassende Reform nach Bursfelder Vorbild verhindert wurde, muss es im Laufe der
zweiten Hilfte des 15. Jahrhunderts zu einer Anndherung des Konventslebens an die
Ideale der Klosterreform gekommen sein. Vermutlich entsprach diese moderate Riick-
fuhrung zu einem Gemeinschaftsleben in Klausur der Auffassung der Zisterzienser von
einer angemessenen Reform.

Angeregt durch die Anwesenheit der belesenen Abtissin des reformierten Zisterziense-
rinnenklosters Derneburg, die eine schwere Krankheit durch Braunschweiger Arzte be-
handeln lieB, versuchte die Abtissin des Kreuzklosters Elisabeth Pawel aus eigenem An-
trieb, threr Gemeinschaft die reformierte Lebensweise niher zu bringen. Sie beabsichtig-
te offensichtlich, die insgesamt strengeren Erziehungsideale der Reform zu iibernehmen
und durch diese Einflussnahme auf den Nachwuchs das Konventsleben dem Standard
der umliegenden Frauenkonvente anzupassen. Der Versuch scheiterte schlieBlich am
Widerstand des Konvents, so dass man bald zu den traditionellen Erziehungsformen zu-
riickkehrte. Die Abtissin scheint jedoch nicht versucht zu haben, der Gemeinschaft die
Ubernahme der Demeburger Erziehungsmethoden zu erklaren: Den strengeren Metho-
den lag namlich auch eine andere Erziehungsidee der Reformbewegung zugrunde. Eine
in der Klosterschule durch schriftliche Ubungen erlemnte Selbstbeobachtung steigerte die
Selbstdisziplin und die Reflexionsfihigkeit der zukiinftigen Nonnen. In diesen Kontext
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einer umfassenden Disziplinierung des Ausdrucks und der Gedanken gehért auch die an
die Nonnen gerichtete Forderung der Bursfelder, ausschlieBlich in lateinischer Sprache
miteinander zu kommunizieren. Man hatte offensichtlich einen anders konditionierten,
disziplinierteren Menschen vor Augen, der durch schriftgestiitzte Reflexion des eigenen
Wollens und schulische Formung die Reformregeln verinnerlicht hatte und aus eigener
Einsicht befolgte. Disziplin als ein Hauptthema der Klosterreform bedeutete deshalb nicht
allein eine genauere Einhaltung der Regel, sondern die Observanz fiihrte stets ein ganzes
Biindel von Reformmafnahmen ein, die untereinander in direktem Zusammenhang stan-
den und sich gegenseitig bedingten. Vor allem die Wiedereinfithrung der Klausur musste
durch ein tiefergehendes Verstandnis des religiosen Gehalts geistlichen Lebens erginzt
werden. Einer gemeinsamen materiellen Grundlage mit gemeinschaftlicher Verpflegung
entsprach in geistig-geistlicher Hinsicht eine intensivere sprachliche und theologische
Ausbildung. Wenn die Nonnen aber durch die Einfithrung der strengen Klausur wieder
auf kleinstem Raum zusammenleben sollten, war das ohne groBere Disziplin und Selbst-
beherrschung der Einzelnen undenkbar. Die strenge Klausur und ein verschérftes
Schweigegebot forderten zudem bewusst die Konzentration auf das eigene geistliche
Leben und erdffneten in Verbindung mit der intensiveren Ausbildung eine neue Dimensi-
on gedanklicher Durchdringung religidser Lebensweise, die die Anziehungskraft der
Reformidee zu erkldren vermag.

Die gedankliche Durchdringung reformierter Lebensweise und die in der Klosterschule
eingeiibte Reflexionsfahigkeit versetzten die Nonnen auch in die Lage, anderen Frauen-
kommunititen diese Lebensweise relativ selbststindig zu vermitteln. Das Verlassen der
Klausur fiir mehrere Wochen oder Monate war allerdings fiir die Nonnen etwas Neues
und Ungewohntes. Hier wurden deutlich neue Wege beschritten. Die Rolle der Nonnen
bei der Einfithrung der Reform in den Konventen lisst sich schon am Zeitaufwand able-
sen: Wihrend sich die Visitatoren selten linger als ein oder zwei Tage einem Konvent
widmeten, blieben die Nonnen, die sie zur Durchsetzung der Reform aus einem anderen
Konvent mitbrachten, teilweise fiir Monate oder Jahre, teilweise fiir immer. Vor allem die
Reform des Benediktinerinnenklosters Liine lisst eine durchdachte und effektive Um-
strukturierung erkennen: Die Visitatoren setzten die Wahl der neuen Leiterin durch, die
ihrerseits die sieben bereits in Ebstorf fiir ihre jeweiligen Aufgaben ansgewihlten Nonnen
in die entscheidenden Klosteramter berief. Abgestuft nach ihren jeweiligen Aufgabenge-
bieten wiesen die Ebstorfer Nonnen ihre Liiner Amtsschwestern zwei Monate bis zu drei
Jahre lang in die neue Lebensweise ein, wihrend die Priorin und die Subpriorin gar nicht
mehr in ihren Heimatkonvent zurtickkehrten. Nach der Reform verband beide Konvente
ein intensiver Briefkontakt und ein reger Literaturaustausch. Die reformierten Kloster
verstanden und présentierten sich als eine Gemeinschaft von nicht zu unterschitzender
AuBenwirkung, deren geistliches Leben weit tiber die geforderte Regeltreue hinaus den
Nonnen eine neue innere Perspektive bot. Zu diesem Kreis fand das Kreuzkloster keinen
Zugang. Die Abtissinnen von Woltingerode, Wienhausen oder Derneburg kamen nicht
um der Reformangelegenheiten willen zum Kreuzkloster, sondern weil sie hier, bedingt
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durch seine Néhe zu Braunschweig, die beste medizinische Versorgung erhalten konnten.
Aus diesen Kontakten erwuchsen dennoch fiir das Kreuzkloster neue Impulse.

In der Erziehungsidee ist ebenso wie in den planvoll durchgefiihrten Reformen ein
deutlicher Rationalisierungsschub zu erkennen. Die Braunschweiger Nonnen unterschie-
den sich von den benachbarten observanten Gemeinschaften nicht so sehr durch ihre
Lebensweise, die der eines reformierten Klosters recht nahe kam, sondern vielmehr dar-
in, dass sie nicht deren Disziplinierung und Intensivierung des geistlichen Lebens vollzo-
gen hatten. Aus diesem Grund zeichnet die innerkonventualen Schriften der Ebstorfer
und Liner Nonnen ein héheres Reflexionsniveau aus, das die Autorin des ,Konvents-
tagebuchs’ keinesfalls erreicht.

Nach mittelalterlicher Ansicht vermochte der Intellekt als der von den sinnlichen und
kérperlichen Bestandteilen und A ffekten befreite Teil der Seele zu einer Erkenntnis Gottes
zu gelangen. Zu einer solchen Erkenntnis war jedoch nur die ratio des Menschen fahig.
Bei der Frau stand der rationalen Gotteserkenntnis prinzipiell entgegen, dass ihre intellek-
tuellen Fahigkeiten als von Natur aus geringer eingeschitzt wurden. Nach herrschender
Auffassung war es thnen unméglich, den Intellekt von Affekten und kdrperlichen Be-
diirfnissen zu trennen. Wenngleich also die Frau in gleicher Weise wie der Mann von
Christus erlost worden war und damit auch die gleichen Voraussetzungen besaB, sich
spirituell zu entfalten, so bedurfte sie doch zu einer wirklichen Gleichwertigkeit ihres
geistlichen Lebens der besonderen Gnade Gottes, um die Schwiche der Natur aufzuwie-
gen. Als die scholastischen Theologen die Moglichkeiten der rationalen Gotteserkenntnis
systematischer ergriindeten, bildeten sich auch die konstitutiven Voraussetzungen des
Gotteszugangs der Frauen deutlicher heraus. Der Angleichung der Ménner an die gottli-
che Sphire tiber die ratio entsprach bei den Frauen eine Angleichung iiber ihre korperli-
che Unberiihrtheit, die sie Gott dhnlich machte. Die Jungfriulichkeit pradestinierte die
geistlich lebenden Frauen in besonderem MaBe zur Gnade Gottes. Thr Ausschluss von
der rationalen Gotteserkenntnis fithrte somit zu einem eigenen, positiv gefassten Selbst-
verstdndnis, das in der real verstandenen Vorstellung von der Vermahlung mit dem Briu-
tigam Christus seine spezifische Ausgestaltung erhielt. Als Briute Christi — des Sohnes
des hochsten Ko6nigs — konnten sie zugleich einen festen Platz in der mittelalterlichen
Gesellschaft beanspruchen.

Die Aufnahme und Ausbildung des Nachwuchses nahm im Konventsleben breiten
Raum ein. Das Leben der Nonnen in Klausur und ihre Funktion als spezielle Vermittler zu
Gott bedingten eine Erziehung und literate Ausbildung, die sich von den Erziehungszielen
fir weltliche Madchen grundlegend unterschied. Keineswegs haben die Frauenkloster
selbstverstédndlich auch die Erziehung weltlicher Médchen iibernommen, und auch auf
einen getrennten Unterricht im Sinne einer duBeren und einer inneren Klosterschule gibt
es kemnerlei Hinweise. Vielmehr sind immer wieder deutliche Abschlieffungsbestrebungen
zu erkennen, ndmlich unmissverstandlich formulierte Verbote, weltliche Madchen zur
Erzichung in die Kloster aufzunehmen. Diese Verbote lassen andererseits auch darauf
schlieRen, dass die Familien auf eine solche zeitlich begrenzte Eintrittserlaubnis dréngten.
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Der Einfluss einer Griinderfamilie, eine enge Verbindung bestimmter Kreise zu einem
Kloster oder finanzielle Schwierigkeiten der Konvente konnten dazu fithren, dass auch
fiir ein laikales Leben bestimmte Téchter nur zur Erziehung akzeptiert wurden. Die
reformgesinnten Krifte wurden aber nicht miide, solche Aufnahmen zu verbieten und die
weltlichen Médchen gegebenenfalls auszuweisen, denn in der Praxis musste ein enges
Zusammenleben zwischen Madchen, die zum Klostereintritt entschlossen oder vorgese-
hen waren, und solchen, die in das weltliche Leben zuriickkehren wollten, um zu heira-
ten, zu grofien Verunsicherungen und Auseinandersetzungen innerhalb der Gruppe fiih-
ren. In diese Zeit fiel auch in den meisten Fillen die Pubertit, also-ein wichtiger und
spannungsreicher Lebensabschnitt, so dass die unterschiedlichen Haltungen oder einzu-
schlagenden Lebenswege kaum miteinander zu vereinbaren waren.

Wihrend ménnliche Klosterkandidaten in der Lateinschule oder auf der Universitit die
notwendigen Lateinkenntnisse erwerben konnten, fiel die Ausbildung des weiblichen
Nachwuchses praktisch vollstandig in die Verantwortung der Konvente. Das zog vor
allem zwei Konsequenzen nach sich: Die Aufnahme kiinftiger Konventsmitglieder musste
einerseits recht frith, andererseits moglichst in der Gewissheit erfolgen, dass sie ein
geistliches Leben fithren wiirden. Das Jungfriulichkeitsideal spielte in diesem Zusam-
menhang eine grofie Rolle und forderte geradezu eine friihe verbindliche Zuweisung zum
geistlichen Stand. Als die Bursfelder Reformkongregation im Jahr 1463 Statuten fiir die
Frauenkloster verfasste, wurde festgehalten, dass zukiinftig eintretende, noch minder-
jéhrige Madchen nicht mehr durch ein Geliibde der Eltern unwiderruflich an den geistli-
chen Stand gebunden werden sollten. Diese Forderung zielte gegen die Praxis der Obla-
tion, bei der die Eltern ein rechtswirksames Geliibde fiir ihre dem Kloster tibergebenen
Kinder leisteten. Mit der Oblation ging ein offizieller Erbverzicht einher, wodurch den
Oblaten jede materielle Grundlage fiir eine Riickkehr in die Welt entzo gen werden sollte.
Die Kritik der Reformer an der Oblationspraxis traf den Nerv des gut eingespielten Zu-
sammenwirkens der Familien und der Konvente: Die Familien dréingten auf eine mog-
lichst friihe Regelung der Erbfolge und strebten fiir die Tochter eine sichere Versorgung
an, den Konventen kam ein frither verbindlicher Ubertritt zukiinftiger Konventsmitglie-
der entgegen, weil Erziehung und Ausbildung sowie die Konditionierung fiir ein Leben in
Klausur in ihre Verantwortung fielen. Es vereinfachte auerdem entscheidend die innere
Organisation, wenn die Rekrutierung des Nachwuchses und somit die nichste Generati-
on der Konventualinnen schon zu einem frithen Zeitpunkt mit hinreichender Sicherheit
feststand.

Bei der Neukonzeption der Bintrittsriten fiir das Benediktinerinnenkloster Liine am
Ende des 15. Jahrhunderts hielten die Bursfelder einerseits an der Forderung fest, dass
die Eltern fiir ihre unmiindigen Kinder kein Geliibde ablegen sollten; andererseits fiigten
sie den Vorbemerkungen des Ceremoniale hinzu, dass in Liine nur der eigene Nach-
wuchs aufgenommen und erzogen werden sollte. Die Entscheidung zum Ubertritt in den
geistlichen Stand sollte zwar erst im Alter der Miindigkeit fallen, aber dennoch nur der
eigene Nachwuchs unterrichtet werden. Beide Forderungen waren in der Praxis kaum
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miteinander zu vereinbaren, so dass den Bursfeldern eine befriedigende Losung nicht
gelang. Die Kinder konnten in Liine weiterhin bereits im Alter von fiinf Jahren aufgenom-
men werden. Das in den Statuten vorgegebene Mindestalter wurde in der Praxis noch
unterschritten. Bei der Aufnahme wurde allerdings zunichst auf alle rechtswirksamen
Handlungen verzichtet: Die Kinder trugen zwar bereits ein schwarzes Habit und einen
Schleier, aber beides war nicht geweiht. Vor allem wurde den Madchen ein zwei Finger
breiter, weiler Stoffstreifen auf den Kopf gelegt — die Nonnenkrone. Als geweihte Kro-
nen stellten sie die hichste Auszeichnung der gottgeweihten Jungfrauen und die offizielle
Anerkennung ihres Status als Briute Christi durch die Kirche dar. Die noch ungeweihten
Nonnenkronen wurden den Mzdchen bei der Aufnahme sozusagen als Option tiberreicht.
Sie sollten die Bindung der Kinder an das Kloster verstdrken, denn eine Riickkehr ins
weltliche Leben war kirchenrechtlich zwar noch moglich, aber weder von Seiten der
Familien noch von Seiten des Klosters vorgesehen. Dazu fligt sich ins Bild, dass in der
Regel bereits ein Jahr nach der Aufhahme der Klosterschulunterricht begann.

Der eigentliche Ubertritt zum geistlichen Leben war in Liine mit der Einkleidung zum
Noviziat verbunden, bei der der Habit der Midchen geweiht wurde. Das Mindestalter fiir
den Empfang dieser Weihe legten die Statuten auf zehn Jahre fest. Da die Madchen somit
bei der Einkleidung haufig noch nicht rechtsfihig waren, wohnten die Eltern und Ver-
wandten der Einkleidungsfeier im Nonnenchor bei, um den Ubertritt ihrer Téchter in den
geistlichen Stand zu bezeugen. Die zentrale Bedeutung der Einkleidung zum Noviziat
wird auch daran deutlich, dass dies der einzige Anlass war, zu dem es den Familien
offiziell gestattet war, den Nonnenchor zu betreten. Indem der Propst die M#dchen mit
einem geweihten Habit bekleidete, leisteten sie nach kirchenrechtlichen Vorstellungen
eine stillschweigende Profess (professio tacita). GemdB den Normen des kanonischen
Rechts setzte die professio tacita die Belehrung des Profitenten voraus, aber seine Inten-
tion konnte auch aus dem Verhalten erschlossen werden, hier durch das widerspruchslo-
se Tragen des Habits. Von einer Belehrung der Midchen iiber die rechtliche Bedeutung
der Binkleidung ist in den Statuten indes nicht die Rede. War der Profitent bei der schwei-
genden Profess noch minderjshrig, sah das Kirchenrecht eine Bestitigung des Geliibdes
im Alter der Miindigkeit vor. Als eine solche Bestitigung verstand man in Liine das einige
Jahre nach der Einkleidung abgelegte Professgeliibde.

Eine solche Eintrittsregelung bot fiir den Konvent den Vorteil, dass man sowohl un-
miindige als auch bereits miindige Madchen einkleiden und somit verbindlich in den
Konvent aufnehmen konnte, ohne gegen kirchenrechtliche Normen zu verstoBen. Da die
Madchen zwar in recht unterschiedlichem Alter aufgenommen wurden, dann aber in der
Regel gemeinsam die Klosterschule und die weiteren Aufnahmeschritte durchliefen, war
diese flexible Regelung auf die innere Organisation der Gemeinschaft zugeschnitten und
in der Praxis gut zu handhaben.

Das von den Eltern bei der Oblation fiir ihre unmiindigen Kinder geleistete Geliibde war
kirchenrechtlich verbindlich, so dass eine Riickkehr der Kinder in den weltlichen Stand
nicht mehr méglich war. Die Oblation stellte im Frith- und Hochmittelalter sowohl in den
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Minner- als auch in den Frauenkldstern den géngigen Eintrittsmodus dar. In der For-
schung wird davon ausgegangen, dass die verbindliche Oblation seit dem Hochmittelalter
keine nennenswerte Rolle mehr gespielt habe, weil das kanonische Recht seit dem zwei-
ten Viertel des 13. Jahrhunderts forderte, dass die Kinder im Alter der Miindigkeit das
elterliche Geliibde bestitigen sollten. Die Herangewachsenen hitten somit die Méglich-
keit gehabt, eine Bestitigung abzulehnen, wodurch die verbindliche Wirkung des Obla-
tionsgeliibdes aufgehoben worden wire.

Die Oblation der Kinder hatte eine lange Tradition, die bis in das Frithmittelalter zuriick-
reicht. Sie war eng mit der Notwendigkeit der Klgster verbunden, den eigenen Nach-
wuchs von klein auf zu erziehen, da die Gemeinschaften ein Interesse daran hatten, dass
die von ihnen ausgebildeten Mitglieder mit hinreichender Sicherheit auch weiter dem
Konvent angehérten. Schon im 6. Jahrhundert wird in der Regel des Benedikt von Nursia
die Oblation neben der freiwilligen Selbsttradition als ein Eintrittsmodus beschrieben.
Benedikt verlegte die Oblation in die Messfeier und verdeutlichte durch den liturgischen
Rahmen, dass er das tradierte Kind als Altaropfer auffasste. Dieser Ubergaberitus blieb
fiir das gesamte Mittelalter bestimmend. Integraler Bestandteil war schon hier die rechts-
wirksame Enterbung der Kinder. Die von Beginn an fiir ihr religidses Leben erzogenen
und oft hochgebildeten Oblaten stellten in der Folgezeit eine Art klosterliche Elite dar.
Schon in der Karolingerzeit entziindete sich allerdings ein Streit dariiber, ob das als ver-
bindlich betrachtete Geliibde der Eltern spéter von den Kindern bestitigt werden musste.
Als eine solche Bestitigung konnte sowohl der Empfang des Erwachsenenhabits oder
des geweihten Schleiers als auch die Ablegung des Professgeliibdes im Alter der Miindig-
keit angesehen werden. Es stellte sich die Frage, ob ein tradiertes Kind, das sich spiter
weigerte, den Habit zu empfangen oder verschleiert zu werden, zum Empfang der Weihe
gezwungen werden konnte, oder ob eine Weigerung die Rechtswirkung der Oblation
aufhob. Obwohl nicht bezweifelt wurde, dass das Geliibde der Eltern die Kinder unwi-
derruflich an den geistlichen Stand band, widersprach es doch dem Kirchenrecht, an
Unwilligen eine Weihe zu vollziehen. In die Kirchengesetzgebung der Karolingerzeit fand
Jjedoch die Forderung nach einer Bestitigung des elterlichen Geliibdes nur vereinzelt Ein-
gang.

Die monastischen Reformer des 11. Jahrhunderts, die den religitsen Impetus der Ob-
laten als unzureichend empfanden und unter anderem die Tradierung von Kindern fiir
den Niedergang des klésterlichen Lebens verantwortlich machten, brachten das alte Pro-
blem emeut zur Diskussion. Sie formulierten ihre Kritik nicht zufillig in einer Zeit, in der
das hohe Ansehen des ménchischen Ideals viele Adelige zur Konversion veranlasste,
denn der groBe Zulauf bot jetzt eine Alternative zur Rekrutierung des Nachwuchses
durch Oblation. In der Kanonistik wurde die Frage nach der Verbindlichkeit der elterli-
chen Entscheidung zu Beginn des 12. Jahrhunderts erneut durchdacht. Gratian bestitigte
um 1140 noch uneingeschrinkt den traditionellen Standpunkt, dass das Oblationsgeliibde
einer spiteren Bestitigung durch die Kinder nicht bedurfte, aber in die 1234 publizierte
Dekretalensammlung Gregors IX. (Liber extra) nahm man drei neue pépstliche Ent-
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scheidungen zur Oblation auf. Auf der Grundlage der bereits genannten Entscheidung
des 4. Konzils von Toledo war das Oblationsgeliibde der Eltern nach wie vor verbindlich,
aber die Norm, dass einem Widerwilligen die Weihe nicht gespendet werden durfte, wur-
de jetzt — freilich in einer minimalen Form — in die Oblationsvorschriften integriert: Als
eine Ausnahmebestimmung wurde festgelegt, dass ein offen artikulierter Widerspruch im
Moment der Weihe, die andernfalls als Bestitigung des elterlichen Gelitbdes angesehen
wurde, die verbindliche Wirkung der Oblation aufhob. Den Oblaten musste allerdings
nicht mitgeteilt werden, dass sie das elterliche Geliibde spiter ablehnen konnten. Deshalb
verdnderten die neuen pépstlichen Entscheidungen die Stellung der Oblaten in der Praxis
kaum. Die rechtliche Grundlage erwies sich in der Folgezeit als ausreichend flexibel:
Kirchenrechtlich blieb die verbindliche Oblation erhalten, so dass die beteiligten Parteien
mit hinreichender Sicherheit davon ausgehen konnten, dass die einem Kloster tradierten
Kinder die ihnen iibertragene Aufgabe erfiillen mussten, aber in besonderen Fillen bot sie
fiir die Kloster und die Kandidaten auch die Moghchke1t einer Absolution vom Oblations-
geliibde.

Die kanonischen Bestimmungen bildeten indes nur den rechtlichen Rahmen der
Oblation. Welche Rolle sie bei der Rekrutierung des Nachwuchses wirklich spielte und
wie man die Bestitigung des elterlichen Geliibdes auffasste und handhabte, hing nicht
nur von der prinzipiellen Haltung der religidsen Gemeinschaften, sondern auch von der
gesellschaftlichen Akzeptanz der Orden und der Situation einzelner Klster ab. Ein Man-
gel an Nachwuchs, der Wunsch oder die Notwendigkeit, die zukiinftigen Konvents-
mitglieder selbst zu erziehen und auszubilden, konnten es im Verlauf der Geschichte eines
Ordens oder eines Klosters immer wieder nahelegen, dem Angebot der Familien nach
einer verbindlichen Aufhahme ihrer Kinder zuzustimmen. Die Entwicklung verlief daher
nicht geradlinig. Im Fall der Nonnenkl&ster war der Spielraum ohnehin wesentlich klei-
ner. Die Forderung nach strenger Klausur legte eine Erziehung im Kloster von vornherein
nahe, und das Ideal der Jungfriulichkeit kam einer Konversion im Erwachsenenalter
nicht entgegen.

Grundsétzlich entsprach eine generationeniibergreifende und identitéitsbildende Verbin-
dung zu einem oder sogar mehreren Kl6stern, die der Oblationspraxis Vorschub leistete,
den Moglichkeiten des Adels. Im Spétmittelalter ibernahmen der Niederadel und das
stidtische Patriziat diese Verhaltensweise. Deshalb war die Oblation vor allem ein Ober-
schichtenphdnomen, worauf auch die vorsichtigen Formulierungen in den Statuten der
Zisterzienser und Franziskaner hinweisen, denn es galt, bei der Zuriickweisung von Kin-
dern Skandale oder schwerwiegende Missstimmungen im unmittelbaren und fiir das
Kloster lebenswichtigen Umfeld zu vermeiden. Die Oblation der Kinder war somit fest in
die gesellschaftlichen Strukturen eingebunden; sowohl die Familien als auch die Kl5ster
trugen in gleichem Mafle dazu bei, dass diese Beziehungen weiter funktionierten. Die
kirchenrechtlichen Beschliisse versuchten dieses Verhltnis zwischen Kloster und Welt
zu regeln und mit den normativen Vorgaben eines Klostereintritts im Erwachsenenalter in
Ubereinstimmung zu bringen, allerdings mit nur wenig Erfolg.
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Das weibliche Erbrecht spielte eine wichtige Rolle, wenn die Eltern den zukiinftigen
Stand ihrer Téchter festlegten, denn sie brachten im Gegensatz zu den erbenden S6hnen
den Familienbesitz im Erbfall in andere Héinde. Die Vergabe einer standes geméilen Mitgift
an mehrere Tochter konnte den Besitz ernsthaft gefshrden, weshalb vor allem der Adel
die Heiratserlatbnis hiufig rigide beschrinkte. Aus der Sicht der Familien war die Ein-
weisung einer oder mehrer Téchter in ein Kloster sinnvoll, weil diese im Spatmittelalter
nur mit etwa einem Zehntel der durchschnittlichen Mitgift abgefunden wurden. Der zu-
kiinftige Stand der Kinder wurde offensichtlich schon im Alter von finf bis sechs
Jahren festgelegt. Diese Beobachtung wird durch das aus den monastischen Quellen
ermittelbare Einfrittsalter bestétigt. Fiir die Rollenverteilung in der Familie bot die
Oblation viele Vorteile: Falls man sich mit dem Kloster einigte oder als Griinderfamilie
seinen Einfluss geltend machte, konnten zukiinftige Konventsmitglieder bereits ab dem
Séuglingsalter bis spétestens zum 14. Lebensjahr verbindlich aufgenommen werden. Auf
diese Weise lieBen sich unvorhersehbare familiire Entwicklungen, wie beispielsweise der
Tod oder die Geburt weiterer Téchter, die eine Anderung der Erbfolge erforderten, auf-
fangen.

In den norddeutschen Frauenkléstern begegnet die Oblation als eine allgemein getibte
Praxis. Alle im ,Konventstagebuch’ des Braunschweiger Kreuzklosters erwihnten Mid-
chen wurden mittels Oblation aufgenommen. Bevor die Familie und der Konvent jedoch
feierlich die Ubergabe einer Tochter begingen, hatten die Kandidatinnen bereits minde-
stens ein Jahr, in der Regel jedoch bis zu zwei oder drei Jahren, im Kloster gelebt. Eine
rechtlich noch unverbindliche Probezeit vor der Oblation gab ihnen die Moglichkeit, den
Ubertritt zum geistlichen Leben abzulehnen. Diese Eintrittsregelung, die sich wohl in
langer Praxis zwischen den Familien und den Konventen entwickelt hatte, war den prak-
tischen Erfordernissen angepasst: Eine Entscheidungsmaéglichkeit der zukiinftigen Non-
nen wirkte sich positiv auf die innere Einstellung der Konventsmitglieder aus, aber wenn
familiére Griinde den Klostereintritt eines Madchens erzwangen, konnte die Oblation und
damit die Standesfestlegung auch so friih erfolgen, dass dem Kind keine Wahl-
moglichkeiten blieben.

Da die Oblationsfeier als die geistliche Hochzeit der Madchen galt, richteten die Fami-
lien dieses Fest im Kloster aus, wobei Standesunterschiede zutage traten. Im Zisterzien-
serinnenkloster Wienhausen wurden die Madchen wiahrend einer Messfeier mit einer
brennenden Kerze in den Handen von den Eltern auf den Altar gesetzt oder gestellt und
auf diese Weise dem Kloster bzw. Gott symbolisch tradiert. Der Propst nahm das Mad-
chen dann aus der Hand der Eltern entgegen und vollzog damit ihre Aufnahme in die
Klostergemeinschaft. Hier ergibt sich eine Parallele zu zeitgendssischen Darstellungen
der Presentatio oder Oblatio Marie. So wird etwa im weitverbreiteten Speculum humane
salvationis die Darbringung Mariens im Tempel, also ihr Zugang zur sakralen Sphare,
bildlich so umgesetzt, dass Marija auf einem Altar stehend oder kniend von ihren Eltern
Anna und Joachim dem Hohepriester Abyathar tibergeben wird.

Die Bursfelder Klostervisitatoren bekdmpften diese Oblationsgewohnheiten, weil sie in

CISTERCIENSER CHRONIK 113. Jg. 2008, Heft 2 199



der Altarsetzung der Méadchen eine deutliche Ubertretung kanonischer Vorschriften sa-
hen, die Frauen den Zutritt zum Altar untersagten. Da der Altardienst den Klerikern vor-
behalten blieb, war auch den geistlichen Frauen das Beriihren des Altars verboten. Bei
Handlungen am Altar stie deshalb das sakrale Selbstverstéindnis der Nonnen an die en-
gen Grenzen, die den Frauen in der Kirchenhierarchie gesetzt waren. Der Ritus der
Oblationsfeier verrdt deutlicher als andere Eintrittsschritte das positiv gefasste Selbstver-
sténdnis der Nonnen. Bei der geistlichen Hochzeit feierten die Eltern und Verwandten den
Abschied von der Tochter und ihre Aufnahme in die neue Gemeinschaft. Da mit diesem
Akt aber nicht nur eine frithe Bestimmung zum geistlichen Leben, sondern auch die
EinschlieBung des Médchens, also eine weitgehende Trennung von der laikalen Gesell-
schaft, zusammenhing, entwickelte sich als Kompensation dieses enormen, gesellschaft-
lich sanktionierten Zwanges ein reich ausgestaltetes und deutlich iiberhdhtes Selbstver-
stindnis der Nonne als einer im realen Sinn verstandenen Braut Christi. Thre besondere
Néahe zu Gott war gleichzeitig die Legitimation, der Sinn und die Belohnung fiir ihre
Tradierung an das Kloster und die damit verbundenen Einschriankungen, und dies wurde
mit der Feier fiir die Familie und die eigene Gemeinschaft als Fremd- und Selbstbestiti-
gung sinnfillig gemacht. Die Oblationsfeier vollzog sich in einer von historischen Kon-
stanten bestimmten, quasi autarken Sphére, denn die beiden an diesem Akt beteiligten
Gruppen, die Familien und die Nonnen, bestitigten damit eine hiufig viele Generationen
zuriickreichende Verbindung. Auch die rituelle Form der Feier war ein Stiick weit ihrem
Gestaltungswillen unterworfen, da bei dem entscheidenden Akt der Tradierung nur der
eigene Propst, aber weder ein Abt als Vertreter des Ordens noch der Bischof anwesend
oder notig waren. Eine bessere Einbindung der Oblationsfeiern in die Kirchenhierarchie
oder zumindest ihre institutionelle Kontrolle war den Reformkréften deshalb wichtig,
wihrend sich die Konvente gegen solche Eingriffe mit allen Kriften wehrten.

Die Eintrittsschritte, an denen sich ein Vertreter des Ordens oder der Bischof spater
beteiligten, die Profess und die Nonnenkronung bzw. Jungfrauenweihe, waren demge-
geniiber in ihrer rechtlichen Natur und in der festlichen Ausgestaltung nachrangig. Da
dem Noviziat durch die Oblation faktisch keine Bedeutung mehr zukam, wird es im
Braunschweiger ,Konventstagebuch” gar nicht mehr erwihnt. Auch wenn es nominell
bestehen blieb, war seine Funktion auf die ebenfalls annus probationis genannte Probe-
zeit vor der Oblation tibergegangen. Aufgrund der verbindlichen Wirkung der Oblation
konnte die Nonnenkronung vor der Profess erfolgen, was sowohl im Kreuzkloster als
auch in Wienhausen und in Wéltingerode praktiziert wurde. Denn die Ablegung des
Professgeliibdes hing letztlich auch davon ab, ob fiir die zukiinftige Nonne eine Zelle zur
Verfligung stand. Bis dies der Fall war, konnten viele Jahre vergehen. Nicht etwa die
allgemein gelaufige Bezeichnung professio war bei den Braunschweiger Nonnen iiblich,
sondern man sprach vom ,Tag des Einzugs in die Zelle’ (dies mansationis). Da die
Profess dem sakralen Status der zukinftigen Nonnen nichts mehr hinzufiigen konnte,
traten die damit verbundenen, urspriinglich nebensichlichen materiellen Aspekte in den
Vordergrund. Der Begriff mansatio wurde in diesen Zusammenhang offensichtlich neu
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geprégt, so dass sich die grundlegend verénderte Bedeutung der Profess auch anhand
des Sprachgebrauchs nachvollziehen lasst.

Die Jungfrauenweihe in Form der Nonnenkrénung war urspriinglich kein konstitutiver
Bestandteil des Ubertritts zum geistlichen Stand, so dass ihr Zeitpunkt variabler gehand-
habt werden konnte als der der tibrigen Eintrittsschritte. In der Regel sammelte man eine
ausreichende Zahl von Kandidatinnen und lieB sie dann gemeinsam vom Bischof weihen
und krénen. Diese Krénung wollten die Klostervisitatoren als die geistliche Hochzeit der
Médchen verstanden wissen, die auf diese Weise besser in kirchliche Normen eingebun-
den worden wire; auch hitten sich so die groBen Oblationsfestlichkeiten mit den Fami-
lien leichter einschrénken lassen. Aber die Feier der geistlichen Hochzeit lieB sich vom
entscheidenden Moment des Ubertritts zum geistlichen Stand nicht trennen. Ebenso er-
folglos kdmpften die Visitatoren gegen eine Verlegung der Nonnenkrénung vor die
Profess, die als Jungfrauenweihe den kanonischen Vorschriften zufolge erst nach der
offentlichen Ablegung des Professgeliibdes gespendet werden durfte. Formal und nach
aufen sichtbar blieben somit die iiblichen Eintrittsschritte Noviziat, Profess und
Jungfrauenkrénung erhalten, aber in der Praxis wurde der Eintritt gem#f den internen
Bediirfnissen gehandhabt.

Im Hinblick auf die verbreitete Auffassung, dass die Frauenkonvente im Spatmittelalter
deutschsprachig waren und die Nonnen kaum noch Lateinkenntnisse besaBen, ist es
bemerkenswert, dass die anonyme Verfasserin des Braunschweiger .Konventstage-
buchs” die lateinische Sprache wihlte. Da es sich um keine herausragende oder privile-
gierte Nonne handelte, spiegeln ihre Beschreibungen vermutlich den allgemeinen
Kenntnisstand der Gemeinschaft wieder. Das Bild von den sprachlichen Fahigkeiten der
Nonnen ist bislang von den Forschungen zur deutschen Mystik geprigt, die vor allem in
den stiddeutschen Frauenkl$stern besondere Rezeption und Ausdruck in der Mutterspra-
che fand. Dagegen lasst sich fiir viele norddeutsche Benediktinerinnen- und Zisterzien-
serinnenkloster der zweiten Hilfte des 15. Jahrhunderts nachweisen, dass die Nonnen
Latein gut beherrschten und selbst innerkonventuale Schriften lateinisch abfassten. Die-
ser hohe Bildungsstand ermoglichte den Nonnen auch eine eigenstindige Kommunikati-
on mit hochrangigen Klerikern und eine selbststindige Auseinandersetzung mit aktuellen
theologischen Themen. Die Sprachkompetenz hob die Nonnen nicht nur von ihren Fami-
lien und Verwandten, sondern vor allem von ihrem unmittelbaren Umfeld, den Laien-
schwestern und Donaten, ab. Zwar héngt die Intensivierung der Lateinkenntnisse in den
norddeutschen Konventen eng mit der Einfithrung der Reform zusammen, jedoch Idsst
sich ein Lateinunterricht in den Kldstern auch vor der Reform nachweisen. Mbglicher-
weise wird die Tradition des Lateinischen im Siiden frither und umfassender unterbro-
chen gewesen sein. Es bleibt noch niher zu untersuchen, ob die mit dem selbststindigen
Ausdruck in der Muttersprache verbundene mystische Bewegung in Stiddeutschland
und am Niederrhein mdglicherweise fester verwurzelt war und den Norden nicht mit
derselben Intensitit erfasste.
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Die Erziehung und Ausbildung der zukiinftigen Nonnen beschrénkte sich keinesfalls,
wie haufig zu lesen ist, auf rudimentire Schreib- und Lesefihigkeiten sowie die Einwei-
sung in Handarbeiten. Dagegen spricht schon allein, dass die Schulzeit mit durchschnitt-
lich funf bis sechs Jahren recht lang war. Die Ebstorfer Schiilerinnen lernten beispiels-
weise nicht nur, lateinische Texte korrekt zu lesen und selbst zu verfassen, sondern
iibten gleichzeitig auch deren richtiges Versténdnis und theologisch anerkannte Interpre-
tation ein. Auf diesen Unterricht wird die seit der Reform auffallend angestiegene inner-
konventuale Schriftlichkeit zuriickzufilhren sein. Interessanterweise ldsst sich anhand
der Schiilerinnennotizen erkennen, dass sich mit der Reform auch die Methode der latei-
nischen Sprachvermittlung wandelte: Die alte Form der miindlichen Unterweisung durch
synthetisches Erfassen ganzer Sprachteile wurde durch eine schriftgestiitzte, stirker auf
Grammatiken basierende Unterweisung abgeldst, die ein analytisches Verstindnis der
Sprache ermdglichte. Der Lateinunterricht konnte somit die analytischen und reflexiven
Fahigkeiten der Schiilerinnen in vorher nicht gekanntem MaRe vergroBern. Mit der Spra-
che wurden zugleich komplexe Reforminhalte vermittelt, die entscheidend zu einer For-
mung der Nonnen im Sinne der Reform beitrugen. Der Gebrauch des Lateinischen lenkte
nicht nur durch die schirfer umrissene und seit langem erprobte Begrifflichkeit die
schriftlichen AuBerungen der Schiilerinnen in vorgegebene Bahnen, sondern disziplinier-
te auch ihre Kommunikation untereinander. Eine mit der Reform einhergehende Normie-
rung des Denkens begrenzte somit den Emanzipationsprozess, den der eigenstindige
Zugang zur lateinischen Schriftkultur fiir die Nonnen bedeutete.

Die Zisterzienserinnen des Braunschweiger Kreuzklosters haben diesen Prozess hin zu
einem eher analytischen Verstindnis der lateinischen Sprache nicht vollzogen. Das
,Konventstagebuch’ zeugt von einem hinsichtlich der Orthographie wenig disziplinieren-
den Lateinunterricht, einem Unversténdnis grammatischer Beziige und einer mangelnden
Einsicht in die Eigenheiten lateinischer Satzkonstruktionen. Vor allem lassen die Auf-
zeichnungen die gedankliche Durchdringung und Reflexionsebene vermissen, die die
mnnerkonventualen Schriften der Ebstorfer und Liiner Nonnen prigte. Vor diesem Hinter-
grund ist das Entstehen des ,Konventstagebuchs’ erstaunlich. Ungewshnlich ist eben-
falls, dass die vermutlich patrizische Verfasserin keine leitende Funktion im Konvent
innehatte, wie es bei solchen innerkonventualen Gemeinschaftsnotizen sonst der Fall ist.
Sie beschrieb somit das alltigliche Konventsleben weder aus der Perspektive einer Ver-
antwortlichen noch gebrochen durch das Ideal der Reformidee und erfasste es gerade
deshalb unmittelbarer und scharfer.

Vereinzelt sind Schriften aus sp#tmittelalterlichen Frauenklostern als ,tagebuchartige
Aufzeichnungen’ bezeichnet worden. Diese sind als Vorlaufer neuzeitlicher Tagebiicher
jungst in das Blickfeld der Forschung geraten. Doch entziehen sich die frithen, als
,Selbstzeugnisse’ bezeichneten Aufzeichungen hiufig diesem Zugriff, wenn man in ih-
nen den Beginn des subjektiven Erfassens des Selbst sucht. Das ,Konventstagebuch’
kann schon allein deshalb nicht als , Selbstzeugnis’ im modernen Sinne begriffen werden,
weil dadurch ein Ich-Standpunkt der Verfasserin nahe gelegt wird. Der Erzahlstandpunkt
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des Braunschweiger ,Konventstagebuchs’ ist jedoch eindeutig die Gemeinschaft, das
Wir. Das ,Konventstagebuch’ fiigt sich vielmehr in den Zusammenhang klosterlicher
Gemeinschaftsnotizen ein. Diese sind als eine eigene, im Klosteralltag entstandene Litera-
turgattung noch nicht erkannt worden, obwohl sie sich fiir verschiedene spétmittel-
alterliche Frauenkloster nachweisen lassen. Diese Gemeinschaftsnotizen dienten als Be-
standteil des kollektiven Gedéchtnisses in einer Zeit, in der sich die Verschriftﬁchung n
der stddtischen und adeligen Oberschicht bereits weitgehend durchgesetzt hatte. Vor
allem die Klosterreform forderte diese innerkonventuale Schriftlichkeit als Form der
Selbstvergewisserung, als Korrektiv und Richtschnur fiir zukiinftiges Handeln. Diese
Gemeinschaftsnotizen stellen somit eine Art kollektives Tagebuch dar.

Die Aufzeichnungen der Braunschweiger Zisterzienserin sind wohl in Kenntnis solcher
amtlicher Konventstagebticher entstanden. Jedoch sprechen vor allem die duBere Form
des Codex, die relativ bescheidenen Lateinkenntnisse und die auffallend wenigen und
ungewissen Informationen der Autorin tiber die wichtigen Angelegenheiten der Gemein-
schaft gegen einen quasi amtlichen Auftrag. Doch die Art und Zusammensetzung der
Informationen, die offensichtlich angestrebte Funktion als Korrektiv, der spezielle Insi-
der-Blick, vor allem aber die Wir-Perspektive, durch welche die Autorin zwar einen ver-
bluffend nahen Einblick in die Gemeinschaft gewahrt, durch die sie sich aber anderer-
seits einer néheren Eingrenzung ihrer Person weitgehend entzieht, geben die Braun-
schweiger Handschrift als konventsinterne Gemeinschaftsnotizen zu erkennen, weshalb
die Bezeichnung ,Konventstagebuch’ gewihlt wurde. Nicht zuletzt weist in diese Rich-
tung, dass die Verfasserin sich der lateinischen Sprache bediente, die die offizielle Spra-
che der Gemeinschaft war oder doch sein sollte. Wiire es ihr Ziel gewesen, sich selbst im
Sinne von neuzeitlichen tagebuchartigen Aufzeichnungen auszudriicken, hiétte ihr das
Niederdeutsche sicherlich naher gelegen. Thre Aufzeichnungen vermitteln jedoch auch
den Eindruck, dass sie der Verfasserin in einer von Spannungen und Ungewissheiten
gepragten Zeit zu einer distanzierten Haltung verholfen haben, auch gegeniiber Konflik-
ten innerhalb des Konvents. Auf diese Weise verrit das ,JKonventstagebuch’, dass es zur
Bewiltigung von Ungewohntem und Widerspriichlichem diente, und dieser Kontext
riickt es wiederum in die Nihe tagebuchartiger Aufzeichnungen oder Selbstzeugnisse.
Dennoch sollten die Aufzeichnungen der Braunschweiger Nonne wie die iibrigen
Gemeinschaftsnotizen vor allem als ein kollektives Bemiihen um Bewiltigung verstanden
werden. Insofern sind sie typisch und erhellend fiir das Selbstverstindnis der Nonnen
und ihrer Gemeinschaft in den Jahrzehnten vor der Reformation.
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