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»Wenn wir dermal rechnung von unser
hausshaltung fur Gott thun sollen«.
Die Regentin und Reformatorin
Elisabeth von Calenberg (1510-1558)

EVA SCHLOTHEUBER

In den tritben Tagen ihrer Gefangenschaft in Hannover dichtete Elisabeth von Calenberg
ein Lied, das in der Art eines Lebensresiimees zusammenfaﬁt wie die brandenburgische
Markgrafentochter ihre Rolle als Landeshemn verstand: -

»Ich thett auch ernnstlich regirenn,
Im lanndt woll funftzehenn jar,
Thet weinig hoffirenn,

Das redt ich ganntz offennbar.
o] |

Die arbeit ist nit zu ertzellen,

Der ich getragenn viell,

Thett mich auch ofte fellenn,
Meins schreibenn war kein ziell«'

Die Zeit ihrer Regentschaft charakterisiert sie im Riickblick als schwere Biirde, als »arbeits,
der sie vor allem mit der Feder gerecht zu werden suchte. Die Fiirstenherrschaft gewann im
frithen 16. Jahrhundert eine neue Qualitit.> Gekennzeichnet durch die Begriffe wie die des
>Untertans< und des >Gehorsams gegen die Obrigkeit< etablierte sich ein Verstindnis von
Landesherrschaft, das fiir die Fiirsten eine neue Handlungsfreiheit, aber auch neue Heraus-
forderungen mit sich brachte.3 Die Reprisentation fiirstlichen Selbstverstindnisses durch
angemessene Prachtentfaltung, die Integration der Landstinde und selbstindigen Stidte,
eine professionalisierte Verwaltung und Rechtsprechung und die schwierige Positionie-
rung im Konfessionskonflikt mufiten Fiirst und Hof meistern. Diese Aufgaben waren auf

1. FRANZ 1872, S..192-194, hier S. 193. Auf dem Vorderdeckel des Liederbucheinbandes sind
die Jahreszahl 1555 und die Initien des Wahlspruchs der Schmalkaldener VDMIE (»Verbum
domini manet in eternum«) eingetragen, ebd., S.'184. Das Lied ist nochmals abgedruckt in Lieder-
dichtungen 1991, S. 70f. Vgl. insgesamt AMELN 1992, S. 267-727. In Liedform verarbeitete auch
die Kurfiirstin Sybille von Sachsen die Gefangenschaft ihres Gemahls Johann Frledrlch von
Sachsen 1547 und die gewaltsame Trennung, vgl. CLASSEN 1999, S. 5of »

2 REINHARD 1996, S. 241.

3 Der Fiirst 1998, S. 67-89.
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ein minnliches Rollenmodell zugeschnitten, das nicht ohne weiteres auf eine Frau wie
Elisabeth von Calenberg als Landesherrin iibertragbar war. Insofern ist die Frage lohnend,
wie Elisabeth ihre Rolle verstand und auf welche Legitimationsstrategien sie zuriickgreifen
konnte. Welche autoritativen Vorbilder rief sie auf und wo lagen die Grenzen der Ubertra-
gung des fiirstlichen Rollenmodells auf die Landesherrschaft einer Frau?

15 Jahre, so schreibt Elisabeth, habe sie das'Herzogtum Calenberg-Géttingen »ernst-
lich regiert«, also seit ihr Gemahl Erich L. im Jahr 1540 gestorben war.4 Die Vormund-
schaftsreglerung fiir den Sohn endete offiziell zwar mit Erichs Voll)ahrlgkelt 1546, doch
faktisch hat sie — anders als man es haufig liest — danach die Fiden weiter in der Hand be-
halten. Durchaus programmatisch ist auch die Bemerkung, in all diesen Jahren habe sie
»wenig hoffiert«, sondern vielmehr hart gearbeitet — und zwar nicht zuletzt mit der Feder!
Thre literarische Titigkeit hat Elisabeth den Ehrentitel »erste Schriftstellerin aus dem bran-
denburgischen Haus«’ eingebracht, und in der Tat ist allein die Rethe der von ihr verfafl-
ten Schriften eindrucksvoll. Neben einer groffen Zahl von Briefen an ihre fiirstlichen Kol-
legen, an ihre Rite‘und Geistlichen, an die Stidte und Stinde ihres Herzogtums® verfafite
Elisabeth in Hannover die bereits erwihnten >Liederdichtungen<.” Zur EheschlieBung der
Tochter schrleb sie den >Miitterliche[n] Unterricht fiir Anna Maria, Herzogin von
Preufien<®, dessen Autograph iiberliefert ist, und fiir den Sohn Erich IL 1545 zu seiner
Amtsﬁbernahme das >Regierungshandbuch«.? >Ein Christlicher Sendebrieff an alle Under-
tanen« aus ihrer Feder wurde im selben Jahr mit einer Vorrede des Antonius Corvinus in
Hannover gedrucke,’® und 1551 — mitten in dringender Kriegsgefahr ~ gelangten >Etliche
schone Gebet vnd Trostspriiche< in Konigsberg durch Andreas Osiander zum Druck. '’
Den geistlichen Erbauungsspriichen stellte Elisabeth eine kurze Abhandlung >Uber das
Widerstandsrecht gegen eine tyrannische Obrigkeit< voran. 1555 schrieb sie in Ilmenau ein

4 Vgl zu Elisabeth von Calenberg HAVEMANN 1839; TSCHACKERT 1899; BRENNEKE
1928/1929; BRAUCH 1930; MAGER 1994; mit eher popullstlschem Zugriff NEBIG 2006; zuletzt
ausfiihrlich LILIENTHAL 2007.

5 TSCHACKERT 1899.

6 . :Vgl. Briefe Elisabeths 1545-1554; Bnefwechsel Elisabeths mit Albrecht von Preuflen; Elisa-
beths Briefe an Antonius Corvinus sind in TSCHACKERT 1900a ediert; weitere unedierte Briefe
sind im Thiiringischen Staatsarchiv Meiningen, Geheimes Henneberglsches Archiv, Sektion 1 und
F1 (Schriftwechsel mit der Schwiegertochter Sidonia und Heinrich d.]. von Wolfenbiittel) und im
Hessischen Staatsarchiv Marburg im Nachlafl des Landgrafen Philipp des Grofimiitigen und im
Politischen Archiv (vor allem Korrespondenz mit dem Landgrafen Philipp). ‘

7  FRANZ 1872; GOLTZ 1914. Die Forschungsgruppe »Orte der Musik« im Forschungs-
zentrum »Musik und Gender« an der Hochschule fiir Musik und Theater Hannover hat vom 5. bis
7. Juni 2008 als Teil der Gedenkjahr-Veranstaltungen der Klosterkammer Hannover fiir Elisabeth
von Calenberg einen interdiszipliniren Kongre§ zum Thema »Das Kloster — Ort kulturellen
Handelns von Frauen in der Frithen Neuzeit« veranstaltet. Die Ergebnisse werden publiziert.

8  TSCHACKERT 1899 (Beil. II), S. 44—55; NIEKUS-MOORE 1981, S. 505—510.

9. TSCHACKERT 1899 (Beil. I), S. 22—44.

10 Ein Christlicher Sendebrieff, 1545, HAB Wolfenbiittel H: J 746.8° Helmst. (14).

11 Etliche schone Gebet, 1§ 51 HAB Wolfenbiittel A: 317.43 Theol. (7); H: Yv 2304.8° Helmst.;
H: S 307.4° Helmst. (18).
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Witwentrostbuch, das 1556 zum ersten Mal publiziert wurde.** Die Kirchen- und Klo-
sterordnung fiir das Fiirstentum Calenberg-Gottingen®3 lief§ sie ebenso drucken wie die
reformatorische Stadtordnung fiir ihre Residenzstadt (Hannoversch) Miinden 1542 (Re-
formation, gesetz und statuten<)'4 sowie eine neue Hofgerlchtsordnung fiir die Gerichte
in Miinden und Pattensen. '’ .

Auch in politischer Hinsicht brachte Ehsabeths Regierungszeit eine entscheldende
Wende: Nach Erichs Tod fiihrte sie die Reformation im Fiirstentum Calenberg-Gottingen
ein und ordnete das religids-soziale Leben. umfassend neu. Da sie, anders als viele ihrer
Fiirstenkollegen, das Vermédgen der Kloster nicht zur Sanierung der maroden Staatskasse
heranzog, sondern bei den Institutionen belief3, blieb sie als >Griinderin< oder besser Weg-
bereiterin des Klosterfonds und der Klosterkammer Hannover im Gedachtnis der Re-
gion.’® Ende des 19. und zu Beginn des 20. Jahrhunderts widmeten Paul Tschackert und
Adolf Brenneke der tatkriftigen Herzogin grundlegende Studien.'” Aber trotz einiger
weiterer Forschungen™® geriet sie anschlieBend fast in Vergessenheit. Erst das 2008 began-
gene Jubilium ihres 450. Todestages hat das Interesse und damit auch die Forschungsdis-
kussion neu entfacht. Das Augenmerk richtet sich nun allerdings zunehmend kritisch auf
die Personlichkeit der Fiirstin: War sie nicht die ehrgeizige Ehefrau, die mit unerbittlicher
Hirte die langjihrige Geliebte des Gemahls verfolgt hatte und sich dabei klug berechnend
die Residenz Miinden als Apanage sicherte?'? Kommt ihr nennenswerte historische Be-
deutung zu, wenn ihr Reformwerk schon 1553 zunichte wurde; als sie mit der Schlacht von
Sievershausen auch die Herrschaft verlor? Muf§ Elisabeth somit nicht vielmehr als macht-
bewufite oder sogar machtgierige Regentin eingeschitzt werden, die — den Sohn rigoros bei
Seite schiebend ~ Reformen durchsetzte, fiir die die Zeit noch nicht reif war — und die des-
halb auch keinen Bestand haben konnten? Ging es ihr somit vor allem um den Spielraum der
Macht, wie die Dissertation von Andrea Lilienthal nahe legt?*°. - :

Jubilden sind, wie wir seit langem wissen, in bezug auf das konkrete Datum oder ihre
historische Aussage immer ein wenig problematisch, aber sie bieten den Zuriickblickenden
gleichzeitig die Chance, historische Wendepunkte neu zu bewerten und sie im kulturellen

12 Der Widwen Handbiichlein; 1598. Das Witwentrostbuch hatte bis 1609 insgesamt fiinf Auf-
lagen Vgl. dazu MAGER 1994, S. 207-224.
13 - Zusammen mit dem Mandat zur Kirchen- und Klosterordnung 1542 Elisabeths »Der durch-
leuchtigen, hochgebornen Fiirstin [...] beschlossen und verwilligtes Mandat, in irem Fiirstentumb
Gottes wort auffzurichten und irrige verfurte lerr auﬁzurotten belangent« Munden 1542, HAB H:
Yv 2417.8° Helmst. (4). .
14 Reformation, gesetz und statuten 1542 Vgl TSCHACKERT 1 9oob S. uzf
15 .Hofgerichtsordnung 1544. ,
16 BRENNEKE L1 1929; Klosterfonds 1999, S. 1if.

. TSCHACKERT 1899; BRENNEKE 1928-1929. »
18 Vor allem zu nennen ist hier BRAUCH 1930; Brlefwechsel Ehsabeths mit Albrecht von Preu-
Ren; SPRENGLER-RUPPENTHAL 2004, S. 2§1-277.° -
19 -In der erbittert gefithrten Auseinandersetzung mit:dem Gemahl Erich L. um seine Geliebte
Anna Rumschéttel erreichte Elisabeth, dafl ihr das Amt Calenberg und fast das gesamte Fiirsten-
tum Géttingen mit dem Amt Miinden als Mittelpunkt iibertragen wurde, BRAUCH 1930, S. 3.
20  LILIENTHAL 2007.
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Gedichtnis lebendig zu halten. Im Fall der Elisabeth von Calenberg ist das um so lohnen-
der, da ihre Regierungszeit durch moderne Forschungsergebnisse in mehrfacher Hinsicht
neu eingeordnet werden kann.?! Elisabeths Schriften bieten fiir ihr Rollenverstindnis und
ihre Handlungsstrategien besondere Zugangsmoglichkeiten, doch sind gerade sie im Streit
um ihre Personlichkeit in den Hintergrund geraten. Ich mochte deshalb zunichst Elisa-
beths Weg zur Vormundschaftsregierung und ihre Reformmafinahmen in den Blick neh-
men, um dann vor allem anhand des >Regierungshandbuchs« fiir den Sohn Erich Rollen-
modelle und religids-politische Intentionen der Herzogin zu diskutieren.

L Ehsabeth von Calenberg und Herzog Erlch L

Elisabeth wurde mitten in d1e rehglosen Ausemandersetzungen 1hrer Zeit hmemgeboren
Ihr Vater, der gebildete Kurfiirst Joachim I. von Brandenburg (gest. 1535), war streng alt-
gliubig, wihrend die Mutter, die dinische Kénigstochter Elisabeth, dem Luthertum zu-
neigte und sich auch durch lange Kerkerhaft nicht davon abbringen lieR.** Als der Mutter
schlieflich die Flucht nach Sachsen gelang, schloff sie in Wittenberg personliche Bekannt-
schaft mit Martin Luther, dem spiter auch die Tochter freundschaftlich verbunden war.
Die Tochter wurde fiinfzehnjihrig mit dem wesentlich ilteren Erich I. von Braunschweig-
Liineburg vermihlt, der seit 1495 das Teilherzogtum Calenberg-Gottingen regierte?3
(Abb. 1). Mit dem Schwiegervater Joachim I. verband den Welfenherzog das katholische
Bekenntnis und eine lange Kaisertreue. Seinem Taufpaten, dem spéteren Kaiser Maximi-
lian, hatte Erich I. in vielen Kimpfen treu gedient und ihm 1504 wihrend der Schlacht am
Wenzenbach (bei Regensburg) sogar das Leben gerettet. Er selbst wurde dabei aber so
schwer verwundet, dal man ihm bereits die Sterbesakramente reichte.?4 Noch auf dem
Krankenlager erteilte Maximilian dem Welfenherzog zum Dank den Ritterschlag: und
besserte sein Wappen durch einen Pfauenstofl. Wieder genesen lief§ Erich dieses prigende
und verbindende Erlebnis in seiner Residenz zu Calenberg auf einem Gemilde verewi-
gen.?5: Die guten Verbindungen zum Kaiserhof und sein Einfluf} auf Reichsebene verlie-
hen Erichs Residenz in Miinden Glanz und Gewicht. Kaiserliche Unterstiitzung ermog-
lichte dem Herzog auch, die Gebietsgewinne aus der Hildesheimer Stiftsfehde (1519-

21 . Entscheidend neu bewertet wird:vor allem der. Zusammenhang zwischen der spitmittel-
alterlichen Kirchen- und Klosterreform und.der Reformation, vgl.- SCHILLING 2ooza, S. 11-31;
MOELLER 1999; S. 36—46; HAMM 1993, S. 256—293. . . .

22 Zuden Markgrafen von Brandenburg vgl. NOLTE 2005

23 Zu Erich I. von Calenberg-Géttingen vgl. ZIEGLER 1991, S. 21-23.

24 Johann Jacob Fugger, Spiegel der Ehren, S. 1152. Vgl. WIESFLECKER 1977, Bd 3, S. 189-192,
zur Schlacht am Wenzenbach TRESP 2004, S. 72-75:

25 Johann Jacob Fugger, Spiegel der Ehren, S. 115 3t »Er [Maxlmlhan] kame / noch selbigen
abends. mit den Fiirsten und Hauptleuten nach Regensburg /:Gott vor den Sieg zu danken.
Daselbst er Herzog Erichen zu vergeltung seiner dapfern Treue / das Einkommen der Gravschaft
Gorz auf lebenlang geschenket / ihn zum Ritter geschlagen / und sein Wappen mit einem giildnen
Stern im Pfauenschwanz verbessert. Er /. Herzog Erich / hat nachmals diese Schlacht auf dem
Fiirstlichen Saal der Vestung Calenberg / kiinstlich abmahlen lassen.« Diesem Bericht folgt
WIESFLECKER 1977, Bd. 3, S. 190.
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1523) zu sichern, die fiir Calenberg-Géttingen einen erheblichen Machtzuwachs bedeute-
ten. Erich L. war eine lebensfrohe und Abenteuer liebende Natur ~ gerne auf Reisen und
tmmer bereit zu Kampf und Turnier.26 Wie bei vielen seiner Zeitgenossen ruinierten diese
Eigenschaften jedoch in Verbindung mit einer Abneigung gegen konkrete Verwaltungs-
arbeit die ohnehin begrenzten Ressourcen des Fiirstentums. Hingegen verstand es die
Herzogin noch zu Lebzeiten Erichs, in ihrer Residenz Miinden eine fast selbstindige
Herrschaftsstellung und wirtschaftlich solide Hofverwaltung einzurichten.?” Der »gute
alte Herr«, wie der protestantische Geistliche Antonius Corvinus Herzog Erich nannte,?

war altgliubig, aber ohne jeden religiésen Eifer. Vorsichtig vermied er in Religionsfragen
ein hartes Durchgreifen.?? So schonte er dem Chronisten Lubecus zufolge auch das be-
reits lutherische Gottingen, als im Winter 1529 ein grofies Stiick der Stadtmauer in den
Graben fiel und ein ganzes Jahr darin liegen blieb.3° Leicht, so Lubecus, hitte er die Stadt
jetzt bezwingen kénnen. Eine in religiosen Fragen tolerante Haltung zeigte Erich auch
gegeniiber der eigenen Gemahlin, die Heinrich von Wolfenbiittel schon im Sommer des
Jahres 1533 protestantischer Neigungen bezichtigt hatte.3" Als der 7ojihrige Erich dann
Anfang des Jahres 1540 zu seiner letzten Reise zum Kaiser nach Hagenau aufbrach, mel-
dete man ihm, durch ein anderes Tor ziehe gerade der Pfarrer Antonius Corvinus in die
Stadt, um Elisabeth das Abendmahl in beiderlei Gestalt zu reichen.3* Seine adeligen Ge-

26 Scinem Rat, dem Juristen Justin Gobler zufolge, entsprang Erichs engagierter Reichsdienst in
erster Linie seiner Reichstreue, vgl. die Wiirdigung des Rates und Rechtsgelehrten Justin Gébler in
der >oratio funebris< auf Erich L: »Atque haec opera quidem magnifica ‘et impendiosa non ad
ostentationem et luxum, ut fortasse alii quidam vanitatis studiosi ac sumptuum prodigi principes
nunc solent, sed ad totius patriae populique salutem ac tuicionem educere voluit et confirmare,
quod in. salute suorum ac rei publicae suam .quoque salutem. repositam esse existimaret.«
BRENNEKE 1,1 1929, S. 178f., Anm. 2. Zu dem Juristen Justin Gobler vgl. TROJE 1971, Sp. 1726~
1729; BRAUCH 1930, S. 32, und unten S. 409.

27 BRENNEKE L1 1929, S. 214f; BRAUCH 1930, S. 3-7

28  TSCHACKERT 19003, Nr. 40; S. 71-73. Antonius Corvinus an Elisabeth von Calenberg (1540
Januar 1).

29  ZIEGLER 1991, S. 22; MOELLER 1999, S. 507~509. Vermutlich lag Philipp von Hessen mit
seiner Einschitzung nicht falsch, »dafl Erich bei aller Kaisertreue auf beiden Seiten hange und
nicht wisse, wohin er sich wende wolle.« BRENNEKE L1 1929, S. 218.

30 Franciscus Lubecus, Gottinger Annalen; S. 342f: »Anno 1529 im Wmther fiell ein groﬁ
stucke meuren in den wassergraben allhir zu Gottingen furm Grunerdohre, bleib den winther und
sommer darinnen liggent. So unser gnediger landesfurst hette ubelwollen, dan were die stadt
betretten, dan der furst dar gantz nit mit zufrieden wahren, das sie also die lehre des h. evangelii
mit sodanem tumult annehmen. Aber seine furstliche gnade sahe an das armselig volk, so darinne,
wolt keine gwalt an inen uben, gedacht seine furstliche gnade, di stat doch wol zwingen kondte.«.
31 Heinrich hatte Elisabeth in Halle bei ihrem streng katholischen Vater eines »unchristlich
Leben auf die luthersche Weise« angeklagt, BRENNEKE L1 1929, S. 205, = <

32. Im Oktober 1538 hatte sich Elisabeth von Calenberg von Philipp von Hessen den heSSISchen
Pfarrer Antonius Corvinus erbeten, damit er:sie in der protestantischen Lehre.unterrichte und ihr
das Abendmahl reiche, TSCHACKERT 19003, Nr. 57, S. 49. Elisabeth von Calenberg an Philipp von
Hessen (1538 Oktober 6). 1540 Februar 27 schrieb Antonius Corvinus-an die Herzogin, dafl er
nach Miinden kommen wolle, falls: der Herzog ‘schon nach Hagenau aufgebrochen sei, ebd.,
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fihrten wollten die gute Gelegenheit ergreifen, um den Prediger festzunehmen, doch der
alte Herzog habe sie mit den Worten zuriickgehalten: »Nein, mitnichten; das wolln wir
nicht thuen; wir wollen unsre gemahl in irem glauben nicht irren, aber pleiben lassen un-
vorhinderth, wie auch ire gnaden uns thuen.«33 Dieses Diktum kursierte vermutlich als
Legende in der Region-und wird so wohl kaum gefallen sein. Aber es zeigt, daff man um
Erichs Zuriickhaltung in Glaubensdingen wuflte. So vermied der Herzog bei aller Treue
zum Kaiser den formalen Beitritt zum altgliubigen Niirnberger Bund; und sein letzter
Wille sah keine Bestimmung hinsichtlich der: zukiinftigen Religionsausiibung in seinen
Landen vor, obwohl ihn Kaiser Karl V. deshalb hart bedringte.34 Bevor Erich I. zu bin-
denden Schritten gezwungen werden konnte; starb er am 3o. Juli 1540 noch in Hagenau
(Abb. 2). Seiner Gemahlin hatte er testamentarisch di¢ Vormundschaft fiir den Sohn iiber-
tragen, sofern sie nicht wieder. heirate, Zusammen mit den beiden lutherischen Fursten
Phlhpp von Hessen (gest. 1567)35 und Joachim II von Brandenburg (gest. 1571)3¢ sowie
seinem nichsten: minnlichen Verwandten, dem altgliubigen Heinrich d.J. von Wolfen-
biittel (gest. 1568).37

Durch grofies Verhandlungsgeschick errelchte Elisabeth 1542 auf den Pattenser Land-
tagen die Einwilligung der Landstinde in ihre Regentschaft.3® Das war keinesfalls selbst-
verstindlich, hatten im benachbarten Hessen doch-1509 die Stinde Anna, der Mutter des
minderjihrigen Landgrafen Philipp, die Vormundschaft kurzerhand entwunden.3? In
Pattensen erschienen sowohl die brandenburgischen Rite, Franz von Bartensleben und
Busse von Schulenburg, sowie mit Siegmund von Boyneburg und Hermann von Hundels-
hausen auch Abgesandte aus Hessen, die mit ihrer Prisenz eindrucksvoll unterstrichen,
daB die Mitvormiinder Elisabeths Griff nach der Regentschaft unterstiitzten.4° Als sich
die Stinde in Pattensen bereit erklirten, den grofiten Teil der Schulden zu {ibernehmen,
gaben sie Elisabeth die notwendige Handlungsfreiheit:4' Trotz Heinrichs Anstrengungen,
die Vormundschaftsreclite {iber den minderjihrigen Erich II. am Kaiserhof zu erzwingen,

Nr. 90, S. 74f. Zu Antonius Corvinus vgl. MAGER 2006. Immer noch grundlegend TSCHACKERT
1900b.

33 Franciscus Lubecus, Gottinger Annalen, S: 355.

34 BRENNEKE L1 1929, S. 252f; LILIENTHAL 2007, S. 70-101. Vgl. zu Karl V. allg. SCHORN—
SCHUTTE 2000, S. §4-61.

35 . Vgl. zu Philipp von Hessen den Beltrag von Andreas Riither in diesem Band; AUERBACH
2005; FRANZ 2005, S. 40-48.

36 - Vgl. GUNDERMANN 1990, S. 141-164.

37 . Dazu ausfithrlich LILIENTHAL 2007, S. 78-119. Zu Hemrlch dJ. vgl. TAUBRICH 1991;
ASCHOFF 1984, S. 53-75.

38  LILIENTHAL 2007, S. 122f.

39 . Hessische Landtagsakten 1 (1 508—1521), Nr. 8, S. 31-34. Die Landgrifin Anna war in dem
Testament des Landgrafen Wilhelm II..1508 ausdriicklich als vormundschaftliche Regentin-er-
nannt worden, dennoch iibergingen die Stinde 1509 diesen Anspruch und iibernahmen selbst das
Regiment unter der Fithrung des Landhofmeisters' Ludwig von Boyneburg. Vgl. PUPPEL 2004,
S. 158-175; HOLLENBERG 2005, S. 31f.

40 BRENNEKE L 11929, S. 356f.; LILIENTHAL 2007, S. 122-128.

41 BRENNEKEL1 1929, S. 364f. Vgl. den Beitrag von Matthias Steinbrink in diesem Band.
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gelang es Elisabeth schliefllich, sogar auf Reichsebene als Regentin anerkannt zu werden.
Der Kaiser war gerade auf dem Regensburger Reichstag 1541 zur Riicksichtnahme gegen-
iiber den protestantischen Fiirsten gezwungen, auf deren Unterstiitzung er im Tiirken-
krieg und in den Auseinandersetzungen mit Frankreich angewiesen war.4? Karl V. iiber-
gab die Calenberger Vormundschaftssache Kénig Ferdinand, der schon zuvor eine andere
Regelung als die testamentarisch festgelegte als ungerechtfertigt bezeichnet hatte.43

I1. Regentschaft und Reformmafinahmen

Unmittelbar nach dem Tod ihres Gemahls trat Elisabeth offen zum Protestantismus {iber.
Sie lief den Sohn das Abendmahl in beiderlei Gestalt nehmen und rief protestantische Pre-
diger ins Land.44 Doch vermied sie den formalen Beitritt zum Schmalkaldischen Bund,
vielleicht um dem hoch verschuldeten Land die Kriegskosten zu ersparen. Im Sinne sym-
bolischer Kommunikation freilich wollte sie die Miindener Hofkleidung mit den Initien
der Schmalkaldischen Devise »Verbum Domini manet in eternum« (VDMIE) bestickt
wissen.45 Eben auf diese Weise hatten Philipp von Hessen und seine Leute schon 1526 auf
dem Reichstag zu Speyer ihre Geisteshaltung auf ihren Minteln selbstbewufit zur Schau
getragen.46 Als der in der Vormundschaftsfrage unterlegene Heinrich von Wolfenbiittel
militirische Vorbereitungen traf, um seine Anspriiche in Calenberg mit Gewalt durchzu-
setzen, griffen die Schmalkaldener den Herzog kurz entschlossen an. Es gelang ihnen noch
im Juli 1542, den ungeliebten Welfen aus Wolfenbiittel zu vertreiben, und die Abwesen-
heit des letzten und wichtigsten altgliubigen Vertreters in Norddeutschland erdffnete der
jungen Regentin den Freiraum, um in ihrem Territorium die Reformation einzufiihren..
Auf die anstehenden Aufgaben war die Herzogin gut vorbereitet. Eine Klosterordnung
war ausgearbeitet und bereits 1540 den Landstinden zur Prifung vorgelegt worden.47 Sie
stimmten der Reformation der Lande zu, obwohl sie noch vor kurzeém Heinrich von Wol-
fenbiittel die Erhaltung des katholischen Ritus in Calenberg und Gottingen zugesichert

42 Offensichtlich wufite Karl V. seine kompromifibereite Rolle in Regensburg iiberzeugend
auszufiillen. Antonius Corvinus berichtet 1541 aus Regensburg fast enthusiastisch tiber den Kai-
ser: »Keyserliche majestit handeln alle sache ufs allergnedigst. Es erzeigen sich auch ire majestit
kegen uns so gnediglich, das auch die paptisten ire majestit fast vordechtig halten.«, Analecta
Corviniana, S. 37. Vgl.. KOHLER 2005, S. 181 und 184f., der zu Recht die integrative Rolle Konig
Ferdinands in diesen Jahren betont, dem es gelang, auch von protestantischer Seite Unterstiitzung
fiir-die Tiirkenkriege zu erlangen. Elisabeths Bruder, Joachim IL, war zum obersten Feldhaupt-
mann gegen die Tiirken ernannt worden, dessen Einfluff Elisabeths Sache am Kaiserhof begiin-
stigte. s T . co
43 So kam es, dafl die Zustellung der bereits fiir Heinrich von Wolfenbiittel ausgefertigten kai-
serlichen Vormundschaftsbriefe erst einmal unterblieb, ASCHOFF 1984, S. 64; BRENNEKE L,1 1929,
S. 301. ;

44 . SPRENGLER-RUPPENTHAL 2004, S. 262. : R S

45 BRENNEKE L1 1929, S. 255. Zur Rolle der Hofkleidung vgl. SELZER, Adel auf dem Laufsteg
[imDruck): . - o o N : : -

46 FRANZ 2005, S. 44.

47 BRENNEKE L1 1929, S. 284.
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hatten. Wie grof} die Akzeptanz der Herzogin schon vor der offiziellen Ubernahme der
VormundschaftSregierung war, zeigte sich, als sie anfragen lief}, ob die neue Ordnung nur
mit ihrer.und der Testamentarler Rat ausgehen oder ob ein Landtag zur Beratung einbe-
rufen werden solle.4® Ein Landtag sei unnétig, beschieden die Abgesandten der Stinde
und gaben ihr fiir die Durchsetzung der neuen Ordnung freie Hand.#? Per Mandat ver-
kiindete Elisabeth die' Reformation ihrer. Lande und die Einfithrung der neuen Kirchen-
und Klosterordnung.’° Eine grofle Visitationsreise vom 17. November 1542 bis zum 30.
April 1543 brachte den neuen Ritus und die protestantische Predigt vor Ort zur Geltung.
Die Herzogin unterstrich die Bedeutung dieser Visitationsreise und ihren Anspruch auf
die Kirchenhoheit, als sie personlich mit allen Kindern an der Visitation des vor den Toren
Géttingens gelegenen Klosters Weende und des Wallfahrtortes Nikolausberg teilnahm.$*
Die protestantischen Stidte allerdings wehrten sich gegen die Visitation der Herzogin, die
mit der Kirchenordnung auch die Kirchenhoheit durchzusetzen suchte.5?

.Elisabeth . verdankte . ihre politischen Erfolge vor allem den guten Verbindungen zu
Philipp von Hessen, zu ihrem auf Reichsebene einfluflireichen Bruder Joachim II und zu
ithrem Onkel, dem groflen Mizen der Humanisten Albrecht von Preufien, mit denen sie in
regem Briefwechsel stand.’3 Diese sandten oder empfahlen ihr vorziigliche Berater, die

48... »[...] ob nu dieselb Ordnung allein mit meiner gnedigen frawen hern vnd freunden, vnd der
Testamentarien rath aufigehn solle, oder derhalben einen landtagk zu vernemen, mit Ihrem rathe,
zuhandlen sein solt.«, SPRENGLER-RUPPENTHAL 2004, S. 265, Anm. §3.

49 »Die ordenung sol durch gelert vnd frome, erfarne gotsfurchtige menner, gestelt vnd vber-
sehen werden, vnd dieselbig mit rath Threr f. g. hern vnd freunde, beraten vnd besichtigt, vnd
alsdan durch ein ausschreiben vnter die gemeine landschaft verkundigt werden.«; ebd., S. 266,
Anm. §3. SCHUBERT 2001, S: 30, betont, in welchem Mafle Landesordnungen von der Zu-
stimmung der Stinde abhingig waren - hier zeigte sich, ob die Regentschaft die Akzeptanz der
Stinde fand. v v

5a. Kirchen- und Klosterordnung fiir das Fiirstentum Calenberg-Géttingen, 1542."

5T Franciscus Lubecus, Gottinger Annalen, S. 363: »Anno domini 1542 had die durchleuchtige
und hochgeborne frawe Elizabeth, geborne von Brandenburg und herzoginne zu Braunswig und
Leunenborg widwe, wegen' ihrer:leibzucht und ires jungen hern und herzogen eine visitacion
ansetzen und anstellen lassen. Zu der visitacion ire gnaden geordnet den ernvesten Lippolden von
Hanstein, magistrum.Antonium Coruinum supramtendentem, Doctorem Burchardum Mithobium
medicum et Christopherum Mengershausen. In dieser visitation zoge die herzoginne, frawe
Elizabeth, mit iren jungen frewlein und hern und mit ihm herzog Jurgen von Mecklenburg auf den
s. Niclasberg und ins closter Weende, zogen durch die stadt Gottingen; do hilten sie allein auf dem
markede, das ein erbar rad iren gnaden credentz vorehret;, wein, Malvesier, zucker, mandlen und
dergleichen. Es war auch mit iren gnaden Just von Walthausen, von Hameln burtig, und auf difler
reise hat der ernvester Lippolt von Hanstein ein bein zubrochen.« Mit Antonius Corvinus,
Burkhard Mithoff, Christopher Mengershausen, Lippold von Hanstein und Jobst von Walthausen
hatte die Herzogin ihre. wichtigsten Mitstreiter fiir diese Aufgabe ausgewihlt. Vgl. BRENNEKE 1,2
1929, S. 41.

52 . BRENNEKE L2 1929, S. 34f.; KRUMWIEDE 1983, S. 8f.. Vgl. den Brief von 1540 November 30
der Stidte Gottingen und Northeim an Hannover und Hameln, als man sich {iber ein gemeinsames
Vorgehen gegen die geplante Kirchenvisitation abzustimmen suchte, Analecta Corviniana, Nr. 22,

S. 47A4.
53 Siehe Briefwechsel Elisabeths mit Albrecht von Preuflen.
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der Herzogin iiber viele Jahre beistanden. Aus Hessen erbat sich Elisabeth den gelehrten
Antonius Corvinus, vom Hof des Landgrafen kam auch ihr Leibarzt, der Humanist, Ma-
thematiker und Arzt Burkhard Mithoff (Mithobius, 1501-1564).94 Aus Liineburg.ent-
lichen wirkte Urbanus-Rhegius zeitweise an der neuen Kirchenordnung mit.55 Luther
und Melanchthon empfahlen der Herzogin den klugen und treuen Kanzler Jobst von
Walthausen.5¢ Insbesondere der Prediger Corvinus war zu dieser Zeit ein gefragter Mann.
Auch der Bischof von Miinster, Franz von Waldeck, wiinschte seine Dienste, dem Corvi-
nus bereits im Kampf gegen die Tiufer beigestanden hatte.57 Der protestantische Prediger
verfiigte iiber ausgezeichnete und weit gespannte Beziehungen, sowohl nach Wittenberg
zu Luther und Melanchthon als auch beriihmten Humanisten wie den Gelehrten Helius
Eobanus Hessus, Justus Jonas d.A.58 und Joachim Camerarius:$? Corvinus® Briefwechsel
belegt den vertraulichen Kontakt zu einflufireichen brandenburgischen Riten wie Eustach
von Schlieben®® oder zu Johannes Agricola, der nach schwierigen Umwegen schliefilich
am Hof Joachims II. Zuflucht gefunden hatte.™ Auch mit den dem Protestantismus zu-
neigenden Adeligen der Region, an die er sich wiederholt schriftlich wandte, stand Cor-
vinus auf gutem Fuf.%? Nicht zuletzt dank dieser Rite entfaltete der Hof in Miinden eine

54 ANSELMINO 2002, S. 102-107, zu Mithoffs Verbindungen zu Albrecht von Preuflen, zu den
Humanistenkreisen und zu fiihrenden protestantischen Theologen ebd., S. 1o4f.” Vgl auch
BRAUCH 1930, S. 30f. Der Bruder Burkhard Mithoffs, Antonius Mithoff, war seit 1542 mit Corvi-
nus’ Tochter vermihlt. : o R ,

§5 - ZSCHOCH 1995.

56 BAR 1923. - ' ‘

57 1542 Oktober 14 bat Franz von Waldeck Elisabeth, daf} sie auf Corvinus einwirke, dieser
mége ihn bei der Reformation des Mindener Stiftes unterstiitzen, TSCHACKERT- 190ca, Nr. 154,
S. 127f. 1536 hatte Corvinus Franz von Waldeck seine Epistelauslegung gewidmet, ebd., Nr. 32,
S. 24—27 (Antonius Corvinus an Franz von Waldeck, 1536 Dezember 26). .

58  Der Rechtsgelehrte und protestantische Theologe Justus Jonas gehorte als fithrendes
Mitglied zum Erfurter Humanistenkreis, lehrte als enger Begleiter Luthers in Wittenberg Theo-
logie und wurde als Reformator 1547 Superintendent in Hildesheim, vgl. zuletzt KLOSE 1999.

59 - Mehrere Briefe zeugen von diesen gelehrten und. geselligen- Verbindungen zwischen dem
Prediger Antonius Corvinus; dem Arzt ‘Burkhard Mithoff und Humanisten Helius Eobanus
Hessus; so ein Brief des Eobanus, noch betrunken verfalt, TSCHACKERT 1900a, Nr. 91, S. 75f.
(Helius Eobanus Hessus  an . Burkhard Mithoff, Friihjahr 1540), oder ‘die kunstvoll gereimte
Einladung zum gemeinsamen Schachspiel nach Marburg, ebd., Nr. 53, S. 48 (Epigramm als Geleit-
grul); ebd., Nr. 111, S. 84 (Helius Eobanus Hessus an Antonius Corvinus, 1540). Zu Helius Eoba-
nus Hessus vgl. zuletzt Joachim Camerarius, Narratio, S.:121-129;- HUBER-REBENICH 2001,
S.145-156.. - . o SRS fe R
60 . Zu Eustach von Schlieben und seiner Rolle am brandenburgischen Hof vgl. zuletzt HEEGE-
WALD 2007, S..10f. . | - R :

61 TSCHACKERT 19003, Nr. 248, S. 204f. (Antonius Corvinus an Johann Agricola, 1546 De-
zember 18). - PR : e R ‘ :
62 Antonius Corvinus widmete seine Schrift »Bericht, wie sich eyn Edelmann gegen Gott,
gegen seine Oberkeyt [...] halten soll«, Erfurt 1539, dem ssichsischenc Adel, u.a. namentlich den
Briidern von Steinberge, Achatius von Schlieben, Adam von Trotta (Marschall des Kurfiirsten von
Brandenburg), Georg von Dannenberg, Curt von der Schulenburg, Burckhard von Salder, Busse
und Achatius von Veltem, TSCHACKERT 1900a, Nr. §8, S. 49f. Widmungsbrief von 1539 Januar 6.
Ein Exemplar der Schrift schickte er mit einem eigenen Begleitbrief an den mit ihm befreundeten
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erstaunliche Integrationskraft, hier zeigte man sich gut tiber die Vorginge an den benach-
barten Héfen und die Haltung der Stinde informiert und konnte dxese Verbmdungen
auch zur Einflufinahme nutzen. :

- Interessanterweise bat Corvinus selbst den hessischen Landgrafen, in d1e Dxenste Elisa-
beths wechseln zu diirfen. Seine- Hochachtung vor Erichs' Gemahlin kommt bereits in
einem Brief vom Februar 1538 an Elisabeths Briider zum: Ausdruck: Die Schwester sei in
Glaubensdingen so gut unterwiesen, dafl nicht wenige »Opferminner« (»sacrifices«) vor
ihr zitterten. Und — wem sei der-Hochmut fremder als ihr, wer um den 6ffentlichen Frie-
den besorgter, wer den:Bediirftigen zugeneigter?63 Diese emphatische Wiirdigung war
durchaus ernst gemeint — dreizehn:Jahre lang, den Rest seines Lebens, trug Corvinus als
Superintendent an der Seite Elisabeths ihre Politik tatkraftig mit und hielt-auch am Ende
trotz langer Haft durch den Sohn Erich'I: unverbriichlich zu ihr. 64 Der heitere Stolz und
das hohe Selbstbewufitsein, die den engeren Kreis in Miinden um die Herzogin erfiillten,
kommen in Corvinus” launiger Hochzeitsrede zur Vermihlung der: Tochter Elisabeth
1543 zum Ausdruck: »Inunserer gelehrten:Hofgesellschaft [»sodalitas literarium- aulae
nostrae sodalitium«] widmen sich nicht wenige den Musen. Was gibt es, um von anderen
zu schweigen, Gelehrteres als Burkhard Mithoff, und was gibt es Feineres als Justin Gob-
ler?« Und die Fiirstin Elisabeth selbst, so Corvinus, iiberrage die {ibrigen weit an Ehrwiir-
digkeit und sei im »allerchristlichsten Sinn« gebildet (»christianissima educata«).%5

Wie wenig selbstverstindlich es gerade fiir Elisabeth war, zuverldssige Rate und fihige
Gelehrte an ihren Hof zu ziehen, zeigt ein vertraulicher Zettel, den Philipp von Hessen am
5. Januar 1542 einem Brief an Antonius Corvinus beilegte, um den geschitzten Pridikan-
ten von einem Wechsel ins Calenbergische abzuhalten: »[...] derwegen so lassets auch bei
euch in gutem vertrauen pleiben, das es umb weiber ein wankelmutigs ding ist«, warnt
Philipp, und wenn Elisabeth wieder heirate, wie er gehort habe, sei seine Stellung erst
recht gefihrdet: »Geschee nun solchs, so habt ir zu rathen, wie es alsdan den predicanten

Jost von Hardenberg; ebd.; Nr. 59, S. 50 (Antonius Corvinus an Jost von Hardenberg, 1539 Januar
13). Diese Schrift an den Adel besaf8 Elisabeth in ihrer Handbibliothek, KLETTKE-MENGEL 1952,
Nr. 63, S. 88. Im Jahr 1545 wandte er sich erneut mit einem Sendbrief an den sichsischen Adel und
erliuterte die herzogliche Klosterpolitik, die viele Adelsfamlhen betraf, Antonius Corvinus, Ein
Sendebrieff an alle die von Adel, 1 5455 S: 47-80:

63 .~ »Ea profecto in pietatis negotio eo gradum fecit, ut sacrifices plerique ad conspectum etiam
illius trepident. ‘Taceo mores- plane principe- dignos femina. “Nam' quid illa castius? - Quid
modestius? Quid a fastu alienius? Quid pro publica pace et tranquillitate sollicitius? Quid miserae
et adflictae addictius? Breviter, quid ad omnis generis virtutes propensius?«, TSCHACKERT 19003,
Nr. 52, S. 47 (Antonius Corvinus an Joachim IL, Kurfiirst von Brandenburg und an Johann,
Markgraf von Brandenburg-Kiistrin, 1538 Februar 2) ‘

64 - TSCHACKERT 1900b, S. 177-193. Zu Corvinus’ deerstand gegen das Augsburger Interim
zuletzt MAGER 2005, S. 331-341.

65 . »Hac enim ratione literarium aulae nostrae sodalmum, in quo non pauci sunt qui musarum
sacra foelicissime colunt excitabis, ut ipsi quoque, quisque pro se, offitium hac in re faciant, ut
enim reliquos taceam quid Burchardo Mithobio doctius, quid Iustino Goblero tersius? Quod ad
me adtinet, quandoque a poetices studio nunc alienus ad studia magis seria adpuli animum tamen
precationem ad deum [..].«, Epithalamion illustris principis, 1543.
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des orts zustehen méchte.«®¢ Nur ein Jahr war der Landgraf bereit, ihn auszulethen, aber
dann wollte er ihn wieder in seinen Diensten sehen. Obwohl der hessische Landgraf die
Herzogin in ihren Reformationsbestrebungen: mit grofSem Engagement unterstiitzte, war
der Kampf der Fiirsten um gutes Personal hart. Und in diesem Ringen war Ellsabeth
sozusagen doppelt, als Regentin auf Zeit und als Frau, benachteiligt. 67

Doch diese Nachteile wogen offenbar die Wertschitzung auf, die der Arzt Mithoff, der
Prediger Corvinus, der Jurist Gobler und der Kanzler Waldhausen der Herzogin entge-
genbrachten. Ihre Achtung griindete sich wohl nicht zuletzt auf Elisabeths profunde theo-
logische Kenntnis, die ihr eine selbstindige Umsetzung protestantischer Handlungsmaxi-
men ermdglichte. Die Fiirstin konnte mit ihren gelehrten Riten gleichsam auf Augenhéhe
kommunizieren, und diese konnten sich ihrerseits der fiirstlichen Unterstiitzung bei
wesentlichen Angelegenheiten offenbar sicher sein. So schrieb Corvinus 1547 an'Justus
Jonas zu dessen Berufun, éals Superintendent nach Hildesheim, von der Herzogin werde
er aufs Beste behandelt.’® In eigener Person unterstiitzte sie Corvinus’ reformatorische
Bemiihungen. Die Herzogin und ihr Gemahl, Graf Poppo von Henneberg, waren wih-
rend der Kirchensynode in Miinden nicht nur persénlich-anwesend, sondern- hatten auch
die von Corvinus verfaﬁten Artikel verlesen lassen, um die Versammelten zu ermuntern,
sich daran zu halten.%? Elisabeths Kompetenz in Glaubensfragen bringt Corvinus ein-
drucksvoll in einem Vorwort zu Elisabeths >Sendebrieff an alle Undertanen< zum Aus-
druck: »Du woellest dich nicht verdriessen lassen diss ausschreiben zu lesen. Denn du
wirst hie in einer christlichen, tugentreichen und ehrliebenden fuerstinnen und weibs bilde
mehr geschickligkeit und gottseligkeit, dann in allen papisten dieses fuerstenthumbs vber
einem hauffe, finden.«7° Elisabeth stand in dieser Hinsicht gew1ssermaf§en fiir den grund-
legenden Umbruch der Zeit. Hatte die Kirche den Frauen seit den Anfingen des Christen-
tums jede Glaubensauslegung und Auferung zum Klrchendogma verboten — es sei denn
gottliche Offenbarung legitimierte ihr Tun -, so unterwies jetzt eine Fiirstin selbst in der

66 -~ TSCHACKERT 19003, Nr. 135, S. 109 (»Zettel in Corvini brive«). Im Jahr 1539 hatte Cor-
vinus bereits einen Ruf auf die Predigerstelle in. Riga mit dem Verweis auf seinen Dienst. bei
Elisabeth abgelehnt, ebd., Nr. 72,S. 60. .

67 . Wie wichtig eine personell stabile Umgebung fiir die Fiirstin war, zeigt der Brief Albrechts
von Preuflen von 1550 November 3 an Burkhard Mithoff, in dem er ihn beschwort, von einem
geplanten Wechsel in dieser fiir Elisabeth so schwierigen Zeit abzusehen, Offensichtlich hatte
Mithoff Angebote aus dem Hessischen und aus Hamburg erhalten. Albrecht von Preuflen unter-
stiitzte nach -Mitteln sein Bleiben in dieser fiir Elisabeth gefahrvollen Situation, indem er den
beiden Schnen Mithoffs auf Fiirsprache Elisabeths ein Stipendium fiir die Zeit ihres Studiums in
Wittenberg -und Marburg gewihrte. Tatsachhch blieb - Mithoff dann in. Ehsabeths Diensten,
ANSELMINO 2002, S. 106f, =

638 TSCHACKERT 19003, Nr. 250, S. 206f. :

69 Elisabeth und Poppo von Henneberg nahmen am Abendmahl teil und der Graf prisidierte
der Synode: »[...] coena celebraretur, participavit mensae domini nobiscum princeps piissima, et
postea toti negotio comes ipse et praefuit et interfuit, dignus profecto, quem cum ob pietatem, tum
ob eruditionem certatim .amemus -omnes.« Jedem Teilnehmer reichten sie beim: Abschied. die
Hand, ebd., S. 207. Die Akten dieser Synode sind ediert in: D1e evangehschen Klrchenordnungen
des 16. ]ahrhunderts 1957, S. 871-877.. ,

70 - Elisabeth von Calenberg, Ein Chrlsthcher Sendebrleff an alle Undertanen, 154 5
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Art der exegetischen Sendbriefe Luthers die Prilaten, Rite und Ritterschaft ihres-Landes
in der richtigen christlichen Lebensweise.”" In diesen Reformationszeiten stand Elisabeth
mit ihrem- religids-politischen Engagement nicht allein.’ Einige Frauen meldeten sich in
theologischen Fragen' 6ffentlich zu Wort und gewannen Einfluff, so Argula von Grum-
bach (gest. 1554),7* Katharma Zell (gest 1 562)73 oder auch Margarete von Navarra (von
Angouléme, gest. 1549).74

- Die Befugnis zur Unterwelsung ihrer Untertanen leltete Ehsabeth aus 1hrer Funktlon als
Obrlgkelt ab, die sie als von Gott verlichen verstand.”% Dabei wies sie sich in Parallele zum
Landesherrn die Rolle der Landesmutter. zu: »[...] das wir in diesen geschwinden schweren
leufften / so offt wir die verruckung aller stende der itzigen welt betrachten / fiir euch / wie
ein getrewe mutter ohn unterlass sorgen,« beginnt ihr Sendbrief7® und benennt als Intention
der Schrift die »besserung des lebens«77. Diese »besserung« zielte auf eine grundsitzliche
Ausrichtung des Lebenswandels nach moral-ethischen' Normen des Christentums. bezie-
hungsweise der Protestanten. 78 Elisabeth griff hier auf Grundgedanken der Furstensplegel-
literatur zuriick, die dem Fiirsten die Rolle des »sorgenden Hausvaters« und damit eine alle
Bereiche umfassende Vorbildfunktion zuwies.”?  Wenngleich eine Frau und: damit eben

71 Elisabeth selbst hat ihren Sendbrief als Predlgt aufgefat: >Begeren demnach von euch gantz
gnediger und mutterlicher meinung / ir woellet wie die / so christlichen namen fueren / vnd als die
getrewen / fromen /-lieben Untertanen / euch die angezelgten gesetz Predigt / neben vns trewlich
zu hertzen gehen lassen [...].«, ebd. .

72 . Vgl. zuletzt KOMMER 2004, S. 81—95, BAINTON 1 996, S. 103-11 19.

73 BAINTON 1996, S. 56-83; KAUFMANN 1996, S. 169-218.

74~ STEPHENSON 2004. Margaret von Navarra publizierte 1524 die Versmeditation >Dlalogue en
forme de vision nocturne< und 1531 drei religiése Langgedichte (-Le Miroir de ’Ame pécheresse<),
die ihr grofles Interesse an reformatorischen und anti-reformatorischen Positionen, insbes. der
neuen Frage nach dem Verhiltnis des einzelnen Glaubigen zu >seinem« Gott zeigen.. . - .

75  Begnff und Wesen der Obrigkeit hat Elisabeth durchaus reflektiert: »Nu ists offenbar / das
die Obrigkeit nicht des Oberherrn person ist / denn gleich wie man einen lobet / einen fromen /
Weisen / oder heiligen man / und er ist doch nicht die Fromkeit / Weisheit oder heiligkeit selbs /
sondern er hat nur etwas von der Fromkeit / Weisheit / oder heiligkeit / Also ist auch des regenten
Person wol ein Oberherr / er ist aber keins wegs die Obrigkeit selbs / als wenig er die Fromkeit /
Weisheit oder heiligkeit selbs ist / sonder er hat und fiiret nur die Obrigkeit / die er von Gott
empfangen hat / wie das Lateinisch wortlin / gerere Magistratum / gar fein bezeuget « Uber das
Widerstandsrecht gegen eine tyrannische Obrigkeit, 1551.

76 . Elisabeth von Calenberg, Ein Christlicher Sendebrieff an alle Undertanen, 154s.

77 ‘Der vollstindige - Titel "der Sendschrift lautet: »Ein . christlicher  Sendebrieff der diirch-
leuchtigen hochgebornen Fiirstinnen-und Frawen, F. Elizabeth / geborne Marggrafinnen- zu
Brandenburg etc., Hertzoginnen zu Braunschweich und Leuneburg etc. Witwen / an alle irer F.G.
und irer F.G. hertzlieben Sons, Hertzogen Erichs Untertanen geschreiben / Christliche besserung
vnd ein newes Gottsehges leben / so in dleser lesten bésen zeit / die hohe nod fordert /
belangend.«, ebd.

78 . Ebd. In dem Sinne erheﬂ Ehsabeth 1543 Marz 16 ein allgemeines Mandat an alle ortlichen
Obrigkeiten iiber die Bestrafung von Unzucht und Ehebruch und bekundete die Absicht, in dieser
Weise die Neuordnung im Lande fortzufiihren, vgl. Die evangelischen Kirchenordnungen des 16.
Jahrhunderts 1957. Vgl SCHILLING 2002b, S.:632-645. '

79  MULLER 2003, S. 37f. Zum Verhilenis von Landesordnung und Landesvater vgl. SCHUBERT
2001, S. §4-58. : ‘
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sLandesmutter< konnte und mufite Elisabeth ihrem Selbstverstindnis zufolge als Obrigkeit
diese Rolle entsprechend ausfiillen. Als autorisierendes Vorbild ruft sie die alttestamenta-
rische Kénigin von Ninive an: »Wéllet auch vns / ob wir wol ein schwach werckzeug Gots
vnd Weibsbild sein / in dieser ermanung nicht verachten./ Denn wir seind je von Gotts
gnaden ewer jtzige Oberkeit / das wir ewer heil vnd wolfart billich suchen / haben des auch
gute Exempel der schrifft / das wir euch zu solcher besserung / aus welcher ewer wolfart
herfliessen mus nicht vnbillich reitzen / sonderlich den Koning von Ninive vnd seine
Regenten /. von welchen Jonae also geschrieben stehet.«3° Auch die Fiirstenspiegel
thematisieren die enge Verbindung von fiirstlichem Vorbildcharakter und Wohlergehen von
Land und Leuten." Prignant fait Rainer A. Miiller die Bedeutung. dieser Vorstellung
zusammen: »Den Mittelpunkt des Hofes bildet noch nicht der proto-absolutistische
Princeps, sondern der fiirstliche Hausvater. Thm werden Tugenden abverlangt, die weit {iber
den personlichen Verantwortungsbereich hinaus auf politische Handlungsmaximen zielen.
Die mit Blick auf ethische Normen formulierten Postulate sind somit auch nicht >hofspezi-
fische im engeren Wortsinn, sondern beziehen sich bewufit auf einen umfassenderen gesell-
schaftlichen Rahmen.«3! Eben diesem Ideal einer intakten und integren >Hoffamilies, eines
von christlichen Grundsitzen getragenen Hofes, war der Fiirstenspiegel des Humanisten
Reinhard Lorich verpflichtet, den die Herzogin in ihrer Bibliothek zur Hand hatte.®2 Und
diese Grundvorstellungen prigen dann auch das von Elisabeth selbst verfafite >Regierung§-
handbuch« fiir den Sohn, das unter die Fiirstenspiegel im wieteren Sinne gerechnet wird.*3
Elisabeth, die als konfessionelle und politische Alternative zu dem altgliubigen Heinrich von
Wolfenbiittel an die Macht gekommen war, versuchte offenbar mit allen Kriften, dem bei
Lorich - und in vergleichbaren Fiirstenspiegeln® — tradierten >modernent Fiirstenideal zu
entsprechen, auch wenn sie dafiir das paternalistische. Wunschbild :ins Weibliche trans-
formieren muflte. Eben weil ihre Vormundschaftsregierung nicht-unangefochten und- die
Stellung der protestantischen Territorien insgesamt noch fragil war, stellte sie an sich, ebenso
wie spiter an den Sohn Erich, die héchsten Anforderungen im Sinne einer disziplinierten
und geordneten, strengen moralethischen Anforderungen geniigenden Regentschaft. Wenn-
gleich die humanistischen Fiirstenspiegel ein umfassendes und in sich.iiberzeugendes Kon-
zept idealer Herrschaft skizzierten, reagierten sie jedoch — gleichsam als ein Versuch der

80 - Elisabeth von Calenberg, Ein Christlicher Sendebrieff an alle Undertanen, 1545. Ganz ihn-
lich argumentierte Anna von Hessen, als sie um ihre Vormundschaft kimpfte, vgl. PUPPEL 2004,
S. 170.

81  MULLER 2005, S. 47f. BRI BRI : «

82 »So er gebieten und regiren wird wie ein vatter vber sein kinder / das der ein rechter sinn und
gemiit gegen die untersassen ist / und sich helt glych als ein haussvater gegenn sein getrew gesind./ Dan
ein fiirstenthumb oder ein reich / ist nit anders / dan ein gross haussgesinde / Ein fiirst oder ein kénig /
nicht anders gerechnet wirt / dann ein vatter vieler kinder.«, Reinhard Lorich, Wie junge fursten, S. 38.
Lorich widmete als Erzicher die Schrift dem Sohn Philipps von Hessen, moglicherweise hat Elisabeth
ihn personlich gekannt. Vgl. HAMMERSTEIN 1983, S. 193—237. e
83  Vgl. unten Anm. 109. L

84 In diesem Sinne entwirft auch das >Regentenbuch« des brandenburgischen Rats Georg Lau-
terbeck ein Bild des idealen Fiirstenhofs, PHILIPP 1996, S. 158-167. fo ~
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»Optimierung des Bestehenden« — vor allem auf Mifistinde und Mifwirtschaft bei Hofe.®s
Trotz ihres umfassenden und iiberzeugenden: Entwurfs idealer Herrschaft waren diese hu-
manistisch-protestantischen Fiirstenspiegel deshalb gewissermafien einseitig und wurden
letztlich dem fiirstlichen Alltag in all seiner Vielschichtigkeit und Widerspriichlichkeit kaum
gerecht. Vielleicht eben weil Elisabeth sich konsequenter als viele ihrer Fiirstenkollegen von
diesem Ideal leiten lief}, haftete ihrem Zugniff eine gewisse Kompromiflosigkeit oder Hirte
an, die bisweilen den Verlust von Souverinitit und politischen Alternativen bedeutete. 3
Und wihrend sie selbst mit grofler persénlicher Anstrengung dem einst gesetzten Ziel ge-
recht zu werden versuchte und deshalb stets die Mithe und den »Arbeitscharakter< der Herr-
schaft betonte,37 mufiten dem Sohn die strengen Vorgaben spiter vor allem als Last erschei-
nen. . IO . Co :
Elisabeths Sendbrief, ihre religids-sittliche Unterweisung: der >Untertanens, ist dicht
durchzogen von einschligigen Bibelzitaten und diente sichtlich auch der »Fort«-Bildung
der Bevélkerung in: Glaubensangelegenheiten. So wendet sie sich an die Geistlichen, um
ihre Kirchen- und Klosterpolitik zu erliutern, und an den Adel um des >richtigen« Verhal-
tens . willen.. Folgten die »Untertanen« den protestantischen Auffassungen aus eigener
Kenntnis und innerer Uberzeugung, so forderte das die Akzeptanz der protestantischen
Obrigkeit. und diente damit gleichzeitig der herrschaftlichen Verdichtung des Territori-
ums. Immer wieder betont die Herzogin deshalb, daf} ein unmittelbarer Zusammenhang
zwischen dem Erfolg und Wohlergehen eines Fiirsten und seines Volkes und der Befol-
gung religids-ethischer Normen i [ protestantischen Sinne bestand — eine Auffassung, die
auch Philipp von:Hessen teilte.8® Vor allem in Zeiten drohender Kriegsgefahr war eine
Unterstiitzung ihrer politisch-religidsen Linie durch die Stinde fiir die Herzogin elemen-
tar, denn, so Elisabeth, .»es gehéren zu solchem kampffe vnd ntterschafft nicht gemeine
vnd vnerfarne / sondern rechtschaffene vnd wol geiibte vnd gepriifte christen.«?

Als christliche Obrigkeit trug sie deshalb die umfassende Verantwortung fiir alle Be-
reiche des Lebens. Die Figur der christlichen Obrigkeit, so Ernst Schubert, war fiir den
Erlaf} der frithneuzeitlichen Ordnungen méglicherweise umfassender, als aus den Quellen
hervorgeht.?® Dementsprechend verstand Elisabeth die Reform ihrer Lande nicht nur als

85  MULLER 2005, S. 35.

86 - Vgl. GUNDERMANN 1990, S. 141-164, der die besonders in der Konfessionsfrage sensible
Politik der Brandenburger herausarbeitet, die unabhingig von moral-ethischen oder religiésen
Uberzeugungen auf eine starke Position der Dynastie und damit auf den Zusammenhalt
ausgerichtet war.

87  Dementsprechend schreibt Elisabeth in dem >Regierungshandbuch« fiir den Sohn im Prolog:
»Den vil guter tage und zeit habe ich zwar nicht gehabt [...]«, TSCHACKERT 1899, Beil. I, S. 22.
Auch das entspricht der Fiirstenspiegeltradition, vgl. Reinhard Lorich, Wie junge fursten (der an
dieser Stelle den weit verbreiteten Fiirstenspiegel Erasmus’ von Rotterdam zitiert), S. 23: >Wann
viel hern wiisten wie viel miithe und arbeit sei / allein die brieff im regiment schreiben / und der
armen leute Supplicationes lesen / wiirden sie die kiinigliche kron / auch uff der erden ligen nit
ufheben.«.

88  AUERBACH 2003, S. 231.

89  Elisabeth von Calenberg, Ein Christlicher Sendebrieff an alle Undertanen, 1545.

90 SCHUBERT 2001, S. 42.
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cine Kirchen- und Bildungsreform, sondern eben auch als Wirtschafts-, Verwaltungs- und
Gerichtsreform, und diese- Auffassung gehérte in diesen Jahrzehnten interkonfessionell
zur Entwicklung des Obrigkeitsstaates.”” Ein zentraler Bestandteil war stets die Reform
des Gerichtswesens, nicht zuletzt; um die Fehden einzuschrinken. Auf Anweisung der
Herzogin arbeitete der Rechtsgelehrte Justin Gobler?? fiir Miinden und Pattensen eine
neue Hofgerichtsordnung aus. Der Miindener Hofrichter Gébler war ein durchaus be-
kannter Jurist, der als erster die Halsgerichtsordnung Karls V. (-Constitutio Criminalis
Carolina¢) von 1543 iibersetzt und kommentiert sowie die Reichskammergerichtsordnung
von 1548 in Lateinische iibertragen hatte. Bald nach dem Amtsantritt Erichs II. verlief er
den Miindener Hof.?3 Im Prolog bezeichnet Elisabeth ihre Gerichtsordnung als eine not-
wendige Erginzung zur Neuordnung der kirchlichen Verhiltnisse.?4 Dreimal wochent-
lich sollte das Hofgericht in Miinden tagen, an dem jetzt auf der Basis von gelehrtem und
verschriftlichtem - Gewohnheitsrecht ausschliefflich gelehrte Rite wirkten.?S - Das ist
erstaunlich in-einer Zeit, in der das Reichskammergericht nur zur Hilfte mit Juristen be-

91 Ebd,, S. 36 und 40. ‘

92 Justin Gobler trat 1538 in die Dienste Herzog Erichs L. Im Jahr 1544 wurde er Hofrichter in
Miinden, wo er Elisabeth bei der Einfithrung der. Reformation unterstiitzte.: Unter Franz von
Waldeck wurde er 1546 Kanzler des Hochstifts Miinster und 1549 nassauischer Rat. Justin Gobler
trat auch durch die Abfassung eines Fiirstenspiegels hervor, in dem der Militirdienst der Fiirsten
bekimpft wird: De Officio boni principis et grassatura militum non toleranda, Frankfurt 1564. Vgl.
die - 'von- Michael * Philipp - zusammengestellte - Liste " 'der ermittelten = Fiirstenspiegel:
hutp://www.philso.uni-augsburg.de/web2/Politik1/mpfoprro.html [28.07.2009]. o

93  BRAUCH 1930, S. 32. :

94  Hofgerichtsordnung 1544, S. 593: »Lieben Getreuen, als wir. Gott den Allmichtigen zu Lob
und Ehren, verruckter Zeit, eine christliche, bestindige, und aus der heiligen Schrifft geordnete
und gegriindete Ordnung, die Religion und Kirchen-Ceremonien belangen, unsern und unsers
lieben unmiindigen Sohns Unterthanen zu guten und ‘Wohlfalirt haben stellen, und im Druck
ausgehen lassen [...] haben wir gleichwohl aber darneben auch bedacht, und vor hochnohtwendig
befunden, damit den Muhtwill und Frevel in unsern und unsers liecben Sohns Fiirstenthum
gesteuret, und so viel méglich in euserlichen Wandel und Welt-Sachen desto mehr Friede,
Einigkeit und Recht geférdert und erhalten -wiirde; auch niemands sich hinfiir Unrechts und
Gewalts . zu - beklagen hitte, eine  gute - bestindige, rechtmiflige Gerichts-Ordnung :und
Reformation, beyder der Unter- und Ober-Hoff-Gerichte in unser Leib-Zucht, und unsers Sohnes
Landen . und - Fiirstenthumern . Géttingen und  zwischen - Deister und - Leine - vorzunehmen,
aufzurichten und zu verschafften.«Vgl. dazu TSCHACKERT 1900, S. 105-108..

95  Hofgerichtsordnung 1544, S. 594f.: »Erstlich soll unser Ober- und Hoff-gericht zu Miinden
und Pattensen mit ehrbaren, gelehrten, erfahrnen und diichtigen Persohnen, Richtern; Urtheilern
und Beysitzern verordnet und besetzet werden. Wie wir denn an jedern Hoff-Gerichte solche
Persohnen verordnen wollen; welche alle und jederzeit, so die angenommen, uns und unsern
lieben Sohn beeidigt und verpflichtet seyn, und angeloben sollen, dass sie ihres besten. Verstandes
den Armen als den Reichen, und minniglich recht thun und richten wollen, niemands zu Liebe
oder Leide, weder um Gunst, Freundschaft oder Feindschafft, weder um Gab, Geschenke, Nutz,
Neid oder Hass, wie das Nahmen haben méchte, sondern aufrichtig nach geschriebenen Rechten,
Billigkeiten und wohlhergebrachten Ubungen und Gewohnheiten, wi sie das vor Gott an jenem
Tage, und vor uns verantworten wollen und miissen, einen jeden das Recht mittheilen.«. -
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setzt war, doch waren die Territorialgerichte in dieser Hinsicht oftmals professioneller.96
Die Hofgerichtsordnung regelte erstmals verbindlich den Verfahrensgang, die Beweis-
mittelaufnahme und die Prozefkosten. Sie schaltete damit elegant auch die ~ freilich lingst
marginalisierte — bischofliche Jurisdiktionsgewalt aus, indem das Hofgericht in Anwesen-
heit des Superintendenten auch die geistlichen Sachen sowie Eheangelegenheiten verhan-
delte.97. .. : ¢ - . : G Co
Vor allem aber war das Herzogtum bei Erichs Tod tief verschuldet. Elisabeth ordnete
mit Hilfe sorgfiltiger Buchfiihrung die Finanzen neu, ermittelte die Kapazititen der Am-
ter-und schrinkte die Ausgaben der Hofhaltung ein.9% Auch die Fiirstenspiegel zihlten
die Fihigkeit, mit Geld umzugehen und den Uberblick iiber die Ausgaben zu behalten, zu
den zentralen Kompetenzen der Fiirsten.?? Hier entfaltete Elisabeth eindrucksvoll die ihr
eigenen administrativen Fahigkeiten und setzte das Wissen' ein, das am Hohenzollernhof
zum fiirstlichen ‘Alltag gehorte. Die gebildeten brandenburgischen Markgrafen verfiigten
iiber jahrzehntelange Erfahrung in moderner schriftlicher Verwaltung, die sie vermutlich
in der intensiven fiirstlichen Reformtitigkeit des 15. Jahrhunderts ausgebildet hatten.
Elisabeths Vater Joachim I. hatte die Kinder offenbar griindlich auf ihre zukiinftigen Auf-
gaben vorbereitet: Beide Sohne, Joachim II. und Hans von Kiistrin, holten sich auswirtige
und gelehrte Rite an den Hof, beide fiihrten ein personliches Regiment, kontrollierten
also selbst die Hoffinanzen, priiften die Korrespondenz und die Urteile des Hofge-
richts.’® Uber Elisabeths Ausbildung wissen wir leider nichts Konkretes,'®" aber auch
ihr miissen diese Grundsitze vermittelt worden sein. Denn eben dieses Verstindnis von
Herrschaft als effektive Verwaltungstitigkeit und professionelle Rechtspflege prigt auch
Elisabeths >Regierungshandbuch« fiir den Sohn, das sie 1545 zu seiner Volljahrigkeit und

Regierungsiibernahme verfafite.*®* :

IIL. Das >Regierungshandbuch« fiir Erich II.

Fast 200 Blitter fiillte die Herzogin eigenhindig und in Reinschrift. Thre Regierungsein-
weisung fiir Erich IL lieR sie prachtvoll einbinden. Der Silberbeschlag wies in der Mitte

96 Justin Gébler stand als Hofrichter dem Gericht in‘Miinden vor, als Beisitzer werden genannt
der Lizenziat Wolfgang Stalm, Florian von Weige, der Kanzler Mag. Jost Walthausen, der Lehrer
Erichs II: und fiirstliche Rat Mag. Heinrich Campe sowie der Mag. Christoph Mengershausen, der
aus einer alten Miindener Patrizierfamilie stammte. und.in Wittenberg - studiert hatte, Hof-
gerichtsordnung 1544, S. 607 (die Seitenzihlung ist uneinheitlich). Hinzu kamen zwei Gerichts-
schreiber und ein Bote. Zu Christoph Mengershausen vgl. BRAUCH 1930, S. 32f. v

97 - Die Zuriickdringung geistlicher Gerichte war ebenfalls eine Mafinahme, die im Zuge des
Ausbaus obrigkeitlicher Landesherrschaft konfessionsiibergreifend durchgesetzt wurde und die
deshalb auch Herzog Heinrich d.J. von Wolfenbiittel betrieb, ASCHOFF 1984, S. 56.

98 - BRAUCH 1930, S. 193—-277. Vgl. allg. BAUER 1997.

99  MULLER 2005, S. 39. : ‘

100 Vgl. Die Hofordnung Kurfiirst Joachims von Brandenburg. Zu Hans von Kiistrin MOLLWO
1926.

101 . Vgl. Briefwechsel Elisabeths mit Albrecht von Preuflen, Einfithrung, S. XXIf.

102 Edition bei TSCHACKERT 1899, Beil. I, S. 22-44, vgl. SINGER 1981, Nr. 27, S. 93-95.
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vergoldete Medaillons auf, deren Inschriften den Sohn auffallend in die Tradition der eige-
nen Familie stellen: Vorderseite: »lochim von' gottes gnaden + der elter + marggraf zu
Brandenburg' etc.: hertzogen Erichs her grosvater« (Abb. 3) und auf der Riickseite:
»Elisabet von gots gnaden geborn aus koniglichem stam Denmarck +:Schweden + Nor-
wegen etc. marggravin herzogen Erichs fraw grosmutter«*®3 (Abb. 4). Ausschlieflich die
eigenen Eltern werden dem Sohn als dynastisch-herrschaftlicher Bezugspunkt angeboten.
Dafiir war vermutlich nicht nur der Stolz auf die eigene Herkunft, sondern vor allem das
brandenburgische Fiirstenideal ausschlaggebend, das'offenbar mit dem abenteuerlichen
Ritterexistenz in'der Art Erichs 1. konkurrierte. Nicht die ritterliche Ehre in Kampf und
Turnier galt es zu beweisen, sondern die Disziplin mithsamer Verwaltungstitigkeit. Bezie-
hungsreich sind auch die Bibelspriiche, die Elisabeth in das Silber prigen lieff: Vorderseite:
»Gott sprach zu Abraham alles was Sara dir gesagt hat dem volge. Genes. 21« und auf der
Riickseite: »Mardocheus ging hin und thet alles was im Ester geboten hatt. Hester 4.« Das
war deutlich! Die ganze Autoritit alttestamentarischer Fiirstinnenideale wird hier in die
Waagschale geworfen: Folge dem Rat der Frauen Der gute EI’lCh wufite spatestens jetzt,
was er zu tun hatte."%4 : :

. Dasich ein Inventar von Elisabeths' Hand bezwhungswelse Kammerblbhothek erhal-
ten hat, kdnnen wir mit einiger Sicherheit die literarischen Vorlagen ermitteln, anhand
derer sie das >Regierungshandbuch« fiir den Sohn zusammenstellte.’®5 Wie bereits er-
wihnt, hatte sie fiir ihre knapp 70 Binde umfassende Bﬁchersammlung den Fiirstenspiegel
Lorichs (gen. Hadamanus) von 1537 erworben: >Wie j junge fursten und grosser Kinder
rechtschaffen instruiert und unterwiesen werden mégen.’ 196 [ orich hatte zentrale Aspek-
te der humanistischen Bildungsidee, »humilitas« und Disziplin,*®7 fiir die fiirstliche Erzie-
hungspraxis und Regierungslehre aufbereitet. Dank der Kenntnis ihrer Vorlage liflt sich
Elisabeths - Arbeitsweise gut nachvollzichen.’®8 - Durchgingig ersetzte - sie  Lorichs
umstindlich gelehrte Antikenbeziige durch Bibelzitate und verband die allgemeinen
Aspekte von guter Herrschaft mit dem Erfahrungswissen ihrer Regierungszeit.*®?

Im Prolog wendet Elisabeth sich direkt an den Sohn: »Habe auch solch buch mit
eigener hant selbst dir zugeschriben, von anfanck bis zum ende, darumb wollestu es nicht
unter der banck liegen lassen.«*'® Das >Regierungshandbuch« tradierte Herrschaftswissen.

103 HILDEBRAND 1882, Taf. 86; Biblioteka zamkowa 1992; Eruditio et prudentia 1998.

104 Auf die alttestamentarische Figur der Esther verwies auch Anna, die Mutter Philipps von
Hessen, - als - legitimierendes Vorbild, als sie'ihren Anspruch auf die Vormundschaftsreglerung
unterstreichen wollte, PUPPEL 2004, S. 170f. o

105 - KLETTKE-MENGEL 1952, Nr. 45, S. 87.

106 . Reinhard Lorich, Wie junge fursten, S. 2. Vgl.-allg. zu den humanistischen Furstensplegeln
AHL 2004: -

107  MULLER 2003, S. 47. Vgl. auch PHILIPP 1996, S. 24f.

108  Fiir den >Miitterliche[n] Unterricht fir Anna Maria, Herzogin von Preuflens, stiitzte sie sich
vor allem auf die Oeconomia christiana des Justus Menius, die sie ebenfalls in ihrer Kammer-
bibliothek besaf}, KLETTKE-MENGEL 1952, Nr. 33, S. 86.

109 Dementsprechend charakterisiert SINGER ‘1981, S. 94, die Schrift als »ein[en] Furstensplegel
in einer Grenzlage und mit Ziigen eines Verwaltungslehrbuchs bzw. einer Hofordnung « .

110 »Vorrede aufs dis buch«, TSCHACKERT 1899, S: 23.
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Wissen in der Art, wie es der. Grofvater, der alte Kurfiirst Joachim I., dem Enkel Erich in
seiner letzten Rede miindlich vermittelt hatte. Er hatte ihn dabei unter anderem ermahnt,
das rémische Recht zu studieren, ohne dessen Kenntnis kein Fiirst erfolgreich regieren
kénne. Was er damals aus der Erfahrung seines eigenen Regiments gesagt habe, so merkt
Elisabeth an, solle sich der Sohn zum Testament werden lassen.”** Wenn in der jiingsten
Forschung erwogen wurde, die Herzogin hitte das >Regierungshandbuch« auch in den
Druck geben kénnen, so verkennt diese Einschitzung den Charakter der Schrift."*? Bei-
des, die prichtige duffere Form und die miihevolle Arbeit eigenhindiger Reinschrift, war
mit Bedacht gewshlt — Elisabeth vermittelte dem Sohn standesspezifisches Wissen, das ihm
eine erfolgreiche Regentschaft erméglichen sollte. Dementsprechend schliefit der Epilog
auch, der Sohn mbge das Werk als ein >Erbbuch« des Fiirstentums erachten und an seine
Séhne weitergeben. ™3 . , =

In 49 Kapitel eingeteilt und in klarer Diktion verfaft, behandelt Elisabeth zunichst den
Glauben, neun Charakteristika fiir ein gutes Regiment und den Ehestand.:Ein eigenes
Kapitel ist den Kldstern und ihren Giitern gewidmet, ehe sie das Hofpersonal, Gericht
und Recht sowie die Miinze und die Rite behandelt. Es folgen Bemerkungen zur Reichs-
unmittelbarkeit der Lande und iiber die Steuern. Einen eigenstindigen Charakter weisen
cine inserierte Kanzlei- und eine Hofordnung auf. Das >Regierungshandbuch« beschlof}
¢in ausfiihrliches Register, auf das sie im Prolog verweist.''4 Den Charakter eines »Fami-
lienbuchs< unterstreichen die -abschlieRenden Notizen, die Alter und Todestag des Ge-
mahls Erich, ihr eigenes Alter bei Abfassung der Schrift - 35 Jahre ~ und die Geburtsdaten
ihrer drei Kinder festhalten.!'S Elisabeths Ausfithrungen erkliren dem Sohn vor allem
Sinn und Absicht der von Elisabeth eingefiihrten Neuerungen. So erldutert sie in dem Ka-
pitel iiber die geistlichen Institutionen die von ihr eingefiihrte Klosterordnung.'*6 Wi cin
»oberster Vogt« solle Erich die Amtsfithrung seiner Kirchendiener sorgsam iberwachen,

111 »Du wolest auch, mein son, ingedenk sein der letzten rede, so dir der hochgeborne kurfurst
zu Brandenburck etc., mein freuntlicher hertzliber her und vater, hochloblicher gedechtnis, dein
liber gros her vater, aus hogen furstlichen verstand deth als nemlich mit diesen worten: es solt kein
furst regiren, er wuste dan zuvor die keiserrechte, mit ermanunge, das du go [ja] dieselbigen lernen
sollest oder zum wenigsten bey dir haben und dich der berichten lassen [...].«, ebd., S. 31.

112 LILIENTHAL 2007, S. 160f. : S

113 »Du wollest es [...] zum eingange deines furstlichen regiments, dir befohlen sein lassen und
als ein erbbuch bei dem furstenthum behalten.«, TSCHACKERT 1899, S. 43. o
114 Ebd., S. 43. Den Aufbau ihrer schriftlichen >ermanunge« erklirt sie im Prolog: »{...] auch wie
ich selbst eigener person und durch diese schriftliche ermanunge, was zur gotseligkeit dienlich und
zum furstlichen wolstand bequem dir angezeigt und mit grosser muhe und erbeit in etliche artickel
an der zal 49 verfasset habe, wie du dan, am ende, des registers finden kanst, wo von alenthalben in
diesem buch gehandelt wird.«, ebd.; S. 23. Der sorgfiltig durchdachte Aufbau belegt die
erheblichen Fihigkeiten schriftlicher Wissensorganisation, iiber die Elisabeth verfiigte.

115 Ebd., S. 44. ; L
116 Ebd., S. 30 :»Von den clostern und iren guteren. Lieber son, nachdem ich eine
closterordnung habe stellen lassen, dieselbige auch etlichermasse in den schwang gebracht, so
wollest du dir dieselbige lassen befohlen sein und daruber halten.«. :
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denn, so Elisabeth, die »bessere« Herrschaft werde von Gott belohnt.**7 Insbesondere er-
klirt sie, daff sie es fiir richtig erachte, das Kirchen- und Klostergut bei den Institutionen
zu belassen, weil sie einst diesen geschenkt worden seien.?*® Das.war eine ebenso selb-
stindige wie ungewohnliche Entscheidung, hatte doch selbst der katholische Heinrich d.J.
von Braunschweig zugunsten seiner Amter energisch auf das Kirchen- und Klostergut zuge-
griffen.’’? Von besonderem Gewicht ist das Kapitel -iiber Recht und Gericht. Die vor-
nehmste*Aufgabe einer von Gott gesetzten Obrigkeit sei es, Recht und Frieden zu wah-
ren.”?° Wiederum erklirt Elisabeth vor allem Sinn und Zweck der Hofgerichtsordnung,
offensichtlich-damit Erich ihre Bemiihungen fortsetzen konnte.'?' Unverkennbar treten
hier aber auch ein gewisser Stolz auf die eigenen Mafinahmen zur Verbesserung der Herr-
schaft und ihr Sinn fiir Systematik hervor. Sie selbst habe den Klagen armer Leute ent-
nehmen kénnen, welcher Unverstand an den Gerichten herrsche: »Und wiewol ich des
rechten keinen grossen verstand habe, vermerke ich aber gleichwol und befinde aus armer
leut klage, das in den hof- und undergerichten grosse ungeschicklickeit gepraucht
wirt.«?2 Nicht zuletzt deshalb; so Elisabeth, sei es notwendig, »das du zuweilen armer
leut sache eigener person- horest und selbs auf ‘die canzley dich in die audientz ver-
fugest.«'?3 Seine Anwesenheit stirke ebenso wie die personliche Auswahl von geeignetem
Personal das Vertrauen in die Regentschaft und die Akzeptanz der Gerichte.

Eingehend wird der Sohn dann iiber das einem Fiirsten angemessene Verhalten instru-
iert. Guten Rat solle er ohne falschen Stolz annehmen, sich aber hiiten, in die Abhingig-
keit der Rite zu geraten — er miisse Herr und sie die Rite bleiben.’?4 Rechtskenntnisse
seien von Néten, damit er auch »formlich« zu den Streitfillen zu reden wisse.**5 Noch

B

117 Ebd.: »Von furstehern, ‘diaken und spitelmeisteren. [...] Solche [nimlich ehrenhafte und
unbestechliche Leute] erwele und laf} in das ampt gesetzt werden, und scheme dich nicht, das du
als ein uberster yogt der kirchenguter in deinem furstenthum selbs in diesem falle zusehest und
mitratest, damit ja fir die armen wol gesorgt werde.«.

118 Ebd.: »Den dafur achte ichs, das du mit gutem gewissen fug odér rechte solcher guter in
deinen nutz nicht zihen konnest, sonder pleiben pillich der kirchen, der sie gegeben sein.« Vgl. ihre
Auflerungen zu der neuen Klosterordnung und den Klostergutern in: Elisabeth von Calenberg,
Ein Christlicher Sendebrieff an alle Undertanen, 1545. -

119 ASCHOFF 1984, S. 55f. Auch Philipp von Hessen grlff entschleden auf das Klostergut zuund
fundierte damit die Universitit Marburg.

120 'TSCHACKERT 1899, S.3L

121 Wieder verweist sie explizit auf die neue gedruckte Hofgerichtsordnung: »Demnach habe ich
auch zu guter unterweisung darnach in diesem wille getrachtet, wie solchen geprechen geholfen
sein wolle, und derhalben ein hofgerichtsordnung, darnach man sich hie zu Munden in meiner
leibzucht, dessgleichen am quatertembergericht zu Pattensen halten -und . richten. sol,” durch
verstendige gelerte leut [...]. Desgleichen habe ich auch die untergerichte in ihren rechten, nach
gelegenheit beider lande aus den geschrieben rechten allenthalben bessern lassen, d1e 1ch gctruckt
dir hiemit zugestelt haben will.«, ebd. e

122 Ebd.

123 Ebd.

124-°Ebd,, S. 32. - : :
12§ »Licber son. Dem, der dir wol reth, volge mehr-als deinem eigenen kopfe; bevleisse dich
auch die rechte zu erkunden, auf-das du zu den sachen auch formlich wissest zu reden und nicht
allezeit andere leut fragen durfest.«, ebd.
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einmal wiederholt sie eindringlich ihr Plidoyer fiir ein persénliches Regiment Er miisse
wissen, was in seiner: Kanzlei verhandelt werde — das: »reg1ment« sei -halt nicht nur ein
»herrlich wesen und eitel wollust«'26. Elisabeth. inseriert eine Kanzlelordnung, die im
Vergleich mit anderen zeitgendssischen Ordnungen ungewdhnlich prizise und praktisch
orientiert ist.”?7 Denn, so die Herzogin, »an eins fursten cantzley ist gros gelegen, und
kann daraus entweder grosser from oder grosser schade komen Bestelle sie mit tuchtigen
vleiffigen leuten, und was du. daran legest ist nicht verloren.«* 8 Und vor allem - gute
Leute miissen gut entlohnt werden: Die regelmiflige Besoldung war wie das Sommer- und
Wintergewand Ausdruck eines auf Dauer angelegten Dienstverhiltnisses, das die gelehrten
Rite an den Hof eines Fiirsten binden sollte, und unterstreicht ebenso wie die Forderung
nach personlicher Anwesenheit ihre intendierte Einbindung in ein Kollegium von Gleich-
gesinnten.'?? :

Grund]egendes wie die- Arbextszelten der Rite und Sekretire, das Anlegen der Lehns—
verzeichnisse, der Kopiale fiir Gerichtssachen oder die Korrespondenz konnte Elisabeth
den zeitgendssischen Kanzleiordnungen entnehmen. Doch filigte sie dem zahlreiche prak-
tische Ratschlige hinzu: Erich mége jedem Kanzlisten ein eigenes verschlieffbares Pult ma-
chen lassen, damit sich bei mdglichen Indiskretionen niemand entschuldigen konne. Das
Kopieren von Briefen und Missiven freilich, so Elisabeth, sei »zu hernhove« allgemein zu-
tiefst verhaflt: »Aber, mein son, las dich nicht irren, den was es fur schaden deinem lieben
her vater gethan, und anderen fursten gefromet hat, deren sache in der cantzley v1e1551g ge-
wartet sein, ist am tage und im augenschein zu finden.«'3°

- Hier wie an anderen Stellen verweist sie warnend auf die ruindse Herrschaftsprams des
Ehemannes beziehungsweise Vaters. Der Sohn miisse vor allem die Amt- und Kammer-
rechnungen selbst im Auge behalten, sonst sei eine Verschuldung unvermeidlich, »den es
ist warlich augenscheinlich, was es fur grossen schaden diesem hause gethan hat, das bei
deines lieben hern vater seliger gedeéhtnis zeiten, die rechnung in acht und wartung nicht
gehalten sein.«*3! Und hier zitiert Elisabeth ausnahmsweise kein Bibelzitat, sondern das
Sprichwort: »Des hern auge macht das fperd. [sic] fett.«'3* Diesen Spruch zitiert auch
Reinhart Lorich im gleichen Zusammenhang, doch in gelehrter Manier unter dem Titel
>Oculus dominic als ein bei Aristoteles iiberliefertes Sprichwort des Perses! 33 Hier finden

126 Ebd,S.33.

127 . Vgl. Dic Kanzleiordnung Kurfiirst Albrechts von Magdeburg, des Hohenzollern (15 38)
S. 31-54; KRUSCH 1893, S. 201—315. Vgl. als eines der frithen Beispiele des 15. Jahrhunderts die
Gerichts- und Kanzleiordnung des Bischofs Marquard .von Konstanz 1950 und allg Dcutsche
Hofordnungen 1905-1907.

128 'TSCHACKERT 1899, S. 35.

129 SCHUBERT 2001, S. 28f.

130 'TSCHACKERT 1899, S. 36.

131 Ebd,S. 40.

132 Ebd.

133 Reinhard Lorich, Wie junge fursten, S. 57f. Als Vorlage diente Lorich vermutlich Erasmus’
von Rotterdam Zusammenstellung griechischer und lateinischer »paroim{ai« bzw. »proverbia« mit
Erliuterungen. unter dem Titel >Veterum maximeque insignium paroemiarum id est adagiorum
collectaneac« (1500).
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sich weitere Lehrverse fiir das personliche Regiment in der Art: »Welcher misth am besten
were?« Antwort: »Die fusstappen des herren.«*34 -

Zum Schluf fafit Elisabeth noch einmal die Dinge zusammen, die einen Fursten in den
Ruin treiben konnten: Nimlich die grofle Prachtentfaltung, die das eigene Vermédgen
iibersteigt, die hiufige Teilnahme an Reichstagen, die glinzenden Feste und der Reiter-
dienst bei Hofe, das Verpfinden von Eigengut und der Krieg.'35 Die Regierung Erichs L
bildet gleichsam eine Negativfolie, wihrend als Vorbild ein humanistisch fundiertes Fiir-
stenideal aufgerufen wird. Der Fiirst ist, ebenso wie bei Reinhard Lorich, der »sorgsame
Hausvater«, der »pater patriae«. Diese alle Lebensbereiche umfassende Verantwortung des
>christlichen Herrn und Landesvaters« gehért fiir die Herzogin zu Amt und Verantwor-
tung der Obrigkeit, die:ihr als Landesmutter gleichermaflen zukam. In diesem Sinne
schreibt sie in-dem Mandat, ‘das die Promulgation der Kirchenordnung von 1542 publi-
zistisch begleitete, »wenn wir dermaleins rechnung von unser haushaltung fur Gott thun
sollen [...].«36 Die Adaption der Rolle als Landesmutter erdffnete ihr fast die gesamte
Klaviatur administrativer und publizistischer Méglichkeiten frilhmoderner Landesherr-
schaft. Das selbstindig durchdachte Ideal vermochte sie im >Regierungshandbuch« mit
dem Erfahrungswissen ihrer Regentschaft zu einer tiberzeugenden Einweisung in die
Herrschaftspraxis zu formen - eine Leistung, die nicht zu unterschitzen ist.

Doch dieses Ideal des gebildeten und disziplinierten Fiirsten war unter den Zeltgenos-
sen keinesfalls konkurrenzlos anerkannt. Reinhard Lorich verwendet viele Seiten darauf
zu erkliren, warum die jungen Herrn nicht gerne in der Kammer iiber den Biichern hock-
ten, sondern lieber zu Pferd jagten oder in den Krieg zogen.'37 Selbst die Rechnungen zu
kontrollieren, tiglich in die Kanzlei zu gehen, die Geistlichen auf ihre Tauglichkeit und die
Amtleute auf die Ehrlichkeit zu iiberpriifen, das alles mufl dem Sohn recht miihsam er-
schienen sein - andere Optionen waren da offenbar v1elversprechender

Erich IL folgte dem Fiirstenideal der Mutter nicht. Kurz nach seiner Hochzeit mit Si-
donia von Sachsen folgte er einer Einladung des Kaisers nach Regensburg, wo er die Be-
stallung als kaiserlicher Oberst annahm und zum katholischen Glauben iiberwechselte.
Wenig spiter ritt er im Schmalkaldischen Krieg gegen die protestantischen Freunde der
Mutter zu Felde, doch endete das hoffnungsvoll begonnene Vorhaben mit seiner vermch—
tenden Niederlage, auch wenn letztlich die katholische Seite den Sieg davontrug. 3% Aber
die Zeit der kaiserlichen Schonung der Protestanten war vorbei. 1547 gelang Elisabeths
schirfstem Widersacher Heinrich d.]. die Riickkehr nach Wolfenbuttel Der Augsburger

134 Reinhard LOI‘lCh Wie junge fursten, S.58.

135 TSCHACKERT 1899, S. 4of.

136 Die evangelischen Kirchenordnungen des 16. Jahrhunderts 1957, S. 709.

137 Reinhard Lorich, Wie junge fursten, S. 20. Als Gegenbild entwirft er den Tagesablauf eines
Fiirstensohnes, der den humanistischen disziplinierenden Lehren abgeneigt war: »Abenntz lanng
zechen / unnd etwan dieff in die nacht tantzen /. Morgens lang schlaffen / balde die morgensup
wol bereidt / Gute geselschaft darbei / Darnach 'das mittag essen mit allein vonn speiss unnd
kostlich gedrenck wol bereit / sonder auch von geselschafften kurtzweilich / Darnach kumbt das
bretspiel / schachspiel / kartenspiel und ander.«, ebd., S. 27f

138 LILIENTHAL 2007, S. 160-165.
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Reichstag von 1548 endete mit dem:Interim, das die Wiedereinfithrung der katholischen
Messe erzwang. Aufgrund der zielstrebigen Rekatholisierung des Wolfenbiittlers sah
Elisabeth ihre Reformationserfolge zunehmend in' Gefahr, zumal 1547 mit Philipp von
Hessen und Johann Friedrich von Sachsen die wichtigsten Unterstiitzer der protestanti-
schen Sache in Gefangenschaft geraten waren. Schliefilich betrieb Elisabeth selbst den
Krieg gegen Heinrich."39 In grofiter Bedringnis iibernahm sie auch diese Aufgabe eines
Landesherrn, was von den Zeitgenossen aber.offenbar als Rolleniiberschreitung gewertet
wurde und daher auf Unverstindnis stie. Vor dem Kampf wandte sie sich wiederum
publizistisch an' die Untertanen: Von der Forschung wurde bisher vollig ibersehen, daf
sich hinter dem harmlosen Titel des 1551 gedruckten Werkes >Etliche schéne Gebet und
Trostspriiche« in Wirklichkeit ein Aufruf an die Untertanen zum bewaffneten Widerstand
gegen die ‘tyrannische Obrigkeit verbirgt!™4° Auf der Basis ausfithrlicher Bibelzitate
entfaltet sie den Unterschied zwischen rechtmifliger Obrigkeit und Tyrannei, erdrtert die
Rolle der Gewalt und die Notwendigkeit zum Widerstand.*4! Der Aufruf ist im Tenor
des protestantischen Widerstandsrechts verfafit, der auch die Magdeburger Flugblitter ge-
gen das Interim prigt."4? Das ist meines Wissens der einzige Aufruf einer Fiirstin und so-
mit ein bemerkenswerter Beitrag zu dem in jiingster Zeit so intensiv diskutierten prote-
stantischen Widerstandsrecht. 43 SR » L - :
Elisabeth verlie jetzt die Residenz Miinden in Richtung Hannover, wo es zum Kampf
gegen Heinrich von Wolfenbiittel kommen solite. Doch die blutige Schlacht von Sievers-
hausen endete vernichtend — ihre Sache war verloren, auch wenn der Tod zweier S6hne fiir
Heinrich d.J personlich eine Katastrophe bedeutete. Fast mittellos mufite die Herzogin
viele Monate in-Hannover ausharren, der Gunst oder besser Ungunst des. ungeliebten
Wolfenbiittlers ausgeliefert. Die- Zeit selbstindiger. Entscheidungen und politischer Ein-
flulnahme war endgiiltig vorbei. : R s

139 Ebd,, S. 167-170. : ' ‘
140 Die Erorterung iiber ‘das Widerstandsrecht ist gleichsam die Erliuterung zu' den
nachfolgenén Gebeten. Am Ende schliefit Elisabeth mit den Worten: Elisabeth wolle »[...] die
Kleinmiitigen / die sich vor Gott / als were in solchem fal / die Notwehr weder befohlen noch
zugelassen / oder aber vor den feinden / als weren sie inen zu schwach / entsetzen und furchten /
mit dieser irer arbeit wollen trésten und stercken: Wer nu / fiir das heilig Evangelion / fiir die
Kirchen / fiir das Vaterland / fiir gute Policey / fiir frome Frawen unde Jungfrawen / fir
unschiildige Kindlein / will helffen Streiten und solche Mérder helffen straffen / der mag sich
dieser arbeit / wo er nicht bessers hat gebrauchen.«, siche Uber das Widerstandsrecht gegen eine
tyrannische Obrigkeit, 1551. e ?
141" »Hiewider haben etliche diese einrede / Es konne kein Fiirst des Reichs /- mit gutem Ge-
wissen wider den Keiser kriegen / dieweil er das Schwert vom Keiser hab empfangen. Dazu sage
ich nein / alle Obrigkeit ist von Gott / und keine vom Keiser [...].«, ebd. = :
142 FRIEDEBURG 2005, S. 406—414; HAUG-MORITZ 2005, S. 488-509.

143 KAUFMANN 2003; Das Interim 1548/1550 2005.
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IV. Restimee

An allen wichtigen Wendepunkten ihres Lebens griff Elisabeth von Calenberg zur Feder.
Als ihr die Heirat der Tochter Anna Maria mit Albrecht von Preufien gelang — iibrigens
ein erheblicher politischer Erfolg —, verfafite sie fiir die Tochter ein Ehehandbuch. In be-
dringter Lage in Hannover dichtete sie jene bereits zitierten Lieder und in Ilmenau, ihrer
letzten Zuflucht beim zweiten Gemahl Poppo von Henneberg, schrieb sie ein Witwen-
trostbuch, das mit fiinf Auflagen bis 1609 ein richtiger >Bestseller« war. Hier in Ilmenau
starb Elisabeth 1558, nachdem sie noch miterlebt hatte, wie der Sohn Erich ihre jiingste
Tochter Katharina in die Familie der katholischen Rosenberger vermihlte: -

Das Schreiben war fiir Elisabeth offensichtlich ein notwendiger Akt der Reflexion, der
schriftlichen Selbstvergewisserung der Normen, die in religidser und politischer Hinsicht
fiir sic mafigeblich waren. Die Stellung der Witwe und Vormundschaftsregentin verliech
Elisabeth die gesellschaftlich akzeptierte Autoritit zum Handeln — aber nur, weil sie das
neue Ideal tief durchdacht hatte, vermochte sie Stellung einer schutzbediirftigen Witwe
iiberzeugend mit der selbst geformten Rolle der theologisch gebildeten Landesmutter zu
verbinden. Auch wenn sie in den schwierigen fiinfziger Jahren wie viele ihrer protestanti-
schen Fiirstenkollegen in grofite Bedringnis geriet, konnte sie grundsitzlich dieses unge-
wohnliche Rollenmodell gegeniiber den Fiirsten, den Riten und- Stinden ihrer Lande
erfolgreich durchsetzen. Mit welchem Einsatz und personlichen Mut eine solche Haltung
auch fiir eine Frau des Hochadels verbunden war, lifit eine'Bemerkung im Prolog des
Witwentrostbuches erahnen: »Sie haben mich von ]ugend auff gedrengt, aber nichts ver-
mocht.«"44 ,
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