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DIE ZISTERZIENSERINNENGEMEINSCHAFTEN IM
SPATMITTELALTER

Eva SCHLOTHEUBER

Als in Rom im Jahr 1500 ein Jubeljzhr ausgerufen wurde, bemthte sich der
Zisterzienserorden, auch fir digjenigen Ordensmitglieder den Jubelablass zu
erwerben, die — wie die Nonnen — keine Méglichkeit hatten, nach Rom zu pil-
gern. Aber die Angelegenheit zog sich hin, Zahlungsschwierigkeiten verzoger-
ten den Erhalt der Indulgenz.! Das Jahr 1500 begann sich bereits dem Ende
zuzuneigen, und die Zisterzienserinnen des Heilig-Kreuzklosters vor den Toren
Braunschweigs hatten schon die Hoffnung aufpegeben, als in den Abendstun-
den des 2. Novembets ein Zisterziensermonch an der Klosterpforte erschien.
Die folgenden Ereignisse dieses Novemberabends erfahren wir aus den Schil-
derungen einer anonymen Zisteszienserin, die ihr Leben im Kloster in einer Art
Konventstagebuch lebendig und anschaulich beschrieb® “Am Allerscelentag
kam abends, als es dimmerte, ein Monch mit nur einem Diener an die Pforte,
der unsere Abtissin rufen lieR. Und als sie gekommen war, sagte er, dass er emn
Zisterziensermonch aus Walkenried, ein Beauftragter des ganzen Ordens und
in Rom gewesen sei. Br habe dort fiir den ganzen Otrden den Jubelablass er-
worbes, so wic es ihm im Generalkapitel von den Abten aufgetragen worden
war.”’? Obwohl man diesem Walkenrieder Monch in seinem wenig reprisentati-

U Dolens vehementer generale capitubens grod, propler non solulionen: debitam contributionsns, quas pro
tardiori persilei debeant in pracsensi generali capituls, necessarinm juil recurvere ad bancwm pro tmpotrations
gratiarume sed ndulgentiarim amplicsimaror Lubilael pro aniversis personis ordinis, ne personay wrdinis tan-
to bowo privarentyr, aut certe per saecniim more sascularivg Per manduns vagar! cogerentur. Statuea capi-
sulorum generalivm ordinis Cisterciensis ab anno 1116 ad 2nnum 1786, ed. J.-M. CaNviz, 8
Bde. (Bibliothéque de la Revue dhistoire ccclésiastique 9-14b), Lowvain 1933-1941, Bd. 6
(1500, c. 98, 228 £

E. SCHLOTHEUBER, Klostercintriot und Bildung. Die Lebenswelt der Nonnen im spiten

Mittetalter. Mit einer Edion des ‘Konventstagebuchs’ einer Zisterzienserin von Heilig-Kreuz

bei Braunschweig (1484-1507) (Spitmittelaiter und Reformation, Neue Rethe 24), Tibingen

2004, 8. 51f.

S Sed anno domini Me quingentesima erat tubilens et bamines omines tam seonlares quar: elassirales gandebant
56 o vircisse o sperabant singak, ut posinedum daretur incolis nostrapum regionm, quod ano il sole ba-
bebat curia Romana, Tt phoimi, gui poterant, ibant ad cariam Romanam pro inbileo sibi promerendo, de
Guibtis malti morte in via vel in redity prevents non vedisrunt ad propra. Ulnde nos eciam Sperantes inta an-
w0, w? 37 posset precibas vel precio pobis ab apostolico abtineri ot sic abiguaids eciam de inbileo gratulari. Ac-
cidit anters, coum mining cstimabarmns. Tn die vidslicet Omminm fidefinm animarnm |2, November 15003
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Jfamilia iefien schlieBlich selbst die Nonnen zweiteln, ob sie all das glauben soll-

ten, was sie horten. Kaum konnte die geforderte Konzentration und Innigkeit
des Gesangs aufeebracht werden. So wurde der feierliche Empfang der Papst-

" bulle offensichtlich nur mit Mithe zu cinem halbwegs wiirdigen Ende gebracht.

Als die Abtissin am nichsten Morgen fiir den Konvent eine Kopie des Privilegs
erbat, schrieh der Walkenrieder das Privileg fur sie ab und empfing ein Gold-
stick fiir die Abschrift und zwei zur Deckung der Ausgaben. Der Monch hatte
es sehr eilig, zum nahegelegenen Zisterzienserkloster Riddagshausen weiter zu
zichen, weshalb er der Abtissin Mechthild von Vechelde auftrug, den Ablass
ihrerscits den Zisterzienserinnen in Wienhausen und Medingen zukommen zu
lassen. Als der Propst am nichsten Tag zuriickkehrte, war auch er unsicher, was
es mit dieser Geschichte auf sich hatte. Es stellte sich jedoch heraus, dass der
Walkenrieder die Nonnen keineswegs getiuscht hatte: “Aber der Ausgang der
Dinge”, so die Autorin des Konventstagebuchs, “bewies nach einigen Tagen,
dass [der Ménch] uns nicht im Geringsten getiuscht hatte. Allerdings monierte
der Abt von Riddagshausen, dass wir thm soviel Geld gegeben hatten,”¢

Das Heilig-Kreuzkloster bei Braunschweig war nicht in den Zisterzienser-
orden inkorporiett worden, aber die Erzihlung lisst deutlich erkennen, dass sie
sich als Zisterzienserinnen verstanden und dass der Orden sie unzweifelhaft
auch als solche anerkannte. Lange Jahre hat die Kontroverse um die Haltung
des Ordens zur Aufnahme der Frauenkonvente in den Griindesjabrzehnten des
12. und 13. Jahrhunderts die Forschungsdiskussion beherrscht.” Die spatmittel-
Altedliche Geschichte der Konvente geriet dabei weitgehend aus dem Blick.
Jingere Arbeiten von Gerd AHLERS, Helmut FLACHENECKTR tiber frinkische
Zisterzienserinnen odet Anne Katrin KOHIERs Arbeit fir das Saale/Neille
Gebiet verweisen fiir die Stellung der nicht-inkorporietten Gemeinschaften
meist auf die ‘unklare’ Situation, was die Aabindung an den Orden betrifft.®

ceimy moachi vidissent 6t lesenten andissent nec, quid lgerent, inteligerent, anathamatisabant ef maledice-
bant ¢f et cum indignacione recedebans; sed of clerict, g intelfigebant, dicebant iamen ipsnm esse girofagan ol
sedctarens ef devidebant nos quiasi simpliciores coteris hominibus ¢f ideo Jaciflime posse decips. Bbd.

6 Sequents die prepusitus rediit ef audivit ommia predictn, ef que ab g5 nabis velata fuerat, dubium preposits of
aliquibng erat, 51 pmnia certa ef vera gisent, sed ver eventus pancs chapeis diebus probavit, quod nec in LA
wos fufellity sed bac tamen abbas de Ridbageshusen redarpuit in nobis, quod lantans precii ipsi dederames.
Ebd.

T Vgl den Beitrag von F. | FLLTEN in diesern Baod.

4 (. AHLERS, Weibliches Zisterziensertum im Mittelalter und seine Klidsrer in Nicdersachsen
(Stadien zur Geschichte, Kunst und Kulmar der Zisterzienser 13), Berlin 2001, ALK
KOHLER, Cara monialiam im Zisterzienserorden: Diie Anfinge des Klosters Marienstern und
seine Bindung an das Mutterkloster Altzelle, in: M. SCHATTKOWSKY / A, THIEME (Hgg),
Alrzelle. Zisterzienserabtei in Mitteldeutschland und Hauskloster der Wettinger {Schriften zur
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C[;nd Frederike WARNATSCH-GLEICH stellt in ihrer 2005 erschienenen Studie
e Frage, ob die Ordenszugehorigkeit fiir die Stifter und Konvence vielleiche
nug von sc.kundarem Interesse war und die Verbindungen oftrnals nur lose
gewesen scien. Hatte es demnach fiir die FPrauen faktisch keine Bedeutung
. . . . - “ . . . ) o2
Zisterzienserinnen zu sein?? Wie miissen wir uns die innere Oreanisation und
Ordensanhindung der ink ul i i i P .
. s g der inkorporerten und nicht inkorporierten Frauengemein-
schaften seit dem ausgehenden 1 ' T
s ausgehenden 13. Jahrhundert vorstellen? Das geringe Interes-
s€, das die spitmitielalterliche Geschichte der Zisterzienserkonvente in der
l*.orscljlung gefunden hat, liegt nicht zuletzt daran, dass der Orden keine cha-
résmafusche Reform angestofien hat.!? Eine wirkmichtige Bewegung, wie die
u . ; y . . . . rre . N
: g, CldeF oder Mel'iscr Benediktiner, die Windesheimer Chotherren oder die
ein ussre?lch.e Franziskanerobservanz, die neue religiése Formen vermittelte
und damit die laikale Obrigkeit zu iberzeugen wusste, hat sich hier nicht entwi-
-1 11 - . + | -
(:lxtilt. Dc§halb soll abschlieBend dic Frage aufgegriffen werden, wer cine Re-
t(')rm der Zisterzienserinnenkléster durchfithren konnte, bzw. worin sich die
nicht-reformierten Gemeinschafren eigentlich von den reformtreuen Konven-
ten unterschieden.

sa.chslschcn lLandesgeschichte 3), Leipzig 2002, . 69-86. DNES., Geschichte des Klosters
Nimbschen: von der Grilindung 1243 bis zu seinem Eade 1536/1542 {Arbeiten »ur K_i_rch::ns
und Theologiegeschichte 7), Teipzig 2003. L FLACHENECKER, Memoriz und H(cfrqchqff:wi:
cfje.tun.g. Vom frinkischen Adel und von frommen Fraven zwischen Spessart und "l;hii;:iﬂ‘ ‘er
Wald, in: E. SCHLUTHEUBF,R / H. FLACHINECKER / 1. GARDILL {Hgg.), Nonnen Kmrm.gis
sen und Mysikerinnen in Stiddevrschiland. Beitrige 7ur inrerdiszipﬁnii}cn,Taqung v’()m‘Z l-. bi;

23. Seprember 2005 in Fravenchiemsee (Stadien - (5 ania Sac Yot
S, 143-150, hier S. 146 ¢ en zur Gretmania Sacrz 31), Géttingen 2008,

Ie \‘&’;&R;\:f,\'I‘S(_ZI 1-GrLelcH, Herrschaft und Frémunigkeit. Zisterzienserinnea im Hochmictelal
et (_Smdlcn zut Geschichte, Kunst und Kuleur der Zisterzienser 21), Berdin 2003, § 77—.79
L ]':ZBI'IRL, Dic Frauenzisterzen des Zisterzienserordens. Catstehung und Ent\vi_cykhinj {*.
weiblichen Ordenszweiges im Umfeld des Ordens, in: K. KLGITING (Hg.), Fromme gl'“r::
e — unbgquemc Frauen? Weibliches Religiosentum im Miteelalter (Hiidc;ht;imer Forschu

gu: 3), I;-hldeshcim / Zirich / New York 2006, 8. 4566, C. QOpEELEIN, ‘Moniales crriséi orlﬁ_
nis’ — Fragen und Probleme in der Hrforschung von Zisterziens?emonnenl;igs-‘zem in—'
A Lozar (Hg), Das geisdiche Frbe, Wege und Perspekuven (Studien zur (}eqchich} h: :
und Kulwr der Zisterzienser 113, Berlin 2003, 8. 33-60. . ‘ oo

oK, Ex e e - i ) i
K. ELM, Verfall und Braenerung des Ordenswesens im Spitmiteelalter. Forschungen und

g;Jrsc:L;ngs-aufgai?en,. i Untcrsuchungen zu Kloster und Stift (Verdffentlichungen des Max-
232;1c -Institats fir Geschichte 68; Studien zur Germania Sacra 14}, Gouingen 1980, 8. 188-

:Zur I*ir(jmmigkeitpstheologic, die die Reformbewegung vermictelte, vl B. Hasin, Normative
/,cntr{eryng) m.j 15. gnd 16. Jahthundert, Beobachmungen zu Religiosirit, Theologie und Tko-
nologie, in: Zeitschrift fiir historische Forschung 26 (1999}, 8. 163-2(2, )
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L. Die Stellung zum Orden und die Organisation der Wirtschaftsver-
waltung der inkorporierten ZisterzienserinnenklGster

Obwohl es um die Mitte des 13, Jahrhunderts etwa 220 Frauenkonvente gab,

die nach der Zisterzienserregel lebten, wissen wir erstaunlich wenig {iber die

konkrete Stellung der Kloster zum Orden oder ihre Anbindung an benachbarte
Zisterzen. Die Fragen nach den inneren {ebensverhiltnissen sind nach wie vor
schwer 2u beantworten. Bei manchen Konventen lait sich eine Inkorporation
in den Orden nachweisen, aber eine fehlende Inkorporationsnotiz in den Akten
des Generalkapitels beweist keinesfalls, dass ein Konvent nicht dem Orden
anterstellt wurde. Vielfach sind Verhilmisse wie flir Wechterswinkel charakte-
ristisch, das vor 1143 als iltestes Zisterzienserinnenkloster astlich des Rheins
gegrindet wurde.? Die Nonaen von Wechteswinkel wurden nicht in den Ox-
den inkorporiert und haben diese Form der Anbindung vermutlick auch gar
nicht angestrebt. Die Gemeinschaft folgte dennoch zisterziensischen Gewohn-
heiten und unterstiitzte ihrerseits personelt die Grindungskonvente in Ichters-
hausen und St. Theodor / Bamberg. Die schmale Quellenbasis erlaubt keine
Einschitzung des konkreten Einflusses zisterziensischer Abte in Wechterswin-
kel. Die Papstbulien des 12. und 13. Jahrhundests sprechen zunachst durchge-
hend von einem Zisterzienserinnenkonvent, abet seit dem 14, Jahrhundert wird
Wechterswinkel zunehmend als Benediktinerinnenkloster bezeichnet. Har
Wechterswinkel deshalb in der Ordenszugehérigkeit geschwankt? Anne-
Kathrin KOHLER rekonstruiert eben diesen Befund aus den Quellen fiir die
meisten Prauvenkidster zwischen Saale und Neifle und zicht daraus den den
Schluss, diese seien wohl bald von der zisterziensischen zu einer laxeren bene-
diktinischen Observanz zuriickgekehrt.’® Doch ist dieser Schluss keinesfalls
zwingend — die Zisterzienser verstanden sich als Reformzweig der Benediktiner
und die Frauen konnten durchaus einmal als Benediktinerinnen, cin anderes
Mal als Zisterziensetinnen bezeichnet werden, ohne dass wir deshalb von einer
Anderung der Zugehérigkeit oder Tebensregein ausgehen missen.

Bei der Inkorporation gingen sowohl die Temporalia als auch die Spinituaiia
cines Klosters in die Verantwortung des Ordens tber. In der Form der Giter-
verwaltung unterschieden sich die inkotporierten und die nicht-inkorporierten
Kigster, denn bei letzteren bewahrten sich in der Regel die Stifterkreise Zugriff
und Aufsicht iiber die Temporakia. Die Exemtion der inkorporierten Zisterzien-
serinnen bedingte demgegeniiber, dass sie fiir sich alle Vorrechte des Ordens
geltend machen konnten, wie sie in dem pipstlichen Privilegistm comminne fest-

2 Vgl FLACHHENECKER, Memoria (wie Anm. 8), 5. 1461,
5 KOHLER, Geschichte (wie Anm, 8), 5. 124.
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gehalten waren! Sie waren demnach von der bischéflichen Jurisdiktion, von
Synodalabgaben und Kosten der Sakramentenspendung befreit, konnten von
keinem Bischof einem Interdike unterworten werden und besaBen das freie
Abtissinnenwahlrecht, Die inkorporierten Kléster waren auch von der V. ogtel-
gerichtsharkeit und von Zehnten auf Neubriiche befreit. Die Nonnen mussten
dafir die Konstitudonen von Citeaux und alle weiteren vom Generalkapitei
aufgestellen Vorschriften befolgen, deren Einhaltung bei der jihtlich oder
jedenfalls regelmiBig stattfindenden Visitation von threm Vaterabt {berpriift
wurde.'> Dazu gehorten dic strenge Klausur und das Gemeinschaftsleben in
personlicher Besitzlosigkeir. Die Oberaufsicht des Ordens hinsichtich der
geistlichen und wirtschaftlichen Betreuung der Frauen ibte der zustindige
Vaterabt aus, der seinerseirs Zisterzienserménche als Beichtviter und Kapline
bestimmte und den Nonnen Laienbriider (converssy for die Wirtschafisfiihrung
des Klosterhofes und der Grangien zuwies.! In der Praxis freilich war die In.
tensitit der Betreuung durch die benachbarten Zisterzienser deutlichen
Schwankungen unterworfen. Nicht immer konnte der Orden die erheblichen
Anforderungen, die damit verbunden waren, personell stemmen. Wenn sie
dann geeswungen waren, auf den Sikularklerus zurtickzugreifen, bedeutete dies
nicht nur einen Kontrollverlust, sondern erdffnete dem Bischof gleichzeitig
Eingriffsméglichkeiten in die inneren Angelegenheiten der Konvente. Keine
Ausnahme stellt wohl die Entwicklung des inkotporierten Zisterzienserinnen-
kosters Mardenstern dar, dem ecine volistindige Losldsung von der bischéfli-
chen Gewalt nur fiir etwa 50 Jahre gelang.”” Aus diesem Grund ist die Exemti-
on von der Ditzesangewalt als Kriterium fir die Inkorporation einer Frauen-
gemeinschaft vielfach schwer cinzuschitzen, vor allem weil sich auch bei den
nicht-inkorportierten Konventen der zustindige Dibzesanbischof und die Abte
benachbarter Zisterzen die geistliche Aufsicht gleichsam geteilt zu haben schei-
nen. Vollstindige Freiheit von der bischéflichen Weihegewalt war in keinem
Fall zu gewinnen, da beispielsweise die Nonnenkrnung ein bischéfliches Re-
servatrecht darstellte.’® Auch in den inkorpotierten Kléstern weihte und krénte

Tes monuments primitifs de Ia régle cistercienne, ed. Ph. GUIGNARD {Bearb.) (Analecta

Divionensia 10, Dijon 1878, B4, 2, 8. 64-75,

5 M. MERSCH, Das chemalige Zisterzienserinnenkloster Vallis Dei in Brenkhausen im 13. und
14. Jahrhundert (Denkmalpflege und Forschung in Westfalen 45), Mainz 2007, 8. 50, 74f,

% Vel M. TOEPEER, Die Konversen der Zisrerzienserinnen von Himmelspforten bei Wiirzbuzg
- von der Griindung des Klosters bis zum Eade des 14, Jahrhunderts, in: K. Ery {Hg.), Bet-

wige zur Geschichte der Konversen im Mirelalter {Berliner Historische Studien 2, Otdens-

studien 1), Berkin 1980, S, 25-48,

KOHLER, Cara monialium (wie Anm. 8), 8. 80.

SCHLOTHEUBER, Klostereintritt {(wie Anm. 2), 8. 156-166,
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deshalb der Bischof die Nonnen. Und diese Weihe war fur die inkorp?ri_erten
Zisterzienserinnen mit erheblichen Kosten und emner Agf\v_aﬂdsefltst:.had.lguz;{g
fiir die bischoflichen Mihen verbunden, so dass man bmsplelswezsﬂe in Brenk-
hausen aus dkonomischen Grinden die Midchen zur Nonnenkrénung sam-
melte und dann 37 Kandidatinnen auf einmal kronrte.!®

Bei den inkorporierten Gemeinschaften war der Vaterabt {(paser Zi?;f?ﬁédjgif%ﬁ).
das wichtigste Verbindungsglied zwischen den Nonnen und dem Or en.” 141
iibte die Aufsicht Giber die Einhaltung der Ordensregcln“uQQ Genemikaplgtef s-
beschliisse aus, stellte oder vermittelte und prﬁfteﬂdas ‘mgnn%che Pcrs;célacli ur‘
die spirituelle und wirtschaftliche Betreuung der Frauen im Eﬁnng des. It ler.ls.
die Beichtviter, Kapline und Prokuratoren und dc:r‘li HIAZISIEr CHITE, Emr.zllla lrﬁ
Jahr fuhrte der Vaterabt eine Visitation in dem affiliierten Kl(.)ster durch, ga
dem Tochterkonvent die Beschlusse der jihriichen Genf:ralkapﬁch.rers%‘rnmh;ng
bekannt und betichtete seinerseits betm folgenden Generatkapitel iber das
Ergebnis der Visitation. Aufgrund seiner Kc?rr?ktur— und Strafkompetenz
konnte der Vatetabt groflen Einfluss auf das geistliche ljeben der. Frauenka_us—
uben. Mindestens ebenso entscheidend war jedoch seine éufsmh“tsfun ugjn
tber die kldstetliche Wirtschaftsfithrung. Bei der Vls%tatl()ﬂ ubcrprufteher ‘ e
Rechnungslegung der Amtetfraucn und die Abgabenleistung der Vorsteher der
Klosterhife. Die Kontrolle sollte cine deohende Verschulduag der Korn.r.ente
vermeiden, mit der viele Kldster seit der Wende zum 14. jahrhlu.ndert zu kidmp-
fen hatten. Fine Konsolidierung der Wirtschaft wat entsche@end, denn nur
eing konstante und effektive Abgabenleistung er%néglxchte es, die 'Frauen gazz-
jahrig gemeinschaftlich zu verpflegen und damit lﬁitzth?h d.le. Einhglﬂ_mg }ir
Klausur. 22 Wenn dic Nonnen gezwungen waren, sich fiir einige Zeit im Jahr

19 MERSCH, Zisterzienserinnenkloster {wie Anm. 15), 5. 76 £., 135L. .
2 Die diesbeziglichen Ordensvorgaben sind hier umfassend zusammengestellt und interpre-
tert ebd. S. 74-82. N . o
21 Vgl E. GOEZ, Pragmatische Schriftlichkeit und Archivptlege der Z‘mteézé;{;se‘lri ;;di?u?t;
— Ferm g i sntlich in Frank d Altbayern -1525), Minste
i s und regionale Vielfalt, namentlich in Franken un ye 5), M i
;(l)l[l;;n uSS 1;718;9?4 M.-M. RUCKERT, Fraunenzisterzen und Patcrmt.atsstmkturen in Slzivl\;est
dcuts!ch.iand unter besonderer Berlicksichtigung des Zisterz1ens.ermnenkonvcnts zu ;)1 :;1—
feld, in: D. EBERT / K. (. BEUCKERS (Hgg.), Kloster St. Maria zu quenfeld (um 01“
3656(’]) IlJnt.ersuchungen zu Geschichre, Kunstgeschichte und Archiologie, Petersberg 2001,
S: 45-60; WaARNATSCH-GLEICH, Hetrschaft (wie Anm. 9), S, 63-68, . ‘ o )
Die spitmittelaltetliche Grundherrschafr war aus diesemn Grund in ;cdc;n }'alli d;(:'v;['lrts%'ﬁrz; I:—
i 1 3 Gste. In und Bezteln spielte anders als bei den -
liche Basis der Frauenkloster. Almosensamme In bet den Fran-
ini i hen Bettelordenszweige keine
iskane infkanern bei den Konventen der wclb‘lzc ‘ |
ggll(lint{:fr;lu‘zd}. 1?[‘?13133 Okonomie und Verwaltung in mittelalterlichen Frazenkonventen
Siiddentschlands, in: SCHLOTHRUBER, Nonaen {wie Anm. 8), 5. 297-316.

b
L




272 . ~chi
2 Eva Schiotheuber

;ugkrhajb des Klosters zu versorgen und deshalb teilweise bei thren Familien
ebten, werteten die Zei en di i ' istli

oo > e d‘lc Z citgenossen dies als negativ, als ein den gefstlichen Frauen
unangemesscnes Vagabundieren’. In den Augen des Generalkapitels minderte
m solchen Fillen der Bruch der Kiausur deutlich die Autoritit end das Anse-
hen des gesamten Ordens, dem die Aufsichespflicht zukam. 2

D.amn: die Ertrige der Kiostergiiter fiir die V etsorgung der Gemeinschaft
z}.l,.zsrclchten, forderte das Generaikapite! seit 1196 wiederholt die Vaterébthe auf,
ﬁ.u' den jeweiligen Konvent nach der Priifung der wirtschaftlichen Ka azitéit’
eine Ijii'}chstzahl von Konventsmitgliedern, den mumerns tasatus festzulg en.?
D1§ Umsetzung dieser Anweisungen des Generalkapitels kérm)en wir if d(.an
sc?elicn Yisimtionsal{ten des Abtes von Kaisheim fir seine siiddeutschen
TT(‘)(‘:ht(.zrkloster (etwa 1291- bis Mitte des 14. Jahrhunderts) gut verfolgen.2® Die
\‘;Sl't.ationsaktGH der Kaisheim zugeordneten Noanenkonvente Stams {Tirol)
§c.horztal (Wiitzburg), Piclenhofen (Tandkreis Regensburg) Seligen;:hai (bc:;
l_tﬁ.lﬂdshut), Frauenzimmern, Niederschonenfeld V(Landkréis Donau-Ries)
.Iﬁlrc_hheim und Oberschénenfeld (Landkreis Augsburg) belegen eine zwar nic‘ht’
]ahrhche., aber doch regelmifige Wirtschaftsk(;htrc)lle des Abtes. Ver;nudich
Wurd§ die groﬂe Rechnungslegung (computatio generalis) nicht in jedem Jahr, son-
dern in zeitich unregelmiBigeren Abstinden vorgenommen und schri’ftli h
fﬂe.stgehalten. Zunichst legten offenbar die verantwortlichen Amesfrauen ihcre
Einnahmen- und Ausgabenbilanzen vor, che die Hofverwalter {magistri) Gber
Abgabenleistung und Viehbestand Auskunft gaben. Den Kaisheimcr \/;i%itati-
?nsprotoko}len zufolge verfiigten die Inhaberinnen kostenintensiver Kl(;ster—
dmrer Ende des 13. Jahrhunderts iiber cinen cigenen ‘Haushalt’. Amesfrauen

wie die cameraria, infirmaria, custrix oder die pe//g)fe.; etc. wirtschafteten jedenfalls

B Cantvez 11 (wi . ) ) '
st . (me[{}n-n?. 1), 1298 . 2, 8. 293; Super discursibus monialium ordinis GHi Ghsis statrm
ol elaruisn popen snlippliciter debonesiant, omnibus abbalissis of wonialibus srdivis omminm
Sepla vef clanstrnm monastriornm suorum owmning nlerdicit Capitalum generade |. ..}

[ e

= CANIVEZ 1, (wie Anm. 1), Nr. 53 v SRSCH, Zisterzi i
e A_ﬂgn. o 3 Nr. 53; vgl, MERSCH, Zisterziensctinnenkloster (wie Anm. 15),
_.Sfa]arsatchiv Augsbt‘xr‘g, Kl Kaisheim MiB 266. Vgl M.-M. RUCKERT, Zur Inkorporation
s]u( \{}:stcg;utscherljﬁauenkiijstcr i den Zisterzienserorden — Untersuchungen wu Zisterzen
der Mauibronner Filiation im 12, und 13, Jahrhandert, in: Saudie sercilung :
er Maulbre ilia 3 Ja , i :n und Mitteilungen 7z -
Is.):h?chtc deb.Bencc'hImn_ercrrdens und sefner Zweige 111 (2000, 8. 381-410; E.—Lf {;(:l‘jli\{(l%;
\\’isq ebczna?ge Ziserzienserreichsstft Kaisersheim/Kaisheim, Landkreis Don..m—Rjeq m,
; _{LCHII-.DJLFRNL\IR gﬂg.),.klc;sterland Bayerisch Schwaben, Lindenberg 2003, S, 326\—’331.
tm LV Al F:,dR, I&(If)snter Kaxsh.elm. Rec'hts«, Wirtschafts- und Sozialgeschichte der Zistcrzienserab:
bo.n‘ ler .;rundung bis zur Mitte des 14. Jahrhunderts, Augshurg 1999, Weitere Visitat-
onsbetichte sind aus der Zisterze Aldersbach erhalen: Bayerisches Hauptstaatsarchiv Miin-

chen, KI. Aldersbach 12, ve 2, T ] ifdi i
o gersbach 12; vel. dazu GOEZz, Pragmadsche Schrifdlichkeit {wie Anm, 21),

3
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mit besonderen Einaahmen, die thnen vermutlich die Abtissin zugewiesen hat-
te.20 Gemil der Weisung des Generalkapitels von 1298 setzte der Kaisheimer
Abt Heinrich IIL (1287-1302) in allen ihm unterstellten Frauenzisterzen im
folgenden Jahr 1299 den numerus faxatus fest.2” Den Fraven im Kloster Zim-
mern erlaubte er beispiclsweise eine Konventsgréfie von 60 Nonnen, vier Kon-
versschwestern und 27 Konversbriidern,?® Schon die tiberraschend hohe Zahi
von fast 30 Laienbriidern, die sich auch in den fibrigen Konventen beobachten
lisst, zelgt die Bedeutung der Laienbrider fiir die Wireschaftsverwaltung der
inkorporierten Zisterzienserinnen.” Die Einhaltung der KonventsgroBe war flir
die Konvente freilich kein leichtes Unterfangen, da die mit dem Kloster vet-
bundenen Familien und Verwandeen nicht selten zur Aufnahme der Tochter
dringten. Als man 1355 bei der Einsetzung der neuen Abtissin in Zimmern

% Die Abrechnung beginnr mit dem Zisterzienserinnenkloster {Franen-)Zimmern (Didz. Augs-
burg), Staatsarchiv Angsburg, Kl Kaisheim MiB 266 fol. 22F Qudiernus de Cyambern, Die Br-
gebmisse der jeweiligen Visitation wurden Uber die Tahre von verschiedenen Hinden fortlau-
fend in dem Konvolut zu Zimmern cingetragen, Die Abrechnung der Kirschnesin sicht
1294 2.B. aus (cbd. fol. 239: Lt pellifex babet in vellibns XL kD, / in peccoribas XXXIL Item tenen-
sur sibi creditores saii in 171 b, Uber die pedlifise in Landshut heiBr es im selben Jahe: Pedifexc tunc
habuit pro manibus XIITT Eb., de quibus nibil computarit. Ebd. fol. 455 Die Amtetfrauven werden
mit sehr unterschiedlicher Vollstindigkeit aufgefithre, manchmal wird auf fehlende Rech-
nungsiegung verwiesen (ebd., fol. 245 Kameraria {Ij non computapif). Iie eigenen Tinnahmen
der Amter machten inncrhalb der Konvente offenbar eine Art Finanzausgleich méglich und
notwendig. Zu 1325 helllt es: Neta efe. quod dovsina abbalissa ning recepit ab afficialibus sus CC
XXX fb, (Bbd. fol. 319). Vgl wu (Fraven-}Zimmern E-U. Hing, Das Zisterziensetinnenklos-
ter Marienthal zu Prauenzimmesn-Kirchbach im Zabergiu. Fine rechisgeschichtliche Unter-
suchung, Tibmgen 1961; J. HOPFENZITZ, Die ehemaligen Kldster Zimmern und Christgas-
ten, in: Rieser Kulturrage. Fine Landschaft stellt sich vor. Dokumentation 3 {1980}, 8. 219-
221.

T Putres vers alibates of BSIatores earint quant cifins poferant in donibus monialinnn Fxent wumerm perso-
s ot w5 demuntiont, ef inviolabiliter observari facians hoc statwtym. CANIVEZ T (wie Anm. 1),
1208 ¢. 2, S, 293, Der Zusammenhang mit der geforderten Finhalmng der strengen Klausur
ist uniibersehbar, zuvor heifit es, die Nonnen dirften nicht extra sgpla wed clawswram gehen und
auf keinen Fall mehr Personen aufnehmen, als die Klostergiiter erndhren kdnoten. Zu Kais-
heim vgl. GOk, Pragnwtische Schrifelichkeit (wie Anm. 21), S. 46-51. Vgl zu der Problema-
dik allgemein A. MEVER, Das Aufkommen des Nusmerus cerfns an Dom- und Sdftskirchen, in:
S. Lorpxz / A, MEYER (Hge), Stift und Wirtschaft. Die Finanzierung geistlichen Lebens im
Mitrelalter (Schriften zur sidwestdeutschen Tandeskunde 58}, Ostfildern 2007, S. 1-17, insh.
5.2f

2 Spzatsarchiv Augsburg, Ki. Kaisheim MaB 266 fol. 24+ ~Auno domini M° CC° NC IX Cosme o
Dariant statuto edito a capifula generafi, nt presentes abbates laxarent in filiabus SHis covlunm wimeriin per-
sonarum. Statnimis st sint in Cymbern de cetero LX montades, IHT converse et XXV conversi, nec uitra
Branscendatur hic RUNEriS Personaiim.

ML ToLPEER, Die Konversen der Zisterzienser, U ntersuchungen dber ihren Beitrag zur mit-
telalterlichen Blite des Ordens, (Bediner Historische Studien 10, Ordensstudien 4), Darm-
stadt 1983, 5. 174-179.
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Bilanz zog, lebten dort 73 Nonnen (moniales velate), sieben Novizinnen, 13 pueri
- also unmiindige Midchen, die spiter die Profess ablegen wiirden ,15 Kon-
‘:’(ﬂjrsbrﬁder und vier Konversschwestern.® Ganz offensichtlich bat;e man in
Lilmn.lern die Anzahl der Laienbriider, die im 14, Jahrhundert nsgesame zu-
ruckglng,.zugunsten der Aufnahme von Nonnen reduziert. Bereits bei Seim;m
Amtsantritt 1287 hatte Abt Heinrich von Kaisheim auch in der Wittelsba-
chergrablege Seligenthal bei Landshut die Konventsstirke mit den Klosterein-
nghmen abgeglichen {faciens combinacionem de personis ad redditns). 3 Seli énthal war
mit 88 E‘-Jognen und Konversschwestern, denen 20 Laienbriider zz.zrgSeite sta;14
dc?n, aut cine stattliche GroBe angewachsen, doch offensichtlich reichte die
wirtschaftliche Basis fiir so viele Personen nicht aus. Als der Kaisheimer Abt im
Jahr 1.299 — der Anweisung des Generalkapitels foigend — die Klausur schloss
ugd eine personelle Obergrenze festlegte, erlaubten es die Seligenthaler Gutu:
seiner Einschitzung nach lediglich 60 Nonner und 10 Taienschwestern (hier
begine genannt) sowie 23 Laienbriider za versorgen. ‘

’ Das G.eneralkapitel legte bis 1321 die Gruadlinien fiir die geistliche und
wirtschaftliche Betreuung der inkorporierten Fravenkonvente fest, Vermutlich
d'er Ubersicht halber wurden diese Bestimmungen um 1390 noc'h einmal En
einer Arr Maximalforderung zusammengestellt,” der zufolge alle Amter der
Minner im Nonnenkloster mit Zisterzienserménchen oder Konversen »u be-
setzen waren. In der Praxis kam den méinnlichen Betreuern der Frauen jedoch

kY Ba);er_ls‘ches Staatsarchiv Augsburg, Ki. Kaisheim MiB 266 fol. 41% A damini M® CCC®
Ly jts’nm grarta Proxcima ante festom quod dicitur Advincula sancti Petri dowing Juia dicta de Pierd, )
abbatissa in Zh.‘?f‘ffiff'ﬂ, cedents et domina Ufa, ducisia de Dekk, tunc instituta foro abbatissa ef conpy, frfz‘?m’
Jacta tengpore visitacionds, numerns mowalium velatarm FLXXTI, wowice VL puers XTI ‘7"_"’ ’Wﬁ?
converse ITTor of ynuy eapellanss professus. ) o S e XL

btaatsarlchi'v J.‘f‘mgsburg, Kl Kaisheitn MuB 266 fol. 44% Amue domini M® CC° T XXXTTIT
f(wparf zmtzmr@m e fecd generalen conpitasionem o ommibus filiabas nostris Jacicns m;wbz?v 7 4
%ﬁr;ﬂﬂm mf, recdditis, dnveni in Lantshit personas wontales ef conversas LX XX i T, conversos ";‘::: e.;};Xe
Vi.hill.nii,ui—;Nl;IDgl},‘ iz-u‘she‘lm als ersre.Vatg.zabtc?i der Zisterzienserinnen in Sefigenthal, in.:
Jeshand Gg o e 1th).rlSClilen Vere{ns fiir Nzcderhqyem 114/115 (198871989, S. 117-
- Vel G SCHLUTER-SCHINDLER, Die bayerischen Herzége als Griinder von Fravenk
venten, in: SCHLOTHEUSER, Nonnen {wie Ann. 8, 8, 105-122, hier 110-117. .

Staats;rc.h.iv Augsburg, Ki. Kaisheim MaB 266 fol, 48%: .Awue dansini M® CC XC IX Marhi
cg.ﬁwia/z visitates n 'L.(.vm!f;})zfza zxta shatwlug dosing pape et capitnli generalis, womk;/;f perpefzz; ri;/;
;;;;?;Het;j:j:ffz:;z.?;;z’m ferz‘m}‘f RitsRerHm pfﬁfﬂﬂdmtfﬁ, ut st ibidem ansady LY montales, X begine ot

i, ee e nmmers #ranscendatyr, Tatsichlich hat man die KonventsgroBe ziemlich
{asgh anpassen kiinnen, Zu 1306 heifit es: Ao dosind M° CCC° VT [ donsus de Landshu®
{oi ] habebar anten eodsm anng L1 moniales, VITT sorares ot XTI compersas ;;cm ¢ wovicisof sl
nondum velatis, Bbd., 50, it s o pull

3 Vel i steiche Tibersiche o i ;
gl. die aufschlussreiche Ubersichr {iber die Bestimmungen bei MERSCH, Zisterzienserinnen
Neh St

kloster (wie Anni. 15), 8. 821,
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abgestufte Wichtigkeit zu: Entscheidend waren die Beichtviter, die Zisterzien-
serménche sein mussten, niemand anderes dutfte den Nonnen die Beichte
abnehmen. Sie leiteten die Frauen in spiritueller Hinsicht an, prigten und korti-
gierten ihr geistliches Leben im zisterziensischen Sinne. Als Kapline jedoch
wurden aufgrund personeller Engpisse im 14. Jahrchundert in vielen Zisterzien-
serinnenklostern Weltgeistliche eingesetzt. Sie sollten jedoch zumindest ein
Ordenshabit tragen und die Messe gemild der Ordensliturgie feicen, In Zim-
mern konnten sich die Frauen um 1355 auf lediglich einen capellanus professus —

also einen Ordensgeistlichen stiitzen.™

Die wirtschaftliche Leitung der Klostergiiter hingegen lag nach dem Willen
des Genéralkapitels in den Hinden der procararores (V. erwalter)®®, die vom Vater-
abt cinzusetzen waren, wihrend die magistni enrie die Hof- oder Grangienwirt-
schaft vor Ort betreiben sollten. Fine vollstindige Betreunng durch Ordensan-
cehorige lieB sich in der Praxis freilich fast nie durchsetzen, aber der Orden
erreichte mit diesen normativen Vorgaben eine stirkere Kontrolle iiber die
Auswahl der Kapline und einen faktischen Riickgang an sikularen Klosterkap-
Jinen. Margit MERSCH kommt auf Grund einer umfassenden Sichmung und
Auswertung des Quellenmatetials zu der Wittschaftsverwaltung in den zister-
ziensischen Frauenkléstern zu dem Schluss, dass sich die inkorporierten von
den nicht-inkorporierten Konventen in der Organisation der Wirtschaftsfiih-
rung klar unterscheiden lassen. Bei den inkorporierten Gemelnschaften konnte
der Orden seine Vorstellungen aufgrund seiner Verfligungsgewalt tber die
temporalia durchsetzen, und diese Chance gab man nicht aus der Hand, wie man
allein an der Zahl der Lalenbriider ablesen kann, die fiir die Nonnen wirkten.
Hingegen treffen wir in den nicht-inkorpotierten ZisterzienserinnenkiGstern
leaum Konversen an. Bei der Wittschafesfithrung der nicht-inkoportierten Kon-
vente konnte es hier zwar — offenbar vor allem abhingig von dem unterschied-
lichen geographischen und sozialen Kontext — im Einzelfall zu recht unter-
schiedlichen Lésungen kommen, doch vereinte in der Regel ein Propst als
ranghéchster Geistlicher die oberste Leitung tiber die geistlichen und weltlichen
Belange in sciner Hand. % Dagegen erreichten die Zisterziensetibte in den ih-

M Vol oben Anm. 29.

3 Vi zur Terminologie prosurator oder proviser, fiber die es schon bei den Zeitgenossen, erst
recht aber in der Literatur hiufig zu Unldarheiten gekommen ist, MERSCH, Zisterzienserin-
nenkloster (wie Anm. 15), S, 89-93 und Anm. 560, zusammenfassend S. 106,

¥ Vol die Dissertation von €. KLEINJUNG, Prauenkidster als Kommunikationszentren und
soziale Raume. Das Beispiel Worms vom 13, bis zum 15. Jahrhundert (Studien und Texte zar
Sozial und Geistesgeschichre des Mirtelalters 1), Kotb 2. Neckar 2008 Auach KOHLER, Ge-

schichte (wie Anm. 8), 8. 172-174,
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nen direkt unterstellten Konventen im Laufe des 13. Jahrhunderts cine petso-
nel.le Trennung von geistlicher und weltlicher Betreuung der Nonnen: Die
Belchnféter und Kapline waren hier nur fir die Spiritualien zastindig und fun-
gierten nicht wie sonst iblich gleichzeitig als Verwalter der Klosterwirtschafe3?
Vielmehr ibernahmen die Laienbriider in den inkorporierten Kléstern zentrale
Aufgaben in der Giiterverwaltung und wurden oftmals fir diverse anspruchs-
vcﬂle Verwaltungs- und Vertretungsaufgaben eingesetzt. Schon TOEPFER ver-
wies darauf, dass seit dem Fnde des 13, Jahrhunderts zunehmend Konversen
als Leiter des gesamten Klésterlichen Wirtschaftsbetriebes und offizielle Vertre-
ter bei Rechtsakren vielfiltiger Art erwihnt werden, wobei diese zentralen Auf
gabeﬂ.zeitwcilig auf zwei Personen verteilt werden konnten.®® Da ein Fintritt in
d~€ﬂ Zisterzienserorden als Lalenbtruder im Laufe des Spatmittelalters an Attrak-
tvitdt verlor — schon allein durch das Aufkommen der konkugrierenden Bettel-
orden — konnte man durch die Ubertragung leitender Funktionen in der Wirt-
schaftsverwaltung méglicherweise gleichzeitig die Stellung der Laienbrider
aufwerten. Diese Entwicklung wird jedenfalls seit dem Ende des 13, Jahrhun-
'dett.s deutlich, als der Orden die mit der cwra monialinm verbundenen Probieme
In einem neuen Anlauf zu lésen suchte. Mit der personellen und funktionalen
?rennung von geistlicher und wirtschaftlicher Betreuung baute der Orden of-
tenbar erfolgreich der problemadschen Machtstellung vor, die die Propste
(Praepositi) in den nicht-inkorporierten Frauenklgstesn innchatten. Die Prépste
waren den Abtissinnen hier {ibesgeordnet und standen als ranghdchste Gejstli-
che sowohl dem Frauenkonvent als auch den Kaplinen und der Klosterwirt-
schaft @it der gesamten familia vor. Die michtigen Klostervorsteher gaben aller
Orten viel Anlass zur Klage. Wenn der Zisterzienserorden die Aufsplitterung
des .Propétamtcs in cinen weltlichen und einen geistlichen Aufgabenbereich
bc.trleb, diente diese Trennung letztich natiirhich dawu, den Vareribten erdfiere
Emﬂussmégﬁchkeiten zu wahren. Deshalb war diese neue Lésung offensicht-
lich das Ergebnis bewusster Planung. Diese Kursinderung in der Wirtschafts-
betreuung lie die nicht-inkorporierten Kldster unberﬁcksicbtigt, deren Giiter-
verwaltung sich dem Zugriff und der Fitrsorge des Ordens entzog.

37 MERSCH, Zisterzienserinnenkloster (wie Anm. 15), 8. 105.
3 TOFRPFER, Konwversen (wie Anm, 16), S, 178,
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Die Zisterzienserinnengemeinschalten im Spiomittelalter

1.1 Stellung und Wirtschaftsorganisation der nicht inkorporierten
Zisterzienserinnenkloster

. Die nicht-inkorporierten Zisterzienserinnenkloster verbiieben im Dibzesanver-
Hand und waren somit ohne Einschrinkung der bischéflichen Aufsichtsptlicht

unterstellt. Der Bischof bzw. seine Vertreter setzten den ranghdchsten Geistli-
chen, den Propst (praepositus), ein, nahmen die maBgeblichen Weihehandlungen
vor und kamen — wenngleich meist unregelmiflig — ihrer Visitationspflicht
nach.® Ein GroBteil der Aufgaben, die bei den inkorporierten Konventen Or-
densvertreter iibernahmen, waren hier Bestandteil der Amtsgewalt des Props-
tes. Ihm unterstanden die Kapline und Altatisten, er vertrat gemeinsam mit der
Abtissin den Konvent nach auBen und traf alle weitreichenden dkonomischen
Eatscheidungen. Seine Amtsfithrung iberpriiften offensichtlich die Stifterkrei-
se, denen das Patronatsrecht zustand, bzw. die von ihnen cingesetzten Kloster-
pfleger. So tibertrug der Braunschweiger Rat einflussreichen Burgern als procura-
fores die Aufsicht éiber die Amtsfithrung des Propstes, Diese Prokuratoren sind
nicht mit den prociratores der inkorporierten Gemeinschaften zu verwechseln,
bei denen es sich um Ordensmitglieder handelte, sondern sie waren als Laien
das wichrigste Verbindungsglied zur stidtischen Gesellschatt. Sie vermittelten
bei Rentengeschiften oder beim Verkauf von Klostergut, und machten bes
Streitigkeiten ihren Einfluss geltead, um zu verhindern, dass man die Rechte
der in Klausur lebenden Frauen iiberging. Propst, Kaplinen und Schilern stan-
den eigene Einnahmen vom Klosterbesitz zu, und sie unterhielten in der Regel
ihre eigene Rechnungslegung. Taienbridder dagegen sind in den nicht-
inkorporierten Iéstern #uBerst schlecht bezeugt. Die Aufgaben der Laienbri-
der iibernahmen hier méglicherweise die viclfach belegten Pfriinder (praebenda-
res), Laien beiderlei Geschlechts, die sich im Alter in das Kloster einkauften. ¥
Diese Pfriinder wiederum treffen wir in den inkorporierten Gemeinschaften

nicht an.

Ungeachtet der selbstindigen Wirischaftsfithrung galten jedoch auch die
sicht-inkorporierten Konvente als Mitglieder des Zisterzienserordens. Wie
auch der eingangs geschilderte Empfang des Jubel-Ablasses deutlich mach,
erkannte das Generalkapitel das Braunschweiger Heilig-Kreuzkloster fraglos als
Ordensmitglied an — ebenso wie die iibrigen Frauengemeinschaften der Region,
die der Zisterzienserinnenregel folgten. Eine Exemdon und den unmittelbaren

3 SCHLOTHEURER, Klostereineritt (wie Anm. 2}, S, 45-57.

#  Zu den Eintrittshedingungen der Pribendare allgemein vgl. M, KUtN-REHFUS (Bearb.), Das
Bistum Konstanz, Bd. 3: Das Zisterzienserinnenkloster Wald (Germania Sacra; N. F. 30,
Betlin/New York 1992, 8. 125-129.
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Schutz der rdmischen Kurie har man hier vermutlich gar nicht angesewebr
Wenn sich Heilig-Kreuz im Jahr 1303 von Papst Bonifatius VIIL seine fbersares
¢f impunitates bestitigen liel}, handelte es sich dabet unter anderem um eine dem
Zisterzienserorden gewihrte allgemeine Befreiung von weltlichen Sondersteu-
ern# Die Zisterzienserinnen von Heilig-Kreuz besafien eine Kopie des Or-
densbullariums, in dem die Statuten und Privilegien der Zisterzienser aufge-
zeichnet waren. Sie werden sich diese vermutlich auf dhnliche Weise beschafft
haben, wie es 1489 fur das ebenfalls nicht inkorporierte Zisterzienserinnenklos-
ter Wienhausen bezeugt ist: Gegen ein dem Orden erstattetes Entgelt von zwei
Gulden wurde der Wienhiduser Konvent aller privilegia of gratiae teilhaftig, wobei
das Kloster wohl auch die Kosten fiir die Abschrift tragen musste.*2 Der Abtis-
sin vonn Wienhausen hatte Abt Ebert von Riddagshausen ausdriicklich versi-
chert, dass sie nicht gezwungenermalien, sondern aus freiern Willen die fallige
Gebiihr gezahlt hatte.

Die Zisterzienserstatuten bestimmten im Heilig-Kreuzkloster deutlich auch
den Konventsalltag. Die Abtissin wollte sich beispiclsweise nicht ber die st
ta ordinis hinwegsetzen, als der Konvent versuchte, die Attraktivitit des Kreuz-
klosters durch besondere Gedenkfeiern fir die Stifter und Wohltiter zu erhé-
hent? Um die Memonalfeierlichkeiten nicht ausufern zu lassen, hatte der Or-
den nidmlich das Totengedenken fiir Angehorige und Wohltiter am 20. No-
vember zusammengefasst, an dem cin feierliches Totenamt gehalten werden
sollte.# Die Abtissin Mechthild von Vechelde fand deshalb eine *kleine’ Losung
mit besoaderen Gebeten an jedem Montag. Die Betreuung durch benachbarte
Zisterzienseribte wird wohl abhingig von der Einbindung des jeweiligen Klos-
ters im Kriftegefiige der Region insgesam¢ recht unterschiedlich intensiv gewe-

st

Vgl. dazu insgesame . AHLERS, Die Stellung der Zisterzienserinnen mm Ordensverband, in:
G. SCHLEGEL {Hg.) unter Mitarbeit von M. BERGER / Chr, CORDSHAGEN / A, Kansy, Re-
pertorium der Zisterzen in den Lindern Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen,
Sachsen-Anhait und Thiiringen, Langwaden 1998, S. 19-48, hier S. 41f.

42 SCHLOTHEUBER, Klosterelnedo (wie Anm. 2, 8. 50f.

B3 Eo fempare, guo tidelicet domsing nostra Mechtild! 17echfelde] noviter electa, considerans ipsa pinm desider-
unt elernosingriorym wostrorum, quovndy oReninm af Singulorim Summis fill aifectus, uf eorum commenora-
€10 ageretnr anmialm per nos — preeipue illorun, qut annnales vedditns nobis fecernnt, Bt cum contra statila
ordinis nostri fierd non posset permittere vel aliquarm commencoracioners celebrare prefer has, quar selebranms
in singufis mensibus secundum movem ordinis, in guibns stnd ommes elemosinarii et benefuctores comprehensi,
Sletyit jgitnr in capitnlo, ut openi feria secanda legainr praflierinm divisym cund Nesponsoriis; vogams e co-
teris oraciontbus addendo coflectam Presta domine’, anniversarium Dens vita vivencinm | pro soribus nostre
congregacionis Presta’ pro sacerdoti{ bus), qui annvaks redditus clansire dedernnt vel alia beneficia fecernni,
Dews s misericordie’. Ebd., Textedition S. 378,

44 ] Pamss / H. SEJALON (Hgg,), Nomasticon Cisterciense sen antiquiores ordinis cisterciensis

constitatdones, Solesmes 1892, S, 188,

e Zisterzicnseninnengemeinschatten im Spirmictelalier 279

sen seln. Zwar war den Zisterzienserdbten die Betreuung eines nicht inkorpo-
rerten Kiosters eigentiich bel Strafe verboten, aber aktive Abte kiimemerten sich
trotzdem auch um nicht-inkorporierte Nonnenkonvente, Die gute Quellenlage
der Braunschweiger Zisterzienserinnen erméglicht uns einen seltenen Einblick
in ihre recht engen Beziehungen zu dem benachbarten Zisterzienserkloster
Riddagshausen — eine Bezichung, von der beide Seiten groBle Vorteile hatten.*
Die Riddagshausener Monche predigten zu besonderen Anlissen im Kapitel-
saal der Damen, so bein Tod einer Abtissin, bei der Profess der Midchen und
zu hohen Festtagen. Der Abt iibernahm auch die Leitung der Abtissinnen-
wahl — eine Aufgabe, dic in den inkorporierten Gemeinschaften dem Vaterabe
zukam. Er konnte seinerseits die Nonnen um die Aufnahme von Midchen aus
seiner Verwandt- oder Freundschaft bitten — ein groBes Vorrecht, da die Klos-
terpldtze in Heilig-Kreuz schr begehrt waren. Man half sich auch sonst gegen-
seitig aus: Als die Nonnen bei einer Fehde ihr Kloster verlassen mussten, fan-
den sic in Braunschweig im Riddagshiuser Stadthof Zuflucht. Am Ende ihres
sorgeavollen Aufenthalts wiederum vermochte die energische und hoch ange-
schene Altibtissin in eigener Person zu verhindern, dass es im Zuge der Feind-
seligkeiten zwischen den Braunschweiger Birgern und den Riddagshiuser
Ménchen, die mit dem Herzog die gegnerische Seite unterstiitzten, nicht zu
Phinderungen der stidtischen Niedetlassung der Zisterzienser kam, %

Prinzipiell waren die Beichtviter des Kreuzklosters Sikularpriester, wobei in
der Regel der Propst dem Konvent geeignete Kandidaten vorschiug. Bei den
Altaristen scheinen teilweise aber auch die Stifter ein Prisentationsrecht beses-
sen zu haben. Insbesondere das Verhiltnis zwischen Konvent und Beichtvater
war entscheidend und basierte auf gegenseitiger Akzeptanz, so dass eine Probe-
zeit tblich war. Zu besonderen Anldssen baten die Noanen von Heilig-Kreuz
aber die Riddagshiuser Moénche um geeignete Beichtiger, was die Tagebuch-
schreibetin als consmetude antigna — als alte Gewohnheit — bezeichnet. 1488
schickte der Abt von Riddagshausen, vermutlich aus Mangel an geeignetem
Personal, statt der geforderten vier Monche nur zwei. Diese logierten dann im
Kloster und nahmen tagelang die Beichte ab. Uber ihre anstrengende Titigkeit
bericheet die Autorin des Konventstagebuchs: “Diese zwel [Ménche] freilich
forderten uns und horten unsere Beichte. Sie waren fiinf Tage im Kloster; ciner
safy im alten Krankenhaus und der andere im Kapitelsaal. Sie aBen hinten im
Hospital und schliefen nachts in der Propstei und sie waten gut zufrieden mit
allern, wie wir es fiir sie ordnen konnten, aber beklagten nur das eine, dass sie

# SCHLOTHEUBDR, Klostereinuitt (wie Aam. 2), S, 55-58,
4 Ebd., Textedition 8. 396-409.
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nicht so leicht auf den fiir sie ausgebreiteten Polstern Schlaf finden konnten wie
auf ihren eigenen gewohnten einfachen Matten, Und schwere Arbeit erschien
es ihnen, so aufmerksam sitzend zu verharren, da sie eher gewohnt waren he-
rumzugelben, 7

Wie “zisterziensisch’ nicht-inkorporierte Nonnengemeinschaften tatsichlich
tebten und dber ibre faktische Nihe zum Orden bzw. zu benachbarten Zister-
zen, dariiber geben uas nur die selten tberlieferten, konventsinternen Quellen
wie das Bravnschweiger Konventstagebuch sichere Auskunft. Doch soilte uns
die oftmals einseitige Quellenlage nicht dazu verleiten, diese Bezichungen von
vornherein als geringfiigle oder historisch unbedeutsam zu beurteilen. Von
einer solchen Verbindung hatten beide Seiten — die Zisterzienseribte und die
Fravengemeinschaften — grofle Vorteile. Bei gutem Einvernehmen konnten sie
thre Steliung im regionalen Machtgeflige gegenseitig spiirbar stirken. Die Wahl
der Lebensregeln und der Ordensliturgie war cine wichtige Frage fiir die Ge-
meinschaften, und ohne Not wich man von der Tradition sicherlich nicht ab.
Dem Zisterzienserorden anzugehoten wat sicherdich identititsstiftender Be-
standteil einer Frauengemeinschaft and prigte auch die Memorialleistungen fiir
die mit dem Kloster verbundenen Laien. Ohne eindeutige Hinweise braucht
und sollte man meines Erachtens auch bei den nicht-inkorporierten Klostern,
keinen Wechsel der Ordenszugehérigkeit annehmen. Erst die Klosterreform
des 15. Jahrhunderts brachte hier einschneidende Verinderungen, neue Bin-
dungen und neue Abhingigkeiten,

IL. Die Klosterreform

Im Zuge der groBen Reformen des 15. Jahrhunderts wurde der Unterschied
zwischen inkorporierten und nicht-inkorporierten Kléstern noch einmal histo-
tisch televant. Da der Bischof tber die inkorpoterten Frauengemeinschaften
kein Weisungsrecht hatte, wurden diese Konvente von der Klosterreform des
15. Jahrhunderts ofttnals nicht erfasst. Selbst ein erfahrener ‘Reformfuchs’ wie
Johannes Busch scheiterte bei dem Versuch, die inkorporierten Zisterziense-
rinnen von St. Georg in Glaucha bei Halle zu visitieren, weil es nicht der Auf-
sicht des zustindigen Magdeburger Erzbischofs uaterstand.4® Die Stifterfarnili-

47 Tbd., Texredition S, 363.

*® Monasterinm monialium ordinis Cistercinsis diovesis Magdeburgensic prope et extra oppidum Flallense
exemplam es! a farisdictions ardinarii archiepiscapi Magdeburgensis, quia ordini suo incorporatum ef a capi-
tuba ipsins ordings abbati de Tynna commissum, qui confessorem fratrom monasteri sui ibidee semper com-
manenten ordinave solet, Unde e cisdem gandent privilegiis, guibus totus ords, et ita ordinarins foc nibil eis
habet mandare di s, gue ardinem concernunt, wisi in guantun de dure, hoc est semel in anne eas visitare.
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en oder der Landesherr mussten sich bel emem Reformwunsch an den zustin-
digen Vaterabt wenden. Hier waren die Chancen auf Gehdr freilich gering, da
sich die Zisterzienser der Klosterreform gegentiber wenig aufgeschlossen zeig-
ten. ¥ Herzog Brnst richtete deshalb schlieBlich 1485 seine dringende Bitte, alle
Zisterzienserabteien seines Landes zu reformieren, direkt an das Generalkapitel.
Das Generalkapitel wies zwar die Kloster an, die Visitationen sorgfiltig und
stteng durchzufihren — aber damit erreichte man nicht eine Erneuerung des
Klosterlebens im Sinne der groBen Klosterreform. Das wirft die Prage auf,
worin genau eigentlich der Unterschied zwischen zu den oft recht regeltreu
lebenden Zisterzienserinnengemeinschatten und den Konventen bestand, die
einer Reform im Sinne der Burstelder oder Melker Kongregation unterworfen

worden waren?

Das Generalkapitel tbertrug 1484 Abt Ebert von Riddagshausen zunichst
fir zwei Jahre die Visitation und Reformation aller Minner- uad Frauenkloster
in der provincia Saxoniae™® Dass sich konkrete Auswirkungen dieses Auftrages
kaum erkennen lassen, Legt wohl zum einen an dem im Vergleich zur Obser-
vanz leiseren Auftreten der Zisterziensetibte, die kaum Zwangsmittel besalen
und es im allgemeinen nicht gewohnt waren, in dem von der Reformbewegung
praktizierten Mafle 1n die inneren Angelegenheiten der Nonnenkonvente ein-
zugreifen, Zum anderen wurde ihnen aber nicht selten voa observanten Or-
densleuten die Initiative entwunden und ihre Zustindigkeit ibergangen. Ge-

Archigpivenpus erge Fredericus teopore meo, cum sssem ad Novaon Opas Hallis prepositus, non pobuit eas
refarmare, quia exemple of per se ad enm ron_fasrand indinate. K. Grupt (Hg), Johannes Busch, Des
Augustdnerpropstes lohannes Busch Chronicon Windeshemense und Liber de reformatione
monasterioram (Geschichesquellen der Provinz Sachsen 19), Halle 1886, S. 379-799, hier
S, 368f, Vgl dazu B. LESSER, Johannes Busch — Chronist der Devotio moderna, Werkstruk-
tur, Uberlieferung, Rezeption (Tradition-Reform-Tnnovation, Studien zur Modernitit des
Mittelaltets 10), Frankfurt 2004,

4 B. SCHIMMELPFENNIG, Das Papsttum und die Reform des Zisterzienscrordens im spiten
Miztelalter, in: K. ErM (Hg), Reformbemithungen und Observanzbestrebungen im spitmit
telaltetlichen Ordenswesen, (Berliner historische Studien 14; Ordensstudien 6), Berlin 1989,
S, 399-410; Er, Verfall fwie Anm. 109, 5. 188-238.

3 Cenerale capitulym visitationgm of reformationem omming ef singuloram sorasierionun ordinis wtrinsque
sexcus in lota provircia Saxontae per continuum seguens bienninm commaitit doming abbati Riddageshusen
ctumi poltestate visitands, reformands, corrigends, Sustitnends ef destituends, in spivitualibus ef temporalibus, in
capitibus ef in miembris, omnia & singila, quae secundum ordinis instiiuta rogularia invenerint wisitanda, re-
Jormanda, corrigenda, institnenda ot destitnenda, contributiones efiam ordinis in pravmissis exigendy, levands
ef rectpicndi ae quittantiar dandi, CANIVEZ, Statuta (wie Anm. 1}, Bd. 6, 1484, c. 34 (8. 480).

Wl wum welteren ausfihrlich SCHLOTHEURER, Klostereintritt (wie Anm. 2), 8. 58-90; puis,,
Ebstorl und seine Schillerinnen in der »weiten Hilfte des 15, jahrhunderes, in: F. EISER-
MANN / E. SCHLOTHEUBER / V., HONEMAN (Hgg), Studien und Texte zur literatischen und
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gen den ausdriicklichen Willen des Konvents konnte eine Reform nur veran-
lasst werden, wenn der Patronatsherr einwilligte und der zustindige Diézesan-
bischot von seinem geisdichen Aufsichtsrecht Gebrauch machte, Er beauftrag-
te dann seinerseits angeschene Reformer mit der Durchtithrung der Visitation,
und auf diesem Wege erhielt der Windesheimer Johannes Busch den Auftrag,
mehrere Zisterzienserinnenkldster einer umfassenden und radikalen Erneue-
rung zu unterzichen. Da regelmiBige Visitationen uand ein Netz von Verbin-
dungen zwischen den Reformklostern eine stindige Kontrolle und vielfiltige
Korrekturmoglichkeiten gewihrleisteten, vermochten die dadurch zum Zuge
gekommenen Reformkongregationen ihren Einfluss in den Kldstern lingerfris-
tig geltend zu machen.

Die Reform in Wienhausen fihrte Johannes Busch 1469 mit Hilfe des Hil-
desheimer Abtes Heinrich von St. Michael und der Abtissin von Derneburg
durch. Eine Mitwirkung des Riddagshduser Abtes Ebert ist nicht zu erkennen,
seine Zustindigkeit fiir Wienhausen wurde vermutlich absichelich ignoriert. Als
treibende Kraft tritr in den Quellen der der Griinderfamilie zugehérige Herzog
Otto 1L von Braunschweig-Lincburg entgegen, der die widerstrebende Abtis-
sin Katharina I. von Hoya kurzerhand absetzte und sie zusammen mit der cefk-
raria in das reformierte Kloster Derneburg ins Fxil schickte. Als nevne Abtissin
wurde in Wienhausen dann die Derneburgerin Susanna Potstock eingesetzt, Sie
setzte mit einigen Mitschwestern die strengere Lebensweise hier in jahrelanger
Muhe durch. 1488 erfolgte in Isenhagen eine Reform, das ebenfalls dem Rid-
dagshiuser Abtes unterstand. Sie ging auf die Inidative der Frau Herzog Ottos
II., Herzogin Anna von Nassau, zuriick. Im Zisterzienserinnenkloster Medin-
gen veranlasste 1479 der Propst Tilemann von Bavenstedt eine Reform nach
Bursfelder Vorbild, aber die beiden Abtissinnen von Wienhauser und Derne-
burg tihernahmen es in der Folgezeit zusammen mit ihren Mitschwestern, den
Medinger Konvent in das observante Klostetleben einzufiihren. Bischof Hen-
ning von Hildesheim und Abt Henning Morgenstern von Matienrode visitier-
ten 1475 den Zisterzienserinnenkoavent Kloster Neuwerk bei Goslar mit tat-
lriftiger Unterstiitzung der Abtissinnen von Derneburg und Woltingerode. Fiir
die Aktivitdten des Abtes von Riddagshausen schien bei diesen intensiven und
umwilzenden Malnahmen kein Platz melir zu sein.

Das Braunschweiger Heilig-Kreuzkloster konnte als eines der wenigen
nicht-inkorporierten Fravenkléster einer drohenden Reformn im Schutz der
Stadr Braunschweig entgehen. Der Hildesheimer Bischof dringte mit pipstli-

materiellen Kulur der Franenkloster im spiten Mittelalrer {Studies in Medieval and Reforma-
tion Thought 99), Leiden 2004, S, 169-221,
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cher Unterstutzung jahrelang auf eine Reform, aber an einem wachsenden Ein-
fluss des Hildesheimer Metropeliten im wichtigsten Frauenkloster der Stadt
war dem Braunschweiger Rat keinestalls gelegen. Freilich fithrten die Nonnen
von Heilig-Kreuz ein durchaus regeltreves Leben mit gemeinsamer Verpfle-
gung und strenger Klausur. Auch der hohe Stellenwert regelmiliig zu absolvie-
render liturgischer Pilichten wird immer wieder deutlich, und so fanden der
pipstliche Iegat Raimund Peraudi ebenso wie der Reformprediger Johannes
Paltz im Jahr 1503 an dem Leben der Zisterzienserinnen nichts auszusetzen —
zur erkennbaren Brleichterung der Damen,

Dennoch blieb ein fiir dic Zeitgenossen uniiberschbarer Unterschied zu den
Reformklistern bestehen. Der Reformbewegung anzugehdren lieB ein neues
Gefiihl der Zusammengehdrigkeit und gegenseitigen Verantwortlichkeit auf-
kormmen. Die reformierten Nonnen unterwiesen ihrerseits vielfach andere Ge-
meinschaften in den strengeren Lebensgewohnheiten und in der neuen Form
verinnerlichter Frommigkeit. Diese Vermittlung scrzte cin tieferes Verstindnis
und eine selbstindige theologische Durchdringung der Reformidee voraus.
Diejenigen Frauen, die das neue Ideal monastischen Lebens mit strenger Selb-
stdisziplin und einem theologisch fundierten Verstindnis ihrer Lturgischen
Aufgaben verinpetlicht hatren, vermittelten ein grundlegend neues Selbstver-
stdndnis ihres geistlichen Lebens. Die intensiven Studien der letzten Jahre zur
spatmittelalterlichen Reformbewegung haben vor allem die Komplexitidt der
Retormidee deutlick gemacht.® Stets war mit der Neuordnung des geistlichen

52 W, WinniAms-KRAPP, Fravenmystk und Ordensreform, in: §. HEINZLE (Hg), Literatische
[nteressenbildung im Mirtelalter. DFG-Symposium 1991 (Germanistische Symposien; Be-
richtsbinde 14), Stutggart 1993, 5. 301-313; K. Eiy, Monastische Reformen zwischen Hu-
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Lebens ecine Bildungsreform verbunden, Um die Nonnen zu diesen nicht zu-
letzt intellektuell hoheren Anforderungen zu befihigen, intensivierten die Re-
formkongregationen die Ausbildung und vor allem den Lateinunterricht. Die
dadurch geforderte selbstindige Durchdringung ihres geistlichen Lebens und
die erhdhte Tihigkeit der Reflexion fassen wir gut in der innerkonventualen
Schriftlichkeit, die allenthalben mit der Reform einsetzt. Das Bewusstsein um
ihre aktive Rolle bei der Durchsetzung der Reform machten die Nonnen wie-
derum aufnahmebereiter und offener fiir die kursierende Literatur und die
geistlichen Auseinandersetzungen ihrer Zeit. In dieses Bild fitgt sich gut der
vielfach beobachtete Neuansatz und Aufschwung ihrer Bibliotheken.

Die nicht zuletzt intellektuelle Neufundierung des geistlichen Lebens, die
Fihighkeit zur Selbstdisziplin und das Bewusstsein, einer umfassenden Reform-
bewegung anzugehdren und fiir ikre Durchsetzung mit verantwortlich zu sein,
unterschied die Reformkonvente von den Kldstern, die sich einer Reform ent-
zichen konnten. Hinter diesem von den Zeitgenossen vermutlich noch schiirfer
erfassten Unterschied trat die Ordenszugehorigkeit vielfach zuriick. Die alten
Zisterzienserkloster und mic thnen die inkorporierten Frauengemeinschaften
verloren vielfach den Anschluss an die einflussreichen Reformkreise, die zu-
sammen mit den territorialen Michten ihrer Zeit den Stempel aufdriickren,
Aber vermutlich sind die Griinde fiir die verhaltene Politik der Zisterzienserib-
te nicht nur in einer gewissen ‘Reformmuffeligkeit’ und in unzureichenden
Organisationsstrukturen zu suchen. Bei der Klosterreform ging es nicht zuletzt
um Autonomiefragen und um ein Ringen um die richtige Form der Religions-
austibung. Hier vertraten die Zisterzienserinnen und Zisterzienser vermutlich
bewusst cine andere Richtung ~ misstranisch gegen eine so weitgehende Dis-
ziplinierung und stindige Uberwachung der Religiosen, wie sic die Reformbe-
wegung anstrebte. Unsere Kenntnisse tber das Konventsleben der nicht re-
formierten Gemeinschaften sind freilich noch zu fragmentarisch, wm weiter
reichende Schitisse zuzolassen. Eine differenzierende Untersuchung {iber die
Haltung der einzelnen Vateribte zur Reform und vor allem zu den inneren
Zustinden in den nicht reformierten Zisterzienserinnenkonventen wire jedoch
tohnend.

IV. DIE AUSBREITUNG DER ZISTERZIENSER IM
HOCHMITTELALTERLICHEN EUROPA




